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1. Пояснительная записка

           Специальная индивидуальная программа развития (далее СИПР) предназначена для проведения коррекционно-педагогической работы с обучающимися детьми с тяжелыми множественными нарушениями развития (ТМНР). СИПР составлена на основе ФАООП образования обучающихся с умеренной, тяжелой и глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и множественными нарушениями развития  «вариант II» и нацелена на образование ребенка с ТМНР, с учетом его особых образовательных потребностей в 7 в классе МОУ «Бельская СОШ».  При отсутствии изменений (за исключением сроков изучения) рабочая программа может быть пролонгирована на следующий учебный год.
    Целью реализации СИПР является:

-  достижение ребенком максимально возможных начальных навыков адаптации в решении повседневных жизненных задач, включение его в жизнь общества через индивидуальное поэтапное и планомерное расширение жизненного опыта и повседневных социальных контактов в доступных пределах;

-  развитие личности, формирование общей культуры, соответствующей общепринятым нравственным и социокультурным ценностям, формирование необходимых для самореализации и жизни в обществе практических представлений, умений и навыков, позволяющих достичь обучающемуся максимально возможной самостоятельности и независимости в повседневной жизни. 

2. Общие сведения об обучающемся 

ФИО ребенка: 
Возраст ребенка: 
Место жительства
Мать:
 Отец: 

Год обучения 
Класс: 
          По заключению  ТПМПК ______нуждается в создании специальных условий для получения образования, коррекции нарушений развития и социальной адаптации на основе специальных педагогических подходов (программа СИПР)
3. Психолого-педагогическая характеристика.

Ребёнок  обучается в МОУ _______ с  ___ года. ______  имеет инвалидность и статус ребёнок – инвалид, ребёнок  с ОВЗ.

По заключению ТПМПК  обучающемуся рекомендовано  обучение по специальной индивидуальной программе развития (СИПР II вариант) с учетом психофизических особенностей развития.

   Состав семьи:

Учебная деятельность:
Присутствует познавательный интерес, но кратковременный. Учебные задачи не принимает, не проявляет поисковой активности. Во время урока  преобладает манипулятивная деятельность
Самостоятельная речевая деятельность: 
    Навыки:
4. Индивидуальный учебный план по СИПР (2 вариант)

 на 2023 – 2024  учебный год
	Учебный предмет
	Груп-повые занятия
	Индивидуальные занятия 

	
	
	Учи-тель 
	Учитель музыки
	Учитель-логопед
	Учитель  

физкуль-туры /АФВ
	Дефекто-лог 
	Педагог-психолог

	Речь и альтернативная коммуникация
	3
	
	
	
	
	
	

	Математические представления
	2
	
	
	
	
	
	

	Окружающий природный мир
	2
	
	
	
	
	
	

	Окружающий социальный мир
	2
	
	
	
	
	
	

	Человек
	1
	
	
	
	
	
	

	Адаптивная физкультура
	2
	
	
	
	
	
	

	Музыка и движение
	2
	
	
	
	
	
	

	Изобразительная деятельность
	3
	
	
	
	
	
	

	Домоводство
	5
	
	
	
	
	
	

	Профильный труд
	2
	
	
	
	
	
	

	 Итого


	24 часа


	Часть, формируемая участниками образовательных отношений 6 часов

Речь и альтернативная коммуникация 1ч.

Человек 1ч.

Адаптивная физкультура  1ч.

Коррекционно – развивающие занятия 3ч.

	Максимально допустимая недельная  нагрузка (при 5-дн. учебной неделе) – 30 часов.


	 Внеурочная деятельность, 6 часов
Посещение школьных мероприятий –2 часа, 

 «Разговоры о важном» - 1 час,
Спортивная школа (секция) – 2  часа,

Занятия по интересам  - 1 час.


	Коррекционные курсы

	Предметно-практические действия
	
	
	
	
	
	1
	


	Сенсорное развитие


	
	
	
	
	
	
	1

	 Двигательное развитие
	
	
	
	
	
	
	1

	Альтернативная коммуникация
	
	
	
	1
	
	
	

	Итого
	10 часов


Продолжительность учебной недели – 5 дней. Соблюдается охранительный режим дня. Сроки освоения образовательной программы определяются индивидуальными возможностями обучающегося. Продолжительность урока – 35 минут с учётом рекомендаций матери и общего состояния ребёнка, психофизических возможностей, рекомендаций ТПМПК. 
5.   Расписание уроков и коррекционно-развивающих занятий.
	№ урока
	Время
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	1
	9.00-9.35
	Речь и альтернативная коммуникация
	Математические представления
	Речь и альтернативная коммуникация
	Математические представления
	Речь и альтернативная коммуникация

	2
	9.45-10.20
	Окружающий природный мир
	Домоводство
	Окружающий природный мир
	Домоводство
	Домоводство

	3
	10.40-11.15
	Музыка и движение


	Окружающий социальный мир
	Изобразительная деятельность
	Окружающий социальный мир
	Музыка и движение

	4
	11.25-12.00
	Адаптивная физкультура


	Речь и альтернативная коммуникация
	Домоводство

	Изобразительная деятельность
	Адаптивная физкультура

	  5
	12.10-12.45
	Домоводство
	Профильный труд
	Человек
	Профильный труд
	Человек

	
	12.50-13.25
	Коррекционно-развивающие занятия
	Изобразительная деятельность
	Профильный труд
	Коррекционно-развивающие занятия
	Коррекционно-развивающие занятия

	 
	Коррекционные курсы


	

	
	13.30-13.50
	Психолог

Коррекционный курс «Двигательное развитие

	
	Психолог

Коррекционный курс «Двигательное развитие
	Логопед

Коррекционный курс «Альтернативная коммуникация»
	Дефектолог

Коррекционный курс «Предметно-практические действия»



Перемены :

1 перемена 9.35-9.45 (10 минут)

2 перемена 10.20-10.40 (20 минут – посещение столовой)

3 перемена 11.15-11.25 (10 минут)

4 перемена 12.00-12.10 (10 минут)

5 перемена 12.45-12.50 (5минут)

6 перемена 13.25 -13.30 

Перед коррекционными курсами перерыв – 10 минут

6.   Содержание образования.
                    6.1    Базовые учебные действия. 

          Базовые учебные действия ― это элементарные и необходимые единицы учебной деятельности, формирование которых обеспечивает овладение содержанием образования обучающегося с ТМНР. Программа формирования базовых учебных действий обучающегося с ОВЗ реализуется в процессе всего школьного обучения и конкретизирует требования  Стандарта к личностным и предметным результатам освоения СИПР. БУД формируются и реализуется только в совместной деятельности педагога и обучающегося. БУД обеспечивают становление учебной деятельности обучающегося с ОВЗ в основных ее составляющих: познавательной, регулятивной, коммуникативной, личностной. Основная цель состоит в формировании основ учебной деятельности обучающегося с ТМНР, которые обеспечивают его подготовку к самостоятельной жизни в обществе. 

   Формирование базовых учебных действий обучающегося с ТМНР направлена на формирование готовности ребенка к овладению содержанием СИПР и включает следующие задачи: 

1. Развитие коммуникативных качеств; 

2. Формирование учебного поведения: 

• направленность взгляда (на говорящего взрослого, на задание); 

• умение выполнять инструкции педагога («возьми», «посмотри на меня», «покажи»); 

• использование по назначению учебных материалов; 

• умение выполнять действия по образцу и по подражанию. 

3. Формирование умения выполнять задание: 

• в течение определенного периода времени; 

• от начала до конца; 

• с заданными качественными параметрами. 

4. Формирование умения самостоятельно переходить от одного задания (операции, действия) к другому в соответствии с расписанием занятий, алгоритмом действия и т. д. 

Задачи по формированию базовых учебных действий включаются в СИПР с учетом особых образовательных потребностей обучающегося. Решение поставленных задач происходит как на индивидуальных занятиях по учебным предметам,  так и на специально организованных коррекционных занятиях в рамках учебного плана. 
                    6.2. Программы учебных предметов

Пояснительная записка 
Рабочая программа по организации учебного процесса в 7 классе составлена на основе: 

- Министерство Просвещения РФ ПРИКАЗ от 24 ноября 2022 г. N 1026 Об утверждении Федеральной Адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями);

- ФГОС реестр примерных основных общеобразовательных программ. https://fgosreestr.ru/
- Индивидуального учебного плана школы. 

Индивидуальный учебный план включает учебные предметы:  

1. Речь и альтернативная коммуникация. 

2. Математические представления. 

3. Окружающий природный мир. 

4. Окружающий социальный мир. 

5. Человек. 

6. Музыка и движение. 

7. Адаптивная физкультура. 

8. Изобразительная деятельность.

9. Домоводство.

10. Профильный труд.
Возможные результаты образования обучающегося.

    Специальный образовательный стандарт, представленный в двух взаимодополняющих и взаимодействующих компонентах, («академический» и формирование жизненной компетенции), задает структуру данной программы, которая поддерживает сбалансированное  развитие жизненного опыта ребенка с ОВЗ, учитывая его настоящие и будущие потребности.  Общий подход к оценке знаний и умений  ребенка по академическому компоненту предлагается в его традиционном виде.

    Ребенок с ОВЗ овладевает полезными для него знаниями, умениями и навыками, достигает максимально доступного ему  уровня жизненной компетенции, осваивает необходимые формы социального поведения, оказывается способным реализовывать их в условиях семьи и гражданского общества.

7. Специалисты, участвующие в реализации СИПР

учитель                                                              
учитель – логопед                                              
педагог-психолог                                                   
учитель-дефектолог                                             
учитель музыки и движения 
учитель адаптивной физической культуры                            
ФАООП
Предметная область – «Язык и речевая практика»

Учебный предмет – «Речь и альтернативная коммуникация»

на 2023-2024 учебный год

для 7 класса по ФАООП  вариант 2 (СИПР)
Пояснительная записка

Срок реализации программы – 2023-2024 учебный год
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
ФАООП для детей   компенсирующей направленности  (Ограниченными Возможностями Здоровья) «Язык и речевая практика» (Речь и альтернативная коммуникация) для 7 класса (вариант 2) составлена с учетом положений ФАООП образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, в соответствии с:

-  Федеральный  государственный  образовательный  стандарт  образования  обучающихся  с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) Приказ Минобрнауки РФ от 19.12.2014 г № 1599; 

- Министерство Просвещения РФ ПРИКАЗ от 24 ноября 2022 г. N 1026 Об утверждении Федеральной Адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).

-- ФГОС реестр примерных основных общеобразовательных программ. https://fgosreestr.ru/
-  Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29 декабря 2012 года (вступил в силу с 1 сентября 2013 года);
- САН Пин 20 и 21 года;
- с  учебным планом по ФАООП МОУ «Бельская СОШ» 2023-2024 учебный год.
Данная программа составлена на основе программы  «Воспитание и обучение детей и подростков с тяжелыми и множественными нарушениями развития: программно-методические материалы» под редакцией И.М. Бгажноковой- М.: «Просвещение» -2018 г.

Актуальность. Проблема коммуникации обучающихся- одна из самых актуальных для школьного обучения, поскольку занятия способствуют обучению детей устанавливать контакт со взрослыми и сверстниками, слышать и понимать окружающих, сообщать о своих потребностях и желаниях. Адаптированная основная образовательная программа по учебному предмету «Речь и альтернативная коммуникация»создана для детей, с серьёзными ограничениями в умственном развитии (тяжелой умственной отсталостью) для которых затруднено общение с окружающими, что в целом нарушает и искажает его психическое и интеллектуальное развитие. В этой связи обучение данных детей речи с использованием альтернативных средств коммуникации является необходимой часть всей системы коррекционно – педагогической работы.

Целью программы  «Речь и альтернативная коммуникация» является формирование коммуникативных и речевых навыков с использованием средств вербальной и невербальной коммуникации, умения пользоваться ими в процессе социального взаимодействия.
 Задачами программы являются: 
- Формирование навыков установления, поддержания и завершения контакта.
 -Умение пользоваться альтернативными средствами коммуникации для взаимодействия в окружающей действительности, учиться общаться, пользуясь альтернативными средствами. 
- Формирование коммуникативных навыков, с использованием технологий по альтернативной коммуникации.
Программа учебного предмета «Речь и альтернативная коммуникация» позволяет формировать у них потребности в общении, развивать сохранные речевые механизмы, а также научить использовать альтернативные средства коммуникации и социального общения. Цель программы – формирование коммуникативных и речевых навыков с использованием средств вербальной и невербальной коммуникации, умения пользоваться ими в процессе социального взаимодействия, обучающимися с умеренной, тяжелой или глубокой степенью умственной отсталости по второму варианту. Достижение поставленной цели обеспечивается решением следующих задач:
1. Формирование умения общаться, пользуясь альтернативными средствами коммуникации: вербальными и невербальными.
 2. Формирование умения понимать обращенную речь.
 3. Вырабатывать умение употреблять в ходе общения слова, строить элементарные предложения. 
4. Учить глобальному чтению в доступных обучающимся пределах, понимание смысла узнаваемого слова.

 5. Формирование предпосылок к осмысленному чтению и письму.
 6. Индивидуальное поэтапное планомерное расширение жизненного опыта и повседневных социальных контактов в доступных для ребенка пределах. 
Программа предусматривает проведение традиционных, обобщающих уроков, с применением такой формы работы, как фронтальная, групповая, индивидуальная, работа в парах. Ведущей формой работы учителя с обучающимися на уроке является фронтальная работа при осуществлении дифференцированного и индивидуального подхода. При проведении уроков по предмету «Речь и альтернативная коммуникация» предполагается использование следующих методов: словесный (рассказ, объяснение, беседа), наглядный (применение пособий, схем, таблиц, рисунков, моделей, приборов, технических средств), практический (упражнения, практические работы). 
Условно детей с тяжелыми множественными нарушениями развития можно разделить на три группы в соответствии с их характерными особенностями.
 К первой группе относят детей, у которых нет выраженных нарушений движений и моторики, передвижение полностью самостоятельное. Дефицит моторной функции выражен
В замедленном темпе, несогласованности и недостаточной координации движений.

У детей могут наблюдаться стереотипии, деструктивное поведение, нарушение коммуникации и социального взаимодействия. У этой группы детей как правило  присутствует умственная отсталость умеренной степени. Дети владеют элементарной речью:  понимают речь на бытовом уровне, могут выразить свои желания простыми словами,  отвечают на простые вопросы вербально. Позитивной предпосылкой к обучению этой  группы детей коммуникации, основам чтения, письма, счета, является интерес самого  ребенка к взаимодействию с другими детьми и взрослыми.

Вторая группа детей характеризуется более выраженным нарушением интеллекта, поведения. У детей сложно вызвать ответную реакцию на действия взрослого, нет интереса к

деятельности, часто они никак не реагируют на вербальную инструкцию, проявляют  агрессию, демонстрируют деструктивное поведение. Для этих детей в индивидуальный учебный план включают преимущественно коррекционные занятия по различным  направлениям: двигательное и моторное развитие, сенсорное развитие, предметнопрактическая деятельность. Если ребенок способен овладеть способами альтернативной коммуникации, то включают и это направление обучения.

Дети, относящиеся к третьей группе, имеют сложные формы ДЦП. Они практически полностью зависят от помощи взрослого. Не могут самостоятельно передвигаться, управлять

коляской, обслуживать себя. Большинство детей из этой группы не могут самостоятельно удерживать тело в положении сидя. Органическое поражение речевого аппарата и  невозможность овладеть речью, значительно затрудняют процесс коммуникации. В индивидуальный учебный план этой группы детей целесообразно включать те коррекционные занятия, которые соответствуют возможностям и потребностям конкретного  ребенка.
1.1. Учебно-методическое обеспечение образовательного процесса.
Технологии обучения: 

Здоровьезберегающие технологии (разогревание и настройка артикуляционного аппарата, речевые разминки, пальчиковая гимнастика, физминутки, логопедические упражнения и прочее). 
Личностно-ориентированные технологии (обучение в сотрудничестве, метод проектов, разноуровневое обучение, индивидуальный и дифференцированный подход).

 Информационно-коммуникативные технологии (использование электронных образовательных ресурсов, применение технических средств обучения, использование презентаций, аудиоматериалов, видеороликов). 

Игровые технологии (использование на уроках игровых приемов и ситуаций, которые выступают как средство побуждения, стимулирования учащихся к учебной деятельности).

 Основными видами деятельности обучающихся на уроке являются: 

- совместные действия с педагогом; 

-деятельность по подражанию; 

-деятельность по образцу; 

-деятельность по последовательной инструкции; 

-деятельность с привлечением внимания ученика к предмету деятельности; 

-самостоятельная деятельность обучающегося. 

Такая последовательность позволяет систематизировать и упорядочить работу в данном направлении. В процессе обучения на уроках предусмотрены многократные упражнения на повторение умственных и практических действий заданного содержания. Обучение носит сугубо практическую направленность и не требует от обучающихся соблюдения четких правил. 

Методы и формы обучения: 

- обучение ведется в игровой форме, используются элементы подражательности; 

-процесс развития и обучения опирается на развитие у обучающихся базовых эмоций для привлечения их внимания и интереса, для повышения мотивации обучения, побуждения познавательных потребностей; 

-детальное расчленение материала на простейшие элементы, обучение ведется по каждому элементу, и лишь затем они объединяются в целое; 

- большая повторяемость материала, применение его в новой ситуации; 

- обязательная фиксация и эмоциональная оценка учебных малейших достижений ребенка.
2. Общая характеристика учебного предмета
Для обучающихся, получающих образование по варианту 2 адаптированной основной общеобразовательной программы образования, характерно интеллектуальное и психофизическое недоразвитие в умеренной, тяжелой или глубокой степени, которое может сочетаться с локальными или системными нарушениями зрения, слуха, опорнодвигательного аппарата, расстройствами аутистического спектра, эмоционально-волевой сферы, выраженными в различной степени тяжести. У некоторых детей выявляются текущие психические и соматические заболевания, которые значительно осложняют их индивидуальное развитие и обучение. 
В этой связи обучение ребенка речи с использованием альтернативных (дополнительных) средств коммуникации является необходимой частью всей системы коррекционно-педагогической работы. Альтернативные средства общения могут использоваться для дополнения речи (если речь невнятная, смазанная) или ее замены, в случае ее отсутствия. 
3. Место учебного предмета в учебном плане
Предмет «Речь и альтернативная коммуникация» входит в предметную область «Язык и речевая практика» является обязательной частью учебного плана в соответствии с ФГОС для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и изучается на всех этапах обучения.
На изучение данного предмета по индивидуальной программе отводится 3 часа в неделю.  Всего в год – 102 учебных часа.
4. Планируемые результаты освоения программы
4.1.Личностные и предметные результаты освоения учебного предмета. 
В соответствии с требованиями ФГОС к ФАООП для обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (вариант 2) результативность обучения каждого обучающегося оценивается с учетом особенностей его психофизического развития и особых образовательных потребностей. В связи с этим требования к результатам освоения образовательной программы представляют собой описание возможных результатов образования данной категории обучающихся. Личностные результаты освоения программы могут включать: -основы персональной идентичности, осознание своей принадлежности к определённому полу, осознание себя как «Я»; -социально-эмоциональное участие в процессе общения и совместной деятельности; -развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций.              

Предметные результаты.

Предметная область «Язык и речевая практика». Учебный предмет «Речь и альтернативная коммуникация».

1)
Овладение доступными средствами коммуникации и общения - вербальными и не вербальными.

-
Способность понимать обращенную речь, понимать смысл доступных жестов и графических изображений: рисунков, фотографий, пиктограмм, других графических знаков.

-
Умение пользоваться средствами альтернативной коммуникации: жестом, взглядом, коммуникативными таблицами и тетрадями, воспроизводящими (синтезирующими) речь устройствами (коммуникаторами, персональными компьютерами и др.).

2)
Умение пользоваться доступными средствами коммуникации в практике экспрессивной и импрессивной речевой деятельности для решения соответствующих возрасту житейских задач.

-
Потребность в коммуникации.

-
Умение вступать в контакт, поддерживать и завершать его, используя невербальные и вербальные средства, соблюдая общепринятые правила общения.

-
Умение использовать средства альтернативной коммуникации в процессе общения:

-
использование предметов для выражения потребностей путем указания на них жестом, взглядом;

-
использование доступных жестов для передачи сообщений; пользование индивидуальными коммуникативными тетрадями, карточками, таблицами с графическими изображениями объектов и действий путем указания на изображение или передачи карточки с изображением, либо другим доступным способом; общение с помощью электронных средств коммуникации (коммуникатор, компьютерное устройство).
3)
Развитие речи как средства общения в тесной связи с познанием окружающего мира, личным опытом ребенка.

-
Понимание слов, обозначающих объекты и явления природы, объекты рукотворного мира и деятельность человека.

-
Умение использовать усвоенный словарный и фразовый материал в коммуникативных ситуациях.

4)
Глобальное чтение в доступных ребенку пределах, понимание смысла узнаваемого слова.

-Узнавание и различение напечатанных слов, обозначающих имена людей, названия хорошо известных предметов и действий.

-
Использование карточек с напечатанными словами как средства коммуникации.

5)
Развитие предпосылок к осмысленному чтению и письму:

-
Узнавание и различение напечатанных букв.

-
Написание печатных букв, слов.

4.2. Основные требования к умениям обучающихся

	Критерий
	Параметры

	Минимальный уровень

	Коммуникация с использованием невербальных средств
	Уметь указывать взглядом на объект при выражении своих желаний, ответе на вопрос. 

Уметь реагировать на собственное имя. 

Уметь приветствовать и прощаться со взрослым с использованием жестов и мимики

	Коммуникация с использованием вербальных средств
	Уметь устанавливать зрительный контакт с собеседником. 

Уметь приветствовать (прощаться) с помощью звуков.

	Импрессивная речь
	Уметь понимать простые по звуковому составу слова (мама, папа, дядя и др.). 

Уметь узнавать (различать) имена членов семьи.

 Уметь понимать слова, обозначающие предмет (посуда, мебель, игрушки, и др.).

	Экспрессивная речь.
	Уметь называть (употреблять) отдельные звуки, звукоподражания, звуковые комплексы. 

Уметь называть (употреблять) простые по звуковому составу слова (мама, папа, дядя и др.).

	Чтение и письмо
	Уметь держать карандаш в руке.

 Умеет проводить линии «рука в руке»

	Достаточный уровень

	Коммуникация с использованием вербальных средств.
	Уметь поддерживать зрительный контакт с собеседником. Уметь прощаться с собеседником звуком, жестом

	Импрессивная речь.
	Уметь понимать слова, обозначающие действия предмета (пить, есть, сидеть и др.). 

Уметь понимать слова, обозначающие признак предмета (круглый, красный).

 Уметь понимать слова, указывающие на количество предметов (один-много).

	Экспрессивная речь.
	Уметь выражать согласие с помощью слова «да».

 Уметь называть себя с использованием местоимения «Я»

	Чтение и письмо
	Уметь узнавать (различать) образы графем (букв). (А,У,О,М,С,Х,Ш,Л.Н.Т,И,П,К,З,В,Ы,Е,Р,Й,Ж,Б).

Уметь использовать графические действия с использованием элементов графем: обводка, штриховка, печатание букв (А,У,О,М,С,X,Ш, Л.Н.Т,И,П,К,З,В,Ы,Е,Р,Й,Ж,Б).


4.3. Базовые учебные действия

Характеристика базовых учебных действий.

 Программа формирования базовых учебных действий у обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР направлена на формирование готовности у детей к овладению содержанием ФАООП образования для обучающихся с умственной отсталостью (вариант 2) и включает следующие задачи: 

1. Подготовку ребенка к нахождению и обучению в среде сверстников, к эмоциональному, коммуникативному взаимодействию с группой обучающихся. 

2. Формирование учебного поведения: 

- направленность взгляда (на говорящего взрослого, на задание); 

- умение выполнять инструкции педагога; 
-использование по назначению учебных материалов; 

- умение выполнять действия по образцу и по подражанию. 

3. Формирование умения выполнять задание: 

- в течение определенного периода времени, 

- от начала до конца, 

-с заданными качественными параметрами. 

4. Формирование умения самостоятельно переходить от одного задания (операции, действия) к другому в соответствии с расписанием занятий, алгоритмом действия и т.д.
4.4. Описание процедуры промежуточной аттестации
Промежуточная аттестация проводится в начале и в конце учебного года. ПРОМЕЖУТОЧНАЯ АТТЕСТАЦИЯ

Промежуточная аттестация обучающихся (с умеренной, тяжелой и глубокой умственной отсталостью, с тяжелыми и множественными нарушениями в развитии) по учебному предмету «Речь и альтернативная коммуникация» в 7 классе проводится на основании выявленных у обучающихся умений в доступной форме по овладению планируемыми личностными и предметными результатами освоения ФАООП. 

Описание процедуры промежуточной аттестации

Процедура промежуточной и итоговой аттестации обучающихся проводится учителем 7 класса в режиме текущего урока. В групповом виде работы – учитель контролирует самостоятельность обучающихся при выполнении каждого задания, при необходимости оказывает помощь, показывая образец действия, или совместными действиями. В индивидуальном виде работы – учитель при необходимости помогает выполнять предметно-практическое действие. 
5. Содержание учебного предмета
	Наименование раздела
	Количество часов

	Коммуникация с использованием вербальных средств.
	50

	Предпосылки к осмысленному чтению и письму.
	52

	Итого
	102


Коммуникация с использованием вербальных средств – 50 учебных часов.

Установление контакта с собеседником: установление зрительного контакта с собеседником, учет эмоционального состояния собеседника. Реагирование на собственное имя. Приветствие собеседника звуком (словом, предложением). Привлечение к себе внимания звуком (словом, предложением). Выражение своих желаний звуком (словом, предложением). Обращение с просьбой о помощи, выражая её звуком (словом, предложением). Выражение согласия (несогласия) звуком (словом, предложением). Выражение благодарности звуком (словом, предложением). Ответы на вопросы словом (предложением). 

Задавание вопросов предложением. Поддержание диалога на заданную тему: поддержание зрительного контакта с собеседником, соблюдение дистанции (очередности) в разговоре. Прощание с собеседником звуком (словом, предложением). 

Ответы на вопросы с использованием графического изображения. Составление простых предложений с использованием графического изображения (электронного устройства).
Предпосылки к осмысленному чтению и письму – 52 учебных часа.

 Глобальное чтение. Узнавание (различение) напечатанных слов, обозначающих имена людей, названия предметов, действий. Использование карточек с напечатанными словами как средства коммуникации. 

Предпосылки к осмысленному чтению и письму. Узнавание (различение) образов графем (букв). Графические действия с использованием элементов графем: обводка, штриховка, печатание букв (слов). 

Начальные навыки чтения и письма. Соотнесение звука с буквой. Узнавание графического изображения буквы в слоге. Называние буквы. Написание буквы.

5.1. Система оценки достижения планируемых результатов.
5.2. Система оценки личностных результатов.

Всесторонняя и комплексная оценка овладения обучающимися социальными (жизненными) компетенциями осуществляется на основании применения метода экспертной оценки в конце учебного года и заносится в карту наблюдений. 

Оценка результатов осуществляется в баллах: 

0 - нет фиксируемой динамики; 

1 - минимальная динамика; 

2 - удовлетворительная динамика; 

3 - значительная динамика. 

5.3. Система оценки предметных результатов
	Критерии
	Уровни сформированности на начало года
	Уровни сформированности на конец года

	Пространственные представления. 
	
	

	Фонематические процессы. Различение на слух звуков речи. 
	
	

	Лексико-грамматический строй речи. Развитие словаря по лексическим темам
	
	

	Понятие «большоймаленький»
	
	

	Понятие «много
	
	

	Понимание единственного и множественного числа сущ-х.
	
	

	Мелкая моторика. Штриховка, обводка, раскрашивание
	
	

	Установление контакта с собеседником
	
	

	Узнавание и различение имен окружающих
	
	

	 Слова, обозначающие предмет
	
	

	Слова, обозначающие действие предмета
	
	

	Местоимения.
	
	

	Количественные обозначения предметов.
	
	

	Предложно-падежные конструкции
	
	

	Понимание и выполнение простейших инструкций.
	
	

	Понимание и выполнение составных инструкций.
	
	

	Понимание сюжетных изображений.
	
	


	Баллы
	Уровень сформированности навыка

	0
	Навык или умение отсутствует

	1
	Пассивное участие (действие выполняется взрослым, ребенок позволяет что-либо делать с ним)

	2
	Навык или умение проявляется иногда при значительной помощи взрослого

	3
	Навык или умение проявляется иногда при частичной помощи взрослого

	4
	Навык или умение проявляется иногда, ребенок выполняет действие самостоятельно

	5
	Навык или умение проявляется в большинстве случаев, ребенок выполняет действие самостоятельно


5.4. Система оценки БУД. 

Система оценки БУД осуществляется по пятибалльной системе.

 0 баллов ― действие отсутствует, обучающийся не понимает его смысла, не включается в процесс выполнения вместе с учителем; 

1 балл ― смысл действия понимает, связывает с конкретной ситуацией, выполняет действие только по прямому указанию учителя, при необходимости требуется оказание помощи; 

2 балла ― преимущественно выполняет действие по указанию учителя, в отдельных ситуациях способен выполнить его самостоятельно;

 3 балла ― способен самостоятельно выполнять действие в определенных ситуациях нередко допускает ошибки, которые исправляет по прямому указанию учителя;

 4 балла ― способен самостоятельно применять действие, но иногда допускает ошибки, которые исправляет по замечанию учителя; 

5 баллов ― самостоятельно применяет действие в любой ситуации.
6. Календарно-тематическое планирование. Кол-во 102 учебных часа.
	 №
	Тема урока
	Кол-во часов
	Основные виды учебной деятельности
	 Дата



	
	
	
	
	План
	Факт

	I раздел. Коммуникация с использованием вербальных средств - 50 учебных часов

	1
	Установление контакта с собеседником. Реагирование на собственное имя. 
	1
	Просмотр сюжетных картинок, пиктограмм, пальчиковая гимнастика, слушание аудиозаписей. Практическая деятельность
	
	

	2-3
	Ознакомление со словом приветствия «здравствуйте» жестом, символом.
	2
	Просмотр сюжетных картинок, пиктограмм, пальчиковая гимнастика, слушание аудиозаписей. Практическая деятельность
	
	

	4
	Приветствие собеседника звуком 
	1
	Просмотр сюжетных картинок, пиктограмм, пальчиковая гимнастика, слушание аудиозаписей. Практическая деятельность
	
	

	5-6
	Употребление слов «привет», «здравствуйте» жестом, символом.
	2
	Просмотр сюжетных картинок, пиктограмм, пальчиковая гимнастика, слушание аудиозаписей. Практическая деятельность
	
	

	7
	Привлечь к себе внимания звуком
	1
	Просмотр сюжетных картинок, пиктограмм, пальчиковая гимнастика, слушание аудиозаписей. Практическая деятельность
	
	

	8-9
	Выражение благодарности звуком, словом, предложением.
	2
	Просмотр сюжетных картинок, пиктограмм, пальчиковая гимнастика, слушание аудиозаписей. Практическая деятельность
	
	

	10
	Выражение своих желаний звуком, словом, предложением
	1
	Просмотр сюжетных картинок, пиктограмм, пальчиковая гимнастика, слушание аудиозаписей. Практическая деятельность
	
	

	11-12
	Выражение своих желаний звуком, словом, предложением.

	2
	Просмотр сюжетных картинок, пиктограмм, пальчиковая гимнастика, слушание аудиозаписей. Практическая деятельность
	
	

	13


	Выражение согласия (несогласия) звуком, словом, предложением.
	1
	Просмотр сюжетных картинок, пиктограмм, пальчиковая гимнастика, слушание аудиозаписей. Практическая деятельность
	
	

	 14-15


	 Ответы на вопросы словом, предложением.
	2


	Просмотр сюжетных картинок, пиктограмм, пальчиковая гимнастика, слушание аудиозаписей. Практическая деятельность
	
	

	 16
	Задавание вопросов предложением
	1


	Просмотр сюжетных картинок, пиктограмм, пальчиковая гимнастика, слушание аудиозаписей. Практическая деятельность
	
	 

	17-18
	Прощание с собеседником звуком, словом, предложением.
	2
	Просмотр сюжетных картинок, пиктограмм, пальчиковая гимнастика, слушание аудиозаписей. Практическая деятельность
	
	

	 19


	Выражение мимикой согласия (несогласия), удовольствия (неудовольствия)

	1


	Просмотр сюжетных картинок, пиктограмм, пальчиковая гимнастика, слушание аудиозаписей. Практическая деятельность
	
	 

	20-21
	Выражение жестом согласия (несогласия), удовольствия (неудовольствия), благодарности
	2
	Просмотр сюжетных картинок, пиктограмм, пальчиковая гимнастика, слушание аудиозаписей. Практическая деятельность
	
	

	 22


	Понимание слов обозначающих предмет (посуда)
	1


	Просмотр сюжетных картинок, пиктограмм, пальчиковая гимнастика, слушание аудиозаписей. Практическая деятельность
	
	 

	23-24
	Понимание слов, обозначающих предмет (одежда)
	2


	Просмотр сюжетных картинок, пиктограмм, пальчиковая гимнастика, слушание аудиозаписей. Практическая деятельность
	
	

	 25


	Понимание слов, обозначающих предмет (обувь).

	1


	Просмотр сюжетных картинок, пиктограмм, пальчиковая гимнастика, слушание аудиозаписей. Практическая деятельность
	
	 

	26-27
	Понимание слов, обозначающих предмет (овощи).
	2
	Просмотр сюжетных картинок, пиктограмм, пальчиковая гимнастика, слушание аудиозаписей. Практическая деятельность
	
	

	28


	Понимание слов, обозначающих предмет (фрукты).
	1


	Просмотр сюжетных картинок, пиктограмм, пальчиковая гимнастика, слушание аудиозаписей. Практическая деятельность
	
	 

	 29-30


	Понимание слов, обозначающие действия предмета (пить, есть).

	2
	Просмотр сюжетных картинок, пиктограмм, пальчиковая гимнастика, слушание аудиозаписей. Практическая деятельность
	
	 

	31
	Понимание слов, обозначающие действия предмета (играть, спать).
	1
	Просмотр сюжетных картинок, пиктограмм, пальчиковая гимнастика, слушание аудиозаписей. Практическая деятельность
	
	

	 32-33
	Понимать слова, обозначающие действия предмета (сидеть, стоять).

	2
	Просмотр сюжетных картинок, пиктограмм, пальчиковая гимнастика, слушание аудиозаписей. Практическая деятельность
	 
	 


	34
	Понимать слова, обозначающие действия предмета (рисовать, гулять).
	1
	Просмотр сюжетных картинок, пиктограмм, пальчиковая гимнастика, слушание аудиозаписей. Практическая деятельность
	
	

	 35-36
	Понимание слов, обозначающих признак действия, состояние (громко, тихо).

	2
	Просмотр сюжетных картинок, пиктограмм, пальчиковая гимнастика, слушание аудиозаписей. Практическая деятельность
	
	 

	37
	Понимание слов, обозначающих признак действия, состояние (быстро, медленно).
	1
	Просмотр сюжетных картинок, пиктограмм, пальчиковая гимнастика, слушание аудиозаписей. Практическая деятельность
	
	

	38-39


	Понимание (называние) слов, обозначающих предметы и их признак по теме: продукты питания

	2
	Просмотр сюжетных картинок, пиктограмм, пальчиковая гимнастика, слушание аудиозаписей. Практическая деятельность
	
	

	40
	Понимание (называние) слов, обозначающих предметы и их признак по теме: продукты питания.

	1
	Просмотр сюжетных картинок, пиктограмм, пальчиковая гимнастика, слушание аудиозаписей. Практическая деятельность
	
	

	41-42
	  Понимание (называние) слов, обозначающих предметы и их признак но теме: овощи-фрукты.
	2
	Просмотр сюжетных картинок, пиктограмм, пальчиковая гимнастика, слушание аудиозаписей. Практическая деятельность
	
	

	43-44
	 Понимание (называние) слов, обозначающих предметы и их признак но теме: овощи-фрукты.
	2
	Просмотр сюжетных картинок, пиктограмм, пальчиковая гимнастика, слушание аудиозаписей. Практическая деятельность
	
	

	45-46
	Понимание (называние) слов, обозначающих действие предмета: низ в. есть, сидеть, стоять, бегать, играть, гулять
	2
	Просмотр сюжетных картинок, пиктограмм, пальчиковая гимнастика, слушание аудиозаписей. Практическая деятельность
	
	

	47-48


	Понимание (называние) слов, обозначающих действие предмета: учиться, писать, рисовать, лепить, клеить, спать. отдыхать.
	2
	Просмотр сюжетных картинок, пиктограмм, пальчиковая гимнастика, слушание аудиозаписей. Практическая деятельность
	
	

	49
	Понимание (называние) слов, обозначающих действия, состояния (хорошо, плохо, весело, грустно)
	1
	Просмотр сюжетных картинок, пиктограмм, пальчиковая гимнастика, слушание аудиозаписей. Практическая деятельность
	
	

	 50
	Понимание (называние) слов, обозначающих действия, состояния (хорошо, плохо, весело, грустно).
	1
	Просмотр сюжетных картинок, пиктограмм, пальчиковая гимнастика, слушание аудиозаписей. Практическая деятельность
	
	

	II раздел. Предпосылки к осмысленному чтению и письму – 52 учебных  часа 

	51

(1)
	Графические действия с использованием элементов графем: обводка, штриховка, печатание букв.
	1
	Просмотр сюжетных картинок, пиктограмм, пальчиковая гимнастика, слушание аудиозаписей. Практическая деятельность
	
	

	52-53

(2,3)
	Узнавание (различение) образов графем (букв).
	2
	Просмотр сюжетных картинок, пиктограмм, пальчиковая гимнастика, слушание аудиозаписей. Практическая деятельность
	
	

	54-55

(4,5)
	Графические действия с использованием элементов графем: обводка, штриховка, печатание букв
	2
	Просмотр сюжетных картинок, пиктограмм, пальчиковая гимнастика, слушание аудиозаписей. Практическая деятельность
	
	

	56

(6)
	Узнавание (различение) образов графем (букв).
	1
	Просмотр сюжетных картинок, пиктограмм, пальчиковая гимнастика, слушание аудиозаписей. Практическая деятельность
	
	

	57-58

(7,8)
	Графические действия с использованием элементов графем: обводка, штриховка, печатание букв.
	2
	Просмотр сюжетных картинок, пиктограмм, пальчиковая гимнастика, слушание аудиозаписей. Практическая деятельность
	 
	

	59

(9)
	Узнавание (различение) образов графем (букв
	1
	Просмотр сюжетных картинок, пиктограмм, пальчиковая гимнастика, слушание аудиозаписей. Практическая деятельность
	
	

	60-61

(10,11)
	Графические действия с использованием элементов графем: обводка, штриховка, печатание букв.
	2
	Просмотр сюжетных картинок, пиктограмм, пальчиковая гимнастика, слушание аудиозаписей. Практическая деятельность
	
	

	62-63

(12,13)
	Узнавание (различение) образов графем (букв).
	2
	Просмотр сюжетных картинок, пиктограмм, пальчиковая гимнастика, слушание аудиозаписей. Практическая деятельность
	
	

	64

(14)
	Узнавание (различение) образов графем (букв).
	1
	Просмотр сюжетных картинок, пиктограмм, пальчиковая гимнастика, слушание аудиозаписей. Практическая деятельность
	
	

	65-66

(15,16)
	Узнавать (различать) образ графем (букв).

	2
	Просмотр сюжетных картинок, пиктограмм, пальчиковая гимнастика, слушание аудиозаписей. Практическая деятельность
	
	

	67

(17)
	Узнавать (различать) образ графем (букв).
	1
	Просмотр сюжетных картинок, пиктограмм, пальчиковая гимнастика, слушание аудиозаписей. Практическая деятельность
	
	

	68-69

(18,19)
	Узнавать (различать) образ графем (букв).
	2
	Просмотр сюжетных картинок, пиктограмм, пальчиковая гимнастика, слушание аудиозаписей. Практическая деятельность
	
	

	70

(20)
	Узнавание звука в слоге
	1
	Просмотр сюжетных картинок, пиктограмм, пальчиковая гимнастика, слушание аудиозаписей. Практическая деятельность
	
	

	71

(21)
	Узнавание звука в слоге.

	1
	Просмотр сюжетных картинок, пиктограмм, пальчиковая гимнастика, слушание аудиозаписей. Практическая деятельность
	
	

	72-73

(22,23)
	Соотнесение звука с буквой.

	2
	Просмотр сюжетных картинок, пиктограмм, пальчиковая гимнастика, слушание аудиозаписей. Практическая деятельность
	
	

	74

(24)
	Соотнесение звука с буквой.
	1
	Просмотр сюжетных картинок, пиктограмм, пальчиковая гимнастика, слушание аудиозаписей. Практическая деятельность
	
	

	75-76

(25,26)
	Узнавание графического изображения буквы в слоге.
	2
	Просмотр сюжетных картинок, пиктограмм, пальчиковая гимнастика, слушание аудиозаписей. Практическая деятельность
	
	

	77-78

(27,28)
	Узнавание графического изображения буквы в слоге.
	2
	Просмотр сюжетных картинок, пиктограмм, пальчиковая гимнастика, слушание аудиозаписей. Практическая деятельность.
	
	

	79-80

(29,30)
	Название буквы.
	2
	Просмотр сюжетных картинок, пиктограмм, пальчиковая гимнастика, слушание аудиозаписей. Практическая деятельность.
	
	

	81-82

(31,32)
	Графические действия с использованием элементов графем. Выкладывание из цветных полосок (счётных палочек и г.п.) буквенных знаков м, с. х. ш, л, н, т, и. а. у, п. о, к, з ,в, ы, е, р, й ,ж, б.
	2
	Просмотр сюжетных картинок, пиктограмм, пальчиковая гимнастика, слушание аудиозаписей. Практическая деятельность.
	
	

	83-84

(33,34)


	Графические действия с использованием элементов графем. Выкладывание из цветных полосок (счётных палочек и г.п.) буквенных знаков м, с. х. ш, л, н, т, и. а. у, п. о, к, з ,в, ы, е, р, й ,ж, б.
	2
	Просмотр сюжетных картинок, пиктограмм, пальчиковая гимнастика, слушание аудиозаписей. Практическая деятельность.
	
	

	85-86

(35,36)
	Графические действия с использованием элементов графем: печатание (прописывание) буквенных знаков м, с. х. ш, л, н, т, и. а. у, п. о, к, з ,в ,ы, е, р, й ,ж, б
	2
	Просмотр сюжетных картинок, пиктограмм, пальчиковая гимнастика, слушание аудиозаписей. Практическая деятельность.
	 
	

	87-88

(37,38)
	Графические действия с использованием элементов графем: печатание (прописывание) буквенных знаков м, с. х. ш, л, н, т, и. а. у, п. о, к, з ,в, ы, е, р, й, ж, б
	2
	Просмотр сюжетных картинок, пиктограмм, пальчиковая гимнастика, слушание аудиозаписей. Практическая деятельность.
	
	

	89-90

(39,40)
	Графические действия с использованием элементов графем: печатание (прописывание) буквенных знаков м, с. х. ш, л, н, т, и. а. у, п. о, к, з, в, ы, е, р, й, ж, б
	2
	Просмотр сюжетных картинок, пиктограмм, пальчиковая гимнастика, слушание аудиозаписей. Практическая деятельность.
	
	

	91

(41)


	Имитация звуков, узнавание звучащего предмета по звуку
	1
	Просмотр сюжетных картинок, пиктограмм, пальчиковая гимнастика, слушание аудиозаписей. Практическая деятельность.
	
	

	92-93

(42,43)
	Имитация звуков, узнавание звучащего предмета по звуку.
	2
	Просмотр сюжетных картинок, пиктограмм, пальчиковая гимнастика, слушание аудиозаписей. Практическая деятельность.
	
	

	94-95

(44,45)
	Дифференциация неречевых звуков. Соотнесение звуков окружающего мира с речевыми звуками
	2
	Просмотр сюжетных картинок, пиктограмм, пальчиковая гимнастика, слушание аудиозаписей. Практическая деятельность.
	
	

	96-97

(46,47)
	Дифференциация неречевых звуков. Соотнесение звуков окружающего мира с речевыми звуками.
	2
	Просмотр сюжетных картинок, пиктограмм, пальчиковая гимнастика, слушание аудиозаписей. Практическая деятельность.
	
	

	98-99

(48,49)
	Дифференциация неречевых звуков. Соотнесение звуков окружающего мира с речевыми звуками.
	2
	Просмотр сюжетных картинок, пиктограмм, пальчиковая гимнастика, слушание аудиозаписей. Практическая деятельность.
	
	 

	100

(50)
	Соотнесение звука с буквой
	1
	Просмотр сюжетных картинок, пиктограмм, пальчиковая гимнастика, слушание аудиозаписей. Практическая деятельность.
	
	

	101

(51)
	Дифференциация речевых звуков
	1
	Просмотр сюжетных картинок, пиктограмм, пальчиковая гимнастика, слушание аудиозаписей. Практическая деятельность.
	
	

	102

(52)
	Повторение пройденного материала
	1
	Просмотр сюжетных картинок, пиктограмм, пальчиковая гимнастика, слушание аудиозаписей. Практическая деятельность.
	
	


7.  Учебно-методическое обеспечение
5. Бгажноковой, И.М. Воспитание и обучение детей и подростков с тяжелыми и множественными нарушениями развития: программно-методические материалы / Под ред. И.М. Бгажноковой. – М.: Просвещение, 2018 г.. 

MULTIMEDIA – поддержка предмета: 

1. Сайт «pedsovet.ru» http://pedsovet.ru/load/324
 2. Сайт «Развитие ребёнка» – Азбука-Грамматика. http://www.razvitierebenka.com./ 

3. Сайт «Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов» – Литература.http://school-collection.edu.ru/catalog/ 

4. Сайт «ПочемуЧка». http://pochemu4ka.ru/index/0-439 

5. Сайт «Учительский портал» - Коррекционная школа. http://www.uchportal.ru/load
 6.Обучение чтению. http://poskladam.ru/k/key_obuchauschie_igriy_dlia_deteiy.html
 Вспомогательными средствами невербальной (альтернативной) коммуникации являются: 

- специально подобранные предметы, 

-графические / печатные изображения (тематические наборы фотографий, рисунков, пиктограмм, графические изображения, знаковые системы, таблицы букв, карточки с напечатанными словами, наборы букв, коммуникативные таблицы и коммуникативные тетради, а также составленные из них индивидуальные коммуникативные альбом
8. Материально-техническое обеспечение
-графические средства для альтернативной коммуникации: таблицы букв, карточки с изображениями объектов, людей, действий (фотографии, пиктограммы, символы), с напечатанными словами, наборы букв, коммуникативные таблицы и тетради для общения; сюжетные картинки с различной тематикой для развития речи;

-электронные устройства для альтернативной коммуникации: записывающие и воспроизводящие устройства, компьютерные устройства, синтезирующие речь;

- аудио и видеоматериалы.
ФАООП
Предметная область – «Математика»

Учебный предмет – «Математические представления»

на 2023-2024 учебный год

для 7 класса по ФАООП  вариант 2 (СИПР)
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
ФАООП  для детей   компенсирующей направленности  (Ограниченными Возможностями Здоровья) предметная область «Математика» учебный предмет «Математические представления» для 7 класса (вариант 2) составлена с учетом положений ФАООП образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, в соответствии с:

-  Федеральный  государственный  образовательный  стандарт  образования  обучающихся  с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) Приказ Минобрнауки РФ от 19.12.2014 г № 1599; 

- Министерство Просвещения РФ ПРИКАЗ от 24 ноября 2022 г. N 1026 Об утверждении Федеральной Адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).

- ФГОС реестр примерных основных общеобразовательных программ. https://fgosreestr.ru/

-  Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29 декабря 2012 года (вступил в силу с 1 сентября 2013 года);

- с  учебным планом по ФАООП  МОУ «Бельская СОШ» 2023-2024 учебный год.

Цель реализации программы: формирование элементарных математических представлений о форме, величине, количестве, пространстве и времени; на обучение приемам и средствам выполнения заданий на начальном уровне и умений и применение их в повседневной жизни.
1.1. Особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ
Особенности и своеобразие психофизического развития детей с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР  определяют специфику их образовательных потребностей. Учет таких потребностей определяет необходимость создания адекватных   условий, способствующих развитию личности обучающихся для решения их насущных жизненных задач. Умственная отсталость  обучающихся 7 класса, в той или иной форме, осложнена нарушениями сенсорными, соматическими, речевыми, расстройствами  аутистического спектра и эмоционально-волевой сферы.

При разработке ФАООП предмета «Математические представления» (7 класс) учитывались особые образовательные потребности:

- Содержание образования. Учитывается потребность во введении специальных учебных предметов и коррекционных курсов,  которых нет в содержании образования обычно развивающегося ребенка.

- Создание специальных методов и средств обучения. Обеспечивается потребность в построении «обходных путей»,  использовании специфических методов и средств обучения, в более дифференцированном, «пошаговом» обучении, чем этого требует  обучение обычно развивающегося ребенка. (Например, использование печатных изображений, предметных и графических алгоритмов,  электронных средств коммуникации, внешних стимулов и т. п.)

- Особая организация обучения. Учитывается потребность в качественной индивидуализации обучения, в особой  пространственной и временной и смысловой организации образовательной среды. Например, дети с умственной отсталостью в сочетании с  расстройствами аутистического спектра изначально нуждаются в индивидуальной подготовке до реализации групповых форм образования, в  особом структурировании образовательного пространства и времени, дающим им возможность поэтапно («пошагово») понимать  последовательность и взаимосвязь явлений и событий окружающей среды.

-  Определение границ образовательного пространства предполагает учет потребности в максимальном расширении  образовательного пространства за пределами образовательного учреждения. 

-  Определение круга лиц, участвующих в образовании и их взаимодействие. Необходимо учитывать потребность в согласованных требованиях, предъявляемых к ребенку со стороны всех окружающих его людей; потребность в совместной работе  специалистов разных профессий: специальных психологов и педагогов, социальных работников, специалистов здравоохранения, а также  родителей ребенка с ТМНР в процессе его образования. Кроме того, при организации образования необходимо учитывать круг контактов  особого ребенка, который может включать обслуживающий персонал организации, волонтеров, родственников, друзей семьи и д. Для  реализации особых образовательных потребностей обучающегося с умственной отсталостью, с ТМНР обязательной является специальная  организация всей его жизни, обеспечивающая развитие его жизненной компетенции в условиях образовательной организации и в семье.
1.2. Принципы и подходы к формированию ФАООП и СИПР.
В основу разработки рабочей программы предмета «Математические представления» (предметной области «Математика») ФАООП  обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и множественными  нарушениями развития (ТМНР) заложены дифференцированный и деятельностный подходы. 

Дифференцированный подход предполагает учет их особых образовательных потребностей, которые проявляются в неоднородности 

возможностей освоения содержания образования. Это обусловливает необходимость создания разных вариантов образовательной  программы, в том числе и на основе индивидуального учебного плана. Варианты ФАООП создаются в соответствии с дифференцированно  сформулированными требованиями в ФГОС образования обучающихся с умственной отсталостью к: 

-  структуре образовательной программы; 

-  условиям реализации образовательной программы; 

-  результатам образования. 

Применение дифференцированного подхода обеспечивает разнообразие содержания, предоставляя обучающимся с умственной  отсталостью возможность реализовать индивидуальный потенциал развития. 

Деятельностный подход основывается на теоретических положениях отечественной психологической науки, раскрывающих  основные закономерности и структуру образования с учетом специфики развития личности обучающегося с умственной отсталостью. 

Деятельностный подход в образовании строится на признании того, что развитие личности обучающихся с умственной отсталостью  школьного возраста определяется характером организации доступной им деятельности (предметно-практической и учебной). 

Основным средством реализации деятельностного подхода в образовании является обучение как процесс организации  познавательной и предметно-практической деятельности обучающихся, обеспечивающий овладение ими содержанием образования. 

Реализация деятельностного подхода обеспечивает: 

-  придание результатам образования социально и личностно значимого характера;
- индивидуальное усвоение обучающимися знаний и опыта разнообразной деятельности и поведения, возможность их  самостоятельного продвижения в изучаемых образовательных областях; 

- повышение мотивации и интереса к учению, приобретению нового опыта деятельности и поведения; 

- обеспечение условий для общекультурного и личностного развития на основе формирования практических представлений,  умений и навыков, позволяющих достичь обучающемуся максимально возможной самостоятельности и независимости в повседневной  жизни.

В основу формирования ФАООП обучающихся с умеренной умственной отсталостью, тяжелой, глубокой умственной отсталостью 

 (интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и множественными нарушениями развития (ТМНР), предмета «Математические  представления» положены следующие принципы: 

-  принципы государственной политики РФ в области образования (гуманистический характер образования, единство  образовательного пространства на территории Российской Федерации, светский характер образования, общедоступность образования,  адаптивность системы образования к уровням и особенностям развития и подготовки обучающихся и воспитанников и др.); 

-  принцип учета типологических и индивидуальных образовательных потребностей обучающихся; 

-  принцип коррекционной направленности образовательного процесса; 

-  принцип развивающей направленности образовательного процесса, ориентирующий его на развитие личности обучающегося и  расширение его «зоны ближайшего развития» с учетом особых образовательных потребностей; 

- онтогенетический принцип; 

- принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивает возможность овладения обучающимися с умственной  отсталостью всеми видами доступной им предметно-практической деятельности, способами и приемами познавательной и учебной  деятельности, коммуникативной деятельности и нормативным поведением; 

- принцип переноса усвоенных знаний и умений и навыков и отношений, сформированных в условиях учебной ситуации, в  различные жизненные ситуации, что обеспечит готовность обучающегося к самостоятельной ориентировке и активной деятельности в  реальном мире;

- принцип сотрудничества с семьёй.
2. Организация образовательного процесса.
Предмет «Математические представления» для обучающихся 7 класса обеспечивает удовлетворение особых образовательных  потребностей обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) реализуется в части, формируемой участниками образовательных отношений, годового учебного плана ФАООП (вариант 2) для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными  нарушениями) и направлен на формирование полноценного восприятия окружающей действительности.

Программа учебного предмета «Математические представления» направлена на формирование элементарных математических  представлений о форме, величине, количестве, пространстве и времени; на обучение приемам и средствам выполнения заданий на  начальном уровне.

В повседневной жизни, участвуя в разных видах деятельности, ребенок с тяжелыми и множественными нарушениями развития  попадает в ситуации, требующие от него использования математических знаний. Так, накрывая на стол на трёх человек, нужно поставить  три тарелки, три столовых прибора и т.д.

У большинства обычно развивающихся детей основы математических представлений формируются в естественных ситуациях. Дети с  выраженным нарушением интеллекта не могут овладеть элементарными математическими представлениями без специально  организованного обучения. Создание практических ситуаций, в которых дети непроизвольно осваивают доступные для них элементы  математики, является основным приемом в обучении. В конечном итоге важно, чтобы ребенок научился применять математические  представления в повседневной жизни: определять время по часам, узнавать номер автобуса, на котором он сможет доехать домой,  расплатиться в магазине за покупку, взять необходимое количество продуктов для приготовления блюда и т.п.

Цель обучения математике – формирование элементарных математических представлений и умений, применение их в  повседневной жизни.

Рабочая программа учебного предмета «Математические представления» программа построена на основе следующих разделов: 

«Количественные представления», «Представления о форме», «Представления о величине», «Пространственные представления»,  «Временные представления».

Знания, умения, навыки, приобретаемые ребенком в ходе освоения программного материала по математике, необходимы ему для  ориентировки в окружающей действительности, т.е. во временных, количественных, пространственных отношениях, решении повседневных  практических задач. Умение устанавливать взаимно-однозначные соответствия могут использоваться при сервировке стола, при раздаче  материала и инструментов участникам какого-то общего дела, при посадке семян в горшочки и т.д. Умение пересчитывать предметы  необходимо при выборе ингредиентов для приготовления блюда, отсчитывании заданного количества листов в блокноте, определении  количества испеченных пирожков, изготовленных блокнотов и т.д. Изучая цифры, у ребенка закрепляются сведения о дате рождения,  домашнем адресе, номере телефона, календарных датах, номерах пассажирского транспорта, каналах телевизионных передач и многое  другое. 

Образовательные задачи направлены на формирование элементарных математических представлений о форме, величине; количественные, 

пространственные, временные представления:
- умение различать и сравнивать предметы по форме, величине, удаленности; умение ориентироваться в схеме тела, в пространстве, на 

плоскости; умение различать, сравнивать и преобразовывать множества (один – много). 

- представления о количестве, числе, знакомство с цифрами, составом числа в доступных ребенку пределах, счет, решение простых 

арифметических задач с опорой на наглядность:

- умение соотносить число с соответствующим количеством предметов, обозначать его цифрой; 

- умение пересчитывать предметы в доступных пределах;

- умение представлять множество двумя другими множествами в пределах 20-ти; 

- умение обозначать арифметические действия знаками; 

- умение решать задачи на увеличение и уменьшение на несколько единиц;

- овладение способностью пользоваться математическими знаниями при решении соответствующих возрасту житейских задач: 

- умение обращаться с деньгами, рассчитываться ими, пользоваться карманными деньгами и т.д.; 

- умение определять длину, вес, объем, температуру, время, пользуясь мерками и измерительными приборами; 

- умение устанавливать взаимно-однозначные соответствия; 

- умение распознавать цифры, обозначающие номер дома, квартиры, автобуса, телефона и др.; умение различать части суток, 

соотносить действие с временными промежутками, составлять и прослеживать последовательность событий, определять время по 

часам, соотносить время с началом и концом деятельности;

- умение пользоваться калькулятором.

Для реализации рабочей программы используется специальное материально-техническое оснащение, включающее: оборудованный 

учебный кабинет, оборудованную игровую комнату, оборудованный кабинет психомоторики и сенсорного развития, игрушки и предметы со  световыми и звуковыми эффектами, сенсорные панели, наборы дидактических игр, мультимедийное оборудование.

Техническое оснащение учебного предмета включает: различные по форме, величине, цвету наборы материала (в т.ч. природного);  наборы предметов для занятий (типа «Нумикон» и др.); пазлы и мозаики; пиктограммы с изображениями занятий,  режимных моментов и др. событий; карточки с изображением цифр, денежных знаков и монет; макеты циферблата часов; калькулятор;  весы; рабочие тетради с различными геометрическими фигурами, цифрами для раскрашивания, вырезания, наклеивания и другой материал;  обучающие компьютерные программы, способствующие формированию у детей доступных математических представлений.

3. Общая характеристика учебного предмета
Количественные представления 
Нумерация. Числовой ряд. Место числа в числовом ряду. Соседи числа. Предыдущие и следующие числа. Однозначные – двузначные числа. Увеличение, уменьшение числа на два. Решение простых задач на увеличение и уменьшение. Двадцать 

единиц – два десятка. Сравнение чисел в разрядных таблицах. Сравнение чисел, решение примеров на сложение и вычитание. Решение  простых задач. Сложение и вычитание чисел в пределах 20 без перехода через десяток. Сложение и вычитание с нулем. Сложение. Состав  чисел первого десятка. Прибавление числа 9. Прибавление числа 8. Прибавление числа 7. Прибавление чисел 6, 5, 4, 3, 2. Решение задачи по  демонстрируемому действию в пределах 20. Однозначные – двузначные числа. Сравнение чисел в числовом ряду. Вычитание. Состав чисел  второго десятка. Вычитание числа 9. Вычитание числа 8. Вычитание числа 7. Вычитание 6,5,4,3,2. Решение задачи по демонстрируемому  действию в пределах 20. Понятия «дороже- дешевле». Решение примеров на сложение и вычитание в пределах 20. Обучение действиям с калькулятором.
Представления о величине 

Понятия «большой» - «маленький». Понятия «широкий – узкий», «шире – уже». Понятия «толстый – тонкий», толще – тоньше».

Представления о пространстве

Ориентация на листе бумаги (центр, верх, низ, правая, левая сторона.. Перемещение в пространстве различных помещений школы.  Движение в заданном направлении в пространстве (вперед, назад). 

Временные представления

Месяцы года. Осенние месяцы. Календарь погоды и природы. Меры времени: понятие о сутках. Дни недели. Использование часов в 

реальной бытовой жизни. Механические часы. Называние и показ на часах времени от 1 до 12 часов. Упражнения с механическими часами.

Упражнения с механическими часами, перевод стрелок на указанное время.

Представления о форме 
Геометрический материал: квадрат .Построение квадрата по точкам при помощи линейки. Геометрический материал: треугольник. Построение квадрата по точкам при помощи линейки. Геометрический материал: прямоугольник. Построение квадрата по точкам при  помощи линейки.
3. Место учебного предмета в учебном плане
Предмет «Математические представления» входит в предметную область «Математика» является обязательной частью учебного плана в соответствии с ФГОС для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и изучается на всех этапах обучения.
На изучение данного предмета по индивидуальной программе отводится 2 часа в неделю.  Всего в год – 68 учебных часов
На уроках математических представлений используются следующие методы:
· Объяснительно-иллюстративный или информационно-рецептивный;
· Репродуктивный;
· Частично-поисковый или эвристический;
· Исследовательский;
· Беседа;
· Наблюдение;
· Работа с книгой;
· Упражнение;
· Самостоятельная работа;
· Практическая работа;
· ИКТ.
        Методы распределяются на методы преподавания и соответствующие им методы учения:
· Информационно-обобщающий (учитель) / исполнительский (ученик);
· Объяснительный / репродуктивный
· Инструктивный / практический
· Объяснительно-побуждающий / поисковый.
Формы:
· Предметный урок;
· Индивидуальная работа;
4. Планируемые результаты освоения программы
Основным ожидаемым результатом освоения обучающимся ФАООП по варианту 2 является развитие жизненной компетенции,  позволяющей достичь максимальной самостоятельности (в соответствии с его психическими и физическими возможностями) в решении  повседневных жизненных задач, включение в жизнь общества через индивидуальное поэтапное и планомерное расширение жизненного  опыта и повседневных социальных контактов. 

Освоение ФАООП (вариант 2) учебного предмета «Математические представления», созданной на основе ФГОС, обеспечивает  достижение обучающимися с умственной отсталостью двух видов результатов: ожидаемых личностных и возможных предметных.

Ожидаемые личностные результаты освоения учебного предмета ««Математические представления»» (7 класс):

1) основы персональной идентичности, осознание своей принадлежности к определенному полу, осознание себя как «Я»; 

2) социально-эмоциональное участие в процессе общения и совместной деятельности; 

3) формирование уважительного отношения к окружающим; 

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире.
Предметные результаты

Предметная область «Математика». Учебный предмет «Математические представления».

1)
Элементарные математические представления о форме, величине; количественные (дочисловые), пространственные, временные представления

-
Умение различать и сравнивать предметы по форме, величине.

-
Умение ориентироваться в схеме тела, в пространстве и на плоскости.

-
Умение различать, сравнивать и преобразовывать множества (один – много).

-
Умение различать части суток, соотносить действие с временными промежутками, составлять и прослеживать последовательность событий, определять время по часам, соотносить время с началом и концом деятельности.

2)
Представления о количестве, числе, знакомство с цифрами, составом числа в доступных ребенку пределах, счет, решение простых арифметических задач с опорой на наглядность.

-
Умение соотносить число с соответствующим количеством предметов, обозначать его цифрой.
-
Умение пересчитывать предметы в доступных ребенку пределах.

-
Умение представлять множество двумя другими множествами в пределах 5-ти.

-
Умение обозначать арифметические действия знаками.

-
Умение решать задачи на увеличение и уменьшение на несколько единиц.

3)
Овладение способностью пользоваться математическими знаниями при решении соответствующих возрасту житейских задач.

-
Умение обращаться с деньгами, рассчитываться ими и разумно пользоваться карманными деньгами и т.д.

-
Умение определять длину, вес, объем, температуру, время, пользуясь мерками и измерительными приборами.

-
Умение устанавливать взаимно-однозначные соответствия.

-
Умение распознавать цифры, обозначающие номер дома, квартиры, автобуса, телефона и др.

-
Умение различать части суток, соотносить действие с временными промежутками, составлять и прослеживать последовательность событий, определять время по часам, соотносить время с началом и концом деятельности.
4.1. Система оценки по предмету «Математические представления»
В течение года проводится текущая и промежуточная аттестация.  Текущая аттестация обучающихся включает в себя полугодовое оценивание результатов освоения СИПР,  разработанной на основе ФАООП (таблица прилагается).
Промежуточная (годовая) аттестация представляет собой оценку результатов освоения СИПР и развития жизненных компетенций ребёнка по итогам учебного года.
Система оценки достижения планируемых результатов освоения ФАООП образования обучающимися с умеренной, тяжелой, глубокой  умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и множественными нарушениями развития ориентирует  образовательный процесс на введение в культуру ребенка, по разным причинам выпадающего из образовательного пространства,  достижение возможных результатов освоения содержания СИПР и ФАООП. 

Система оценки результатов включает целостную характеристику освоения обучающимися АООП и СИПР, отражающую  взаимодействие следующих компонентов: что обучающийся знает и умеет на конец учебного периода, что из полученных знаний и умений  он применяет на практике, насколько активно, адекватно и самостоятельно он их применяет. При оценке результативности обучения  учитывается, что у обучающихся могут быть вполне закономерные затруднения в освоении предмета, но это не должно рассматриваться как  показатель неуспешности их обучения и развития в целом. 

Учитываются следующие факторы и проявления: 

− особенности психического, неврологического и соматического состояния каждого обучающегося; 

− выявление результативности обучения происходит вариативно с учетом психофизического развития обучающегося в процессе 

выполнения перцептивных, речевых, предметных действий, графических работ; 

− в процессе предъявления и выполнения всех видов заданий обучающимся должна оказываться помощь: разъяснение, показ, 

дополнительные словесные, графические и жестовые инструкции; задания по подражанию, совместно распределенным действиям и др.; 

− при оценке результативности достижений учитывается степень самостоятельности ребенка. 

Формы и способы обозначения выявленных результатов обучения детей осуществляются в качественных критериях по итогам  практических действий: 

- «выполняет действие самостоятельно», 

- «выполняет действие по инструкции» (вербальной или невербальной), 

- «выполняет действие по образцу», 

- «выполняет действие с частичной физической помощью», 

- «выполняет действие со значительной физической помощью»,
- «действие не выполняет»; 

-«узнает объект», «не всегда узнает объект», «не узнает объект». 

5. Содержание учебного предмета
Количественные представления – 25 учебных часов
Нумерация. Числовой ряд. Место числа в числовом ряду. Соседи числа. Предыдущие и следующие числа. Однозначные – двузначные числа. Увеличение, уменьшение числа на два. Решение простых задач на увеличение и уменьшение. Двадцать 

единиц – два десятка. Сравнение чисел в разрядных таблицах. Сравнение чисел, решение примеров на сложение и вычитание. Решение  простых задач. Сложение и вычитание чисел в пределах 20 без перехода через десяток. Сложение и вычитание с нулем. Сложение. Состав  чисел первого десятка. Прибавление числа 9. Прибавление числа 8. Прибавление числа 7. Прибавление чисел 6, 5, 4, 3, 2. Решение задачи по  демонстрируемому действию в пределах 20. Однозначные – двузначные числа. Сравнение чисел в числовом ряду. Вычитание. Состав чисел  второго десятка. Вычитание числа 9. Вычитание числа 8. Вычитание числа 7. Вычитание 6,5,4,3,2. Решение задачи по демонстрируемому  действию в пределах 20. Понятия «дороже- дешевле». Решение примеров на сложение и вычитание в пределах 20. Обучение действиям с калькулятором.
Представления о величине -8 учебных часов
Понятия «большой» - «маленький». Понятия «широкий – узкий», «шире – уже». Понятия «толстый – тонкий», толще – тоньше».

Представления о пространстве-10 учебных часов
Ориентация на листе бумаги (центр, верх, низ, правая, левая сторона.. Перемещение в пространстве различных помещений школы.  Движение в заданном направлении в пространстве (вперед, назад). 

Временные представления-8 учебных часов
Месяцы года. Осенние месяцы. Календарь погоды и природы. Меры времени: понятие о сутках. Дни недели. Использование часов в 

реальной бытовой жизни. Механические часы. Называние и показ на часах времени от 1 до 12 часов. Упражнения с механическими часами.

Упражнения с механическими часами, перевод стрелок на указанное время.

Представления о форме – 17 учебных часов
Геометрический материал: квадрат .Построение квадрата по точкам при помощи линейки. Геометрический материал: треугольник. Построение квадрата по точкам при помощи линейки. Геометрический материал: прямоугольник. Построение квадрата по точкам при  помощи линейки.
6. Формирование БУД

Функции, состав и характеристика базовых учебных действий обучающихся с умственной отсталостью 

Основой для разработки программы учебного предмета «Математические представления» (7 класс) является Программа  формирования базовых учебных действий обучающихся с умственной отсталостью (далее программа формирования БУД), которая  конкретизирует требования Стандарта к личностным и предметным результатам освоения ФАООП (вариант 2).

В основе формирования БУД лежит деятельностный подход к обучению, который позволяет реализовывать коррекционно-развивающий потенциал образования школьников с умственной отсталостью. 

Основная цель реализации программы формирования БУД в 7 классе состоит в формировании школьника с умственной отсталостью 

как субъекта учебной деятельности, которая обеспечивает одно из направлений его подготовки к самостоятельной жизни в обществе. 

Задачами реализации программы в 7 классе являются 

1. Формирование учебного поведения:

- направленность взгляда (на говорящего взрослого, задание);

- выполнение инструкции учителя;

- использование по назначению учебных материалов;

- выполнять действия по образцу и по подражанию.

2. Формирование умения выполнять задание:

- в течение определенного периода времени

- от начала до конца,

- с заданными качественными параметрами.

3. Формирование умения самостоятельно переходить от одного задания (операции, действия) к другому в соответствии с  расписанием занятий, алгоритму деятельности.

Мониторинг базовых учебных действий

В процессе обучения осуществляется мониторинг всех групп БУД, который отражает индивидуальные достижения обучающихся 

и позволит делать выводы об эффективности проводимой в этом направлении работы. 

Для оценки сформированности каждого действия используется система реально присутствующего опыта деятельности и его уровня. 

-деятельность осуществляется на уровне совместных действий с педагогом;

- деятельность осуществляется по подражанию:

- деятельность осуществляется по образцу;

- деятельность осуществляется по последовательной инструкции;

- деятельность осуществляется с привлечением внимания ребенка взрослым к предмету деятельности;

- самостоятельная деятельность;

-умение исправить допущенные ошибки.

Для оценки степени дифференцированности отдельных действий и операций внутри целостной деятельности используются 

условные обозначения:

- действие (операция) сформировано – «ДА»;

- действие осуществляется при сотрудничестве взрослого – «ПОМОЩЬ»

-действие выполняется частично, даже с помощью взрослого – «ЧАСТИЧНО»

- действие (операция) пока недоступно для выполнения – «НЕТ».

Выявление уровня сформированности и доступности тех или иных видов деятельности, позволяет судить об уровне развития  психических процессов, их обеспечивающих, т. е. критерии доступности и сформированности тех или иных видов деятельности позволяют  оценить зону актуального развития ребенка и выбрать содержание индивидуальной программы курса

7. Календарно-тематическое планирование. Кол-во – 68 учебных часов.

	№
	  Тема урока
	Цель и элементы содержания
	Кол-во

часов
	Дата

	
	
	
	
	План


	Факт

	
	   Количественные представления – 6 учебных часов
	
	

	1
	Нумерация. Числовой ряд. Место числа в числовом ряду.

Соседи числа. Предыдущие и следующие числа.


	 Повторение с нумерацией от 1 до 40, формирование умения определять место числа в числовом ряду
Знакомство с нумерацией от 1 до 40, формирование умения определять место числа в числовом ряду, предшествующее и последующее число.
	1
	
	

	2
	Увеличение, уменьшение числа на единицу.

Однозначные – двузначные числа


	Формирование умения увеличивать и уменьшать число на единицу.

Формирование умения определять и различать однозначные – двузначные числа
	1
	
	

	3
	Увеличение, уменьшение числа на два и больше.

Решение простых задач на увеличение и уменьшение
	Формирование умения увеличивать и уменьшать число на 2,4,6,8,10. Решение простых задач на увеличение и уменьшение
	1
	
	

	4
	Двадцать единиц – два десятка. Сравнение чисел в разрядных таблицах.
	Систематизировать и закрепить понятие Десяток, умение определять разрядный состав двузначных чисел, сравнивать двузначные числа.
	1
	
	

	5
	Сравнение чисел, решение примеров на сложение и вычитание.

Решение простых задач
	Систематизировать и закрепить умения сравнивать числа, умение определять разрядный состав двузначных чисел, выполнять арифметические действия сложения и вычитания в пределах 30.

Закрепить представление о способе решения простых задач
	1
	
	

	6
	Сложение и вычитание чисел в пределах 30 без перехода через десяток
	Совершенствовать умение выполнять сложение и вычитание в пределах 20 без перехода через десяток
	1
	
	

	
	 Временные представления -2 учебных часа
	
	
	

	7
	Месяцы года. Осенние месяцы
	Знакомство с понятием «месяцы года»; Показ месяцев на календаре; Определение времен года по иллюстрациям; Выделение по наиболее характерным признакам и называние времен года. Выделение по наиболее характерным признакам и называние осенних месяцев; Упражнение учащихся в выборе карточек с числом и названием месяца; Задание на листочке: «Найди и раскрась осенние месяцы»
	1
	
	

	8 
	Календарь погоды и природы
	Упражнение учащихся в выборе карточек с числом и названием месяца.
 Работа с календарями погоды и природы.
	1
	
	

	
	 Представления о величине – 8 учебных часов
	
	
	

	9-10
	Понятия «большой» - «маленький».
	Совместные с учащимися игры , игровые упражнения и наблюдения на сопоставление двух объектов по величине {большой — маленький, используя приемы наложения и приложения; Работа с пиктограммами «большой» - « маленький»
	2
	
	

	11-13
	Понятия «широкий – узкий», «шире – уже».
	Совместные с учащимися игры, игровые упражнения и наблюдения на сопоставление двух объектов по величине {широкий –узкий , шире – уже ), используя приемы наложения и приложения; Работа с пиктограммами «широкий - узкий»
	3
	 
	

	14-16
	Понятия «толстый – тонкий», толще – тоньше».
	Совместные с учащимися игры, игровые упражнения и наблюдения на сопоставление двух объектов по величине {толстый – тонкий, толще –тоньше), используя приемы наложения и приложения. Знакомство учащихся с величинными представлениями: толстый — тонкий; Работа с пиктограммами «толстый», «тонкий»
	 3
	
	 

	
	 Количественные представления – 13 учебных часов
	
	
	

	17
	Сложение. Состав чисел первого десятка.
	Совершенствовать умение выполнять сложение и вычитание в пределах 20 без перехода через десяток.
	1
	 
	

	18
	Прибавление числа 9,8,7


	 Совершенствовать умение выполнять сложение и вычитание в пределах 30 без перехода через десяток. Изучение способа прибавления числа 9 ,8,7к однозначному числу.
Изучение способа прибавления чисел 6, 5, 4, 3, 2 к однозначному числу.
	1
	
	

	19-20
	Решение задачи по демонстрируемому действию в пределах 30
	Решение задачи по демонстрируемому действию; Работа в тетради
	2
	
	

	21-22
	Однозначные – двузначные числа

Сравнение чисел в числовом ряду
	Игры и упражнения на понятие об однозначных и двухзначных числах; Соотнесение их с плоскостными фигурами по подражанию и образцу действиям учителя; Работа с карточками однозначных и двухзначных цифр
	2
	
	

	23-24
	Однозначные – двузначные числа

Сравнение чисел в числовом ряду
	Сравнение чисел в числовом ряду; Работа в тетради
	2
	
	

	25
	Вычитание. Состав чисел второго десятка.
	Совершенствовать умение выполнять сложение и вычитание в пределах 30 с переходом через десяток
	1
	
	

	26
	Вычитание числа 10,11,12


	 Формирование умения вычитания чисел 10,11,12. Совершенствовать умение выполнять сложение и вычитание в пределах 20 с переходом через десяток
Совершенствовать умение выполнять сложение и вычитание в пределах 30 с переходом через десяток. Формирование умения вычитания чисел 10,9,8,7.
	1
	
	

	27
	Решение задачи по демонстрируемому действию в пределах 30
	Решение задачи по демонстрируемому действию; Работа в тетради
	1
	
	

	28-29
	Понятия «дороже- дешевле». Решение примеров на сложение и вычитание в пределах 30
	Игровые упражнения на понятие слов «дороже -дешевле»; Решение примеров на сложение и вычитание в пределах 30; Игра: «В магазине»
	2
	
	

	
	 Пространственные представления – 10 учебных часов.
	
	
	

	30-32
	Перемещение в пространстве различных помещений школы.
	Стимулировать двигательную активность перемещения в пространстве (комнаты, класса, музыкального класса, физкультурного зала, столовой и т. п.) с помощью взрослого, по словесной инструкции и самостоятельно. Игра «Идем вместе паровозиком» Игра «Пойду один в класс и т.д.» , «Найти учителя …»
	3
	
	

	33-35
	Движение в заданном направлении в пространстве (вперед, назад)
	Стимулирование двигательной активности перемещения в пространстве (вперед, назад) с помощью взрослого, по словесной инструкции и самостоятельно; Игра «Идем вместе паровозиком»
	3
	
	

	36-39
	Ориентация на листе бумаги (центр, верх, низ, правая, левая сторона)
	Ориентация на листе бумаги; Нахождение, показ, а по возможности, и называние частей листа на бумаге.
	4
	
	

	
	 Количественные представления -5 учебных часов
	
	 
	

	40-44
	Обучение действиям с калькулятором
	Работа с клавишами, соответствующим цифрам 1-20; Развитие мелкой моторики рук, внимания и интереса к работе с приборами
	5
	
	

	
	 Представления по форме – 9 учебных часов
	
	
	

	45-47
	Геометрический материал: квадрат. Построение квадрата по точкам при помощи линейки
	Показ геометрического материала, квадрат; Построение квадрата по точкам при помощи линейки.
	3
	
	

	48-50
	Геометрический материал: треугольник. Построение треугольника по точкам при помощи линейки
	Показ геометрического материала, треугольника; Построение треугольника по точкам при помощи линейки.
	3
	 
	

	51-53
	Геометрический материал: прямоугольник. Построение прямоугольника по точкам при помощи линейки.
	Показ геометрического материала, прямоугольника; Построение прямоугольника по точкам при помощи линейки.
	3
	
	

	
	   Временные представления – 6 учебных часов
	
	
	

	54
	Меры времени: понятие о сутках.
	Формирование интереса к смене частей суток. Демонстрация смены порядка частей суток. Подвижная игра «День-ночь». Чтение учителем стихотворений о частях суток.
	1
	
	

	55
	Дни недели
	Развитие узнавания смены дней недели по схеме-таблице с использованием рисунков и пиктограмм. Чтение и пропевание учителем стихотворений о днях недели.
	1
	
	

	56
	Использование часов в реальной бытовой жизни
	Знакомство с часами; Формирование умения пользоваться часами в реальной бытовой жизни; Просмотр презентации: «Использование часов в реальной бытовой жизни»
	1
	 
	

	57
	. Механические часы
	Знакомство с механическими часами (показ); Формирование умения пользоваться часами в реальной бытовой жизни; Просмотр презентации: « Механические часы»
	1
	
	

	58
	Называние и показ на часах времени от 1 до 12 часов
	Упражнения по называнию и показу на часах времени от 1 до 12 часов; Игра: « Какой час?»
	1
	
	

	59
	Упражнения с механическими часами, перевод стрелок на указанное время.
	Упражнения по умению пользоваться механическими часами, перевод стрелок на указанное время
	1
	
	

	
	 Количественные представления – 2 учебных часа
	
	
	

	60-61
	Обучение действиям с калькулятором
	Работа с клавишами, соответствующим цифрам 1-20; Развитие мелкой моторики рук, внимания и интереса к работе с приборами; Проведение «уничтожения» цифры на калькуляторе и исправления ошибки. Игра ролевая «Бухгалтерия»
	2
	 
	

	
	 Представления по форме – 7 учебных часов.
	
	
	

	62-64
	Практические упражнения: на группировку по форме — шары , кубы, треугольные призмы (крыши), круги, квадраты, треугольники (по образцу и по словесной инструкции).
	Рисование учащимися круга, квадрата, треугольника, прямоугольника с помощью трафаретов, по опорным точкам, вырезание их (с помощью учителя и самостоятельно).
	3
	
	


	65-66
	 Практические упражнения: на соотнесение плоскостных и объемных форм
	Самостоятельное рисование геометрических фигур по трафаретам и по точкам-ориентирам.
	2
	
	

	67-68
	Соотнесение элементов строительных наборов с плоскостными фигурами
	Игры и упражнения на группировку элементов строительных наборов (кубики, бруски, пластины, треугольные призмы) по двумчетырем образцам, соотнесение их с плоскостными фигурами по подражанию и образцу действиям учителя.
	2
	
	


7. Материально-техническое обеспечение

Демонстрационные и печатные пособия                                               


    Технические средства обучения
-Предметные картинки в соответствии с тематикой заданий                              - Ноутбук  - Слова-термины        -Принтер-ксерокс
-Набор геометрических фигур и тел        -Числовой ряд от 1 до 10                        -Счётные палочки   - Счёты   -Веер с цифрами    -Линейка
- Плакаты: «Состав чисел первого десятка»   -  «Геометрические фигуры»

- Классная доска с набором приспособлений для крепления таблиц и картинок.

 - Шкафы для хранения учебников, дидактических материалов, пособий.

 - Настенные доски для вывешивания иллюстративного материала.

7. Учебно-методическое обеспечение

3.Алышева Т.В. Математика. Учебник. 3 класс. В 2 ч. – М.: Просвещение, 2017 г.

4. Волкова С.И., Пчёлкина О.Л. Математика и конструирование. Пособие для учащихся 3 класс.- М. «Просвещение»,  2017 г.

5.Федеральный государственный образовательный стандарт общего образования для обучающихся с умственной отсталостью;
6. ФАООП общего образования, разработанная на основе ФГОС для обучающихся с умственной отсталостью (вариант 2);
7.Дидактический материал в виде: предметов различной формы, величины, цвета, счетного материала; таблиц на печатной основе; программного обеспечения для персонального компьютера, с помощью которого выполняются упражнения по формированию вычислительных навыков, и другие средства;
8.Демонстрационный материал: таблицы, набор цифр, знаков.

ФАООП
Предметная область – «Окружающий мир»

Учебный предмет – «Окружающий природный мир»

на 2023-2024 учебный год

для 7 класса по ФАООП  вариант 2 (СИПР)
Пояснительная записка.
ФАООП для детей   компенсирующей направленности  (Ограниченными Возможностями Здоровья) «Окружающий мир» (Окружающий природный мир) для 7 класса (вариант 2) составлена с учетом положений ФАООП образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, в соответствии с:

-  Федеральный  государственный  образовательный  стандарт  образования  обучающихся  с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) Приказ Минобрнауки РФ от 19.12.2014 г № 1599; 

- Министерство Просвещения РФ ПРИКАЗ от 24 ноября 2022 г. N 1026 Об утверждении Федеральной Адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).

-  Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29 декабря 2012 года (вступил в силу с 1 сентября 2013 года);

-  Приказом Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014г. № 1598, зарегистрирован Минюстом России 03 февраля 2015г., рег. № 35847 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»;

- с  учебным планом  МОУ «Бельская СОШ» 2023-2024 учебный год.

Данная программа составлена на основе программы  учебника для общеобразовательных организаций,  реализующих АООП «Мир природы и человека». 7 класс Н. Б. Матвеева,  М.С. Котина, Т.О. Куртова и др.- М.: Просвещение, 2018.
Рабочая программа по учебному предмету «Окружающий природный мир» соответствует ФГОС для обучающихся с ОВЗ, составлена на основании ФАООП образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). Работа по предложенной программе предполагает расширение представлений  об окружающем природном мире у обучающихся  7 класса с интеллектуальными нарушениями. 

Важным аспектом обучения детей с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью и с ТМНР является расширение представлений об окружающем природном мире. Подобранный программный материал по предмету «Окружающий природный мир» рассчитан на формирование у обучающихся представлений о природе, её многообразии, о взаимосвязи живой, неживой природы и человека.

Цель обучения: формирование представлений о живой и неживой природе, о взаимодействии человека с природой, бережного отношения к природе.
Задачи:

- уточнять представления о живой и неживой природе, дать новые знания об основных её элементах;
 - расширять представления о взаимосвязи живой и неживой природы, о формах приспособленности живого мира к условиям внешней среды; 
- вырабатывать умения наблюдать природные явления, сравнивать их, составлять устные описания, использовать в речи итоги наблюдений и опытных работ, отмечать фенологические данные; 
- формулировать знания учащихся о природе своего края; 
- формулировать первоначальные сведения о природоохранной деятельности человека, учить детей бережному отношению к природе.

Содержание дисциплины предусматривает знакомство с объектами и явлениями  окружающего мира и дает возможность постепенно раскрывать причинно-следственные  связи между природными явлениями и жизнью человека.

При отборе содержания курса «Окружающий живой мир» учтены современные  научные данные об особенностях познавательной деятельности, эмоционально волевой  регуляции, поведения младших школьников с умеренной и тяжелой умственной  отсталостью. 

Программа реализует современный взгляд на обучение естествоведческим  дисциплинам, который выдвигает на первый план обеспечение:

― полисенсорности восприятия объектов; 

― практического взаимодействия обучающихся с умеренной и тяжелой умственной  отсталостью с предметами познания, по возможности в натуральном виде и в  естественных условиях или в виде макетов в специально созданных учебных ситуациях;

― накопления представлений об объектах и явлениях окружающего мира через  взаимодействие с различными носителями информации: устным и печатным словом,  иллюстрациями, практической деятельностью в процессе решения учебно-познавательных задач, в совместной деятельности друг с другом в процессе решения  проблемных ситуаций и т.п.;

― закрепления представлений, постоянное обращение к уже изученному,  систематизации знаний и накоплению опыта взаимодействия с предметами познания в  игровой, коммуникативной и учебной деятельности;

― постепенного усложнения содержания предмета: расширение характеристик  предмета познания, преемственность изучаемых тем.

2.Общая характеристика учебного предмета
В процессе формирования представлений о живой и неживой природе ученики получают знания о природных явлениях, о цикличности в природе – сезонных, суточных изменениях, учится устанавливать общие закономерности жизни природы. При изучении раздела «Почва» учащиеся знакомятся со свойствами почвы, ее составом, значением для жизни животных и человека. Ученики знакомятся с разнообразием животного и растительного мира, получают представление о среде обитания животных и растений. Внимание ребенка обращается на связь объектов живой и неживой природы. Наблюдая за трудом взрослых по уходу за домашними животными и растениями и, посильно участвуя в нем, ребенок приобретает и совершенствует навыки  повседневного труда. Много внимания в программе уделено вопросам бережного отношения к природе. В 7-м классе продолжается изучение жизненно важных  органов человеческого организма. Программа предполагает формирование элементарных представлений о значении мозга человека, о правильной организации своей жизни.

Учебный курс «Окружающий природный мир» занимает особое место среди учебных предметов начальной школы. Образно говоря, это то, что «всегда с тобой», поскольку познание детьми окружающего мира не ограничивается рамками урока. Оно продолжается постоянно в школе и за её стенами. Сам учебный курс является своего рода системообразующим стержнем этого процесса. Вот почему важно, чтобы работа с детьми, начатая на уроках, продолжалась в той или иной форме и после их окончания, во внеурочной деятельности.  

3. Место учебного предмета в учебном плане
Предмет «Окружающий природный мир» входит в предметную область «Окружающий мир» является обязательной частью учебного плана в соответствии с ФГОС для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и изучается на всех этапах обучения.
На изучение данного предмета по индивидуальной программе отводится 2 часа в неделю.  Всего в год – 68 учебных часов
4. Планируемые результаты освоения программы
Личностные и предметные планируемые результаты освоения программы обучающимися  рассматриваются в качестве возможных (примерных), соответствующих индивидуальным  возможностям и специфическим образовательным потребностям обучающихся

2.1. Личностные результаты

- Основы персональной идентичности, осознание своей принадлежности  определенному полу, осознание себя как «Я»;

- Социально-эмоциональное участие в процессе общения и совместной  деятельности;

- Формирование социально ориентированного взгляда на окружающий мир в его органичном единстве и разнообразии природной и социальной частей;

- Формирование уважительного отношения к окружающим;

- Овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире;

-Освоение доступных социальных ролей (обучающегося, сына (дочери),  пассажира, покупателя и т.д.), развитие мотивов учебной деятельности и  формирование личностного смысла учения;

-Развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки на  основе представлений о нравственных нормах, общепринятых правилах;

- Формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;

-Развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально- нравственной  отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей;

-  Развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных  социальных ситуациях, умения не создать конфликтов и находить выходы из 

спорных ситуаций;

- Формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие  мотивации к труду, работе на результат, бережному отношению к материальным  и духовным ценностям.
2.2 Предметные результаты
Предметная область «Окружающий мир». Учебный предмет «Окружающий природный мир».

1)
Представления о явлениях и объектах неживой природы, смене времен года и соответствующих сезонных изменениях в природе, умения адаптироваться к конкретным природным и климатическим условиям.

-
Интерес к объектам и явлениям неживой природы.

-
Расширение представлений об объектах неживой природы (огне, почве, земле, воздухе, лесе, луге, реке, водоемах, формах земной поверхности, полезных ископаемых).

-
Представления о временах года, характерных признаках времен года, погодных изменениях, их влиянии на жизнь человека.

-
Умение учитывать изменения в окружающей среде для выполнения определенных действий (идет дождь – открываем зонт).

2)
Представления о животном и растительном мире, их значении в жизни чело- века.

-
Интерес к объектам живой природы.

-
Расширение представлений о животном и растительном мире (грибах, ягодах, птицах, рыбах и т.д.).

-
Заботливое и бережное отношение к растениям и животным, умение ухаживать за ними.

-
Умение соблюдать правила поведения в природе (в лесу, у реки и др.).

3)
Элементарные представления о течении времени.

-
Умение различать части суток, дни недели, месяцы, их соотнесение со временем года.

-
Представления о течении времени: смена событий дня, суток, в течение недели, месяца и т.д.
2.3 Базовые учебные действия

Характеристика базовых учебных действий
	
	Группа БУД


	Учебные действия и умения



	1
	Подготовка ребенка к нахождению и обучению в среде сверстников, к эмоциональному, коммуникативному взаимодействию с группой обучающихся.
	умение понимать мимику и пантомимику сверстников направленность взгляда на говорящего взрослого/задание умение оценивать состояние сверстников, взрослых по мимике, пантомимики.

	2
	Формирование учебного поведения
	умение выполнять инструкции педагога; умение выполнять действия по образцу и по подражанию. умение использовать по назначению учебный материал

	3
	Формирование умения выполнять задание.


	умение выполнять задание в течение определенного периода времени, умение выполнять задание от начала до конца, умение выполнять задание с заданными качественными параметрами

	4
	Формирование умения самостоятельно переходить от одного задания (операции, действия) к другому в соответствии с расписанием занятий, алгоритмом действия и т.д.
	умение пошагово выполнять задание умение следовать наглядной развернутой инструкции педагога умение следовать словесной инструкции педагога умение самостоятельно выполнять задание


Система оценки по предмету «Окружающий природный мир».
В течение года проводится текущая и промежуточная аттестация.
        Текущая аттестация обучающихся включает в себя полугодовое оценивание результатов освоения СИПР, разработанной на основе ФАООП.
Промежуточная (годовая) аттестация представляет собой оценку результатов освоения СИПР и развития жизненных компетенций ребёнка по итогам учебного года.
Для организации аттестации обучающихся применяется метод экспертной группы (на междисциплинарной основе). В нее входят: педагоги и специалисты, осуществляющие процесс образования и развития ребенка.
Итоговая оценка качества освоения обучающимися с умеренной умственной отсталостью адаптированной основной общеобразовательной программы образования осуществляется образовательной организацией. Предметом итоговой оценки освоения обучающимися ФАООП для обучающихся с умственной отсталостью (вариант 2) является достижение результатов освоения специальной индивидуальной программы развития последнего года обучения и развития жизненной компетенции обучающихся.
Итоговая аттестация осуществляется в течение последних двух недель учебного года путем наблюдения за выполнением обучающимися специально подобранных заданий, позволяющих выявить и оценить результаты обучения.
Система оценки результатов отражает степень выполнения обучающимся СИПР, взаимодействие следующих компонентов:
· что обучающийся знает и умеет на конец учебного периода;
· что из полученных знаний и умений он применяет на практике,
· насколько активно, адекватно и самостоятельно он их применяет.
При оценке результативности обучения учитываются особенности психического, неврологического и соматического состояния каждого обучающегося.
Выявление результативности обучения будет происходить вариативно с учетом психофизического развития ребенка в процессе выполнения перцептивных, речевых, предметных действий, графических работ и др. При предъявлении и выполнении всех видов заданий обучающимся будет оказываться помощь. При оценке результативности достижений будет учитываться степень самостоятельности ребенка.
Выявление представлений, умений и навыков обучающихся в каждой образовательной области создает основу для корректировки СИПР, конкретизации содержания дальнейшей коррекционно-развивающей работы.
В случае затруднений в оценке сформированности действий, представлений в связи с отсутствием видимых изменений, обусловленных тяжестью имеющихся у ребенка нарушений, будет оцениваться его эмоциональное состояние, другие возможные личностные результаты.
Мониторинг результатов обучения проводится не реже одного раза в полугодие. В ходе мониторинга оценивается уровень сформированности представлений, действий/операций, внесенных в СИПР. Например: «выполняет действие самостоятельно», «выполняет действие по инструкции» (вербальной или невербальной), «выполняет действие по образцу», «выполняет действие с частичной физической помощью», «выполняет действие со значительной физической помощью», «действие не выполняет»; представление: «узнает объект», «не всегда узнает объект» (ситуативно), «не узнает объект». Итоговые результаты образования за оцениваемый период оформляются описательно в дневниках наблюдения и в форме характеристики за учебный год. На основе итоговой характеристики составляется СИПР на следующий учебный период.
5. Содержание учебного предмета
Программа представлена следующими разделами: «Растительный мир», «Животный мир», «Временные представления», «Объекты неживой природы». 

Растительный мир.

 Узнавание (различение) растений (дерево, куст, трава).Узнавание(различение) частей растений (корень, ствол/ стебель, ветка, лист, цветок). Знание значения частей растения. Знание значения растений в природе и жизни человека. Узнавание (различение) деревьев (берёза, дуб, клён, ель, осина, сосна, ива, каштан). Знание строения дерева (ствол, корень, ветки, листья). Узнавание (различение) плодовых деревьев (вишня, яблоня ,груша, слива). Узнавание (различение) лиственных и хвойных деревьев. Знание значения деревьев в природе и жизни человека. Узнавание(различение)кустарников (орешник, шиповник, крыжовник, смородина, бузина, боярышник). Знание особенностей внешнего строения кустарника. Узнавание (различение) лесных и садовых кустарников. Знание значения кустарников в природе и жизни человека. Узнавание(различение)фруктов (яблоко, банан, лимон, апельсин, груша, мандарин, персик, абрикос, киви) по внешнему виду (вкусу, запаху). Различение съедобных и несъедобных частей фрукта. Знание значения фруктов в жизни человека. Знание способов переработки фруктов. Узнавание (различение) овощей(лук ,картофель, морковь, свекла, репа, редис, тыква, кабачок, перец) по внешнему виду (вкусу, запаху). Различение съедобных и несъедобных частей овоща. Знание значения овощей в жизни человека. Знание способов переработки овощей. Узнавание (различение) ягод (смородина, клубника, малина,крыжовник, земляника, черника, ежевика, голубика, брусника, клюква) по внешнему виду (вкусу, запаху). Различение лесных и садовых ягод. Знание значения ягод в жизни человека. Знание способов переработки ягод. Узнавание (различение) грибов (белый гриб, мухомор, подберёзовик, лисичка, подосиновик, опенок, поганка, вёшенка, шампиньон) по внешнему виду. Знание строения гриба (ножка, шляпка). Различение съедобных и несъедобных грибов. Знание значения грибов в природе и жизни человека. Знание способов переработки грибов. Узнавание/различение садовых цветочно-декоративных растений (астра, гладиолус, георгин, тюльпан, нарцисс, роза, лилия, пион, гвоздика). Узнавание(различение) дикорастущих цветочно-декоративных растений (ромашка, фиалка, колокольчик, лютик, василек, подснежник, ландыш); знание строения цветов (корень, стебель, листья, цветок).Соотнесение цветения цветочно-декоративных растений с временем года. Знание значения цветочно-декоративных растений в природе и жизни человека. Узнавание травянистых растений. Узнавание(различение)культурных и дикорастущих травянистых растений (петрушка, укроп, базилик, кориандр, мята, одуванчик, подорожник, крапива). Знание значения трав в жизни человека. Узнавание(различение) лекарственных растений(зверобой, ромашка, календула и др.). Знание значения лекарственных растений в жизни человека. Узнавание (различение) комнатных растений(герань, кактус, фиалка, фикус). Знание строения растения. Знание особенностей ухода за комнатными растениями. Знание значения комнатных растений в жизни человека. Узнавание (различение) зерновых культур(пшеница, просо, ячмень, рожь, кукуруза, горох, фасоль, бобы) по внешнему виду. Знание значения зерновых культур в жизни человека. Узнавание(различение) растений природных зон холодного пояса (мох, карликовая береза). Знание особенностей растений природных зон холодного пояса. Узнавание(различение) растений природных зон жаркого пояса(кактус, верблюжья колючка, пальма, лиана, бамбук). Знание особенностей растений природных зон жаркого пояса.
Животный мир.

 Знание строения домашнего (дикого) животного (голова, туловище, шерсть, лапы, хвост, ноги, копыта, рога, грива, пятачок, вымя, уши).Знание основных признаков животного. Установление связи строения тела животного с его образом жизни. Узнавание (различение) домашних животных(корова, свинья, лошадь, коза, овца(баран), кот, собака).Знаниепитания домашних животных. Знание способов передвижения домашних животных. Объединение животных в группу «домашние животные».Знание значения домашних животных в жизни человека. Уход за домашними животными. Узнавание (различение) детенышей домашних животных(теленок, поросенок, жеребенок, козленок, ягненок, котенок, щенок). Узнавание (различение) животных, живущих в квартире(кошка, собака, декоративные птицы, аквариумные рыбки, черепахи, хомяки).Знание особенностей ухода (питание, содержание и др.). Узнавание (различение) диких животных (лиса, заяц, волк медведь, лось, белка, еж, кабан, тигр). Знание питания диких животных. Знание способов передвижения диких животных. Объединение диких животных в группу «дикие животные». Знание значения диких животных в жизни человека. Узнавание (различение) детенышей диких животных (волчонок, лисенок, медвежонок, зайчонок, бельчонок, ежонок). Узнавание(различение)животных, обитающих в природных зонах холодного пояса (белый медведь,пингвин, олень, песец, тюлень, морж). Установление связи строения животного с его местом обитания. Знание питания животных. Знание способов передвижения животных. Узнавание (различение)животных, обитающих в природных зонах жаркого пояса (верблюд, лев, слон, жираф, зебра, черепаха, носорог, обезьяна, бегемот, крокодил). Установление связи строения животного с его местом обитания. Знание питания животных. Знание способов передвижения животных. Знание строения птицы. Установление связи строения тела птицы с ее образом жизни. Знание питания птиц. Узнавание (различение) домашних птиц (курица (петух),утка, гусь, индюк). Знание особенностей внешнего вида птиц. Знание питания птиц. Объединение домашних птиц в группу «домашние птицы».Знание значения домашних птиц в жизни человека. Узнавание(различение)детенышей домашних птиц (цыпленок, утенок, гусенок, индюшонок).Узнавание (различение) зимующих птиц (голубь, ворона, воробей ,дятел, синица, снегирь, сова). Узнавание (различение) перелетных птиц(аист, ласточка, дикая утка, дикий гусь, грач, журавль). Знание питания птиц. Объединение перелетных птиц в группу «перелетные птицы».Объединение зимующих птиц в группу «зимующие птицы». Знание значения птиц в жизни человека, в природе. Узнавание (различение) водоплавающих птиц(лебедь, утка, гусь, пеликан). Знание значения птиц в жизни человека, в природе. Знание строения рыбы (голова, туловище, хвост, плавники, жабры).Установление связи строения тела рыбы с ее образом жизни. Знание питания рыб. Узнавание (различение) речных рыб (сом, окунь, щука). Знание значения речных рыб в жизни человека, в природе. Знание строения насекомого. Установление связи строения тела насекомого с его образом жизни. Знание питания насекомых. 

Узнавание (различение) речных насекомых(жук,бабочка,стрекоза,муравей,кузнечик,муха,комар,пчела,таракан). Знание способов передвижения насекомых. Знание значения насекомых в жизни человека, в природе. Узнавание (различение) морских обитателей (кит, дельфин, морская звезда, медуза, морской конек, осьминог, креветка). Знание строения морских обитателей. Установление связи строения тела морского обитателя с его образом жизни. Знание питания морских обитателей. Знание значения морских обитателей в жизни человека, в природе.

Объекты природы. 

Узнавание Солнца. Знание значения солнца в жизни человека и в природе. Узнавание Луны. Знание значения луны в жизни человека и в природе. Узнавание (различение) небесных тел (планета, звезда).Знание знаменитых космонавтов. Узнавание изображения Земли из космоса. Узнавание глобуса – модели Земли. Знание свойств воздуха. Знание значения воздуха в природе и жизни человека. Различение земли, неба. Определение месторасположения земли и неба. Определение месторасположения объектов на земле и небе. Узнавание (различение) форм земной поверхности. Знание значения горы (оврага, равнины) в природе и жизни человека. Изображение земной поверхности на карте. Узнавание (различение) суши (водоема).Узнавание леса. Знание значения леса в природе и жизни человека. Различение растений(животных) леса. Соблюдение правил поведения в лесу. Узнавание луга. Узнавание луговых цветов. Знание значения луга в природе и жизни человека. Узнавание некоторых полезных ископаемых (например, уголь ,гранит, известняк, песок, глина и др), знание способов их добычи и значения в жизни человека. Узнавание воды. Знание свойств воды. Знание значения воды в природе и жизни человека. Узнавание реки. Знание значения реки (ручья) в природе и жизни человека. Соблюдение правил поведения на реке. Узнавание водоема. Знание значения водоемов в природе и жизни человека. Соблюдение правил поведения на озере (пруду). Узнавание огня. Знание свойств огня (полезные свойства, отрицательное). Знание значения огня в жизни человека. Соблюдение правил обращения согнем.
 Временные представления.
Узнавание (различение) частей суток (утро, день, вечер, ночь).Представление о сутках как о последовательности (утро, день, вечер, ночь).Соотнесение частей суток с видами деятельности. Определение частей суток по расположению солнца. Узнавание (различение) дней недели. Представление о неделе как о последовательности 7 дней. Различение выходных и рабочих дней. Соотнесение дней недели с определенными видами деятельности. Узнавание (различение) месяцев. Представление о годе как о последовательности 12 месяцев. Соотнесение месяцев с временами года. Узнавание (различение) календарей (настенный, настольный идр.).Ориентациявкалендаре(определениегода,текущегомесяца,днейнедели,предстоящей даты и т.д.). Узнавание (различение) времен года (весна, лето, осень, зима) по характерным признакам. Представление о годе как о последовательности сезонов. Знание изменений, происходящих в жизни человека в разное время года. Знание изменений, происходящих в жизни животных в разное время года. Знание изменений, происходящих в жизни растений в разное время года. Узнавание (различение) явлений природы (дождь, снегопад, листопад, гроза, радуга, туман, гром, ветер).Соотнесение явлений природы с временем года. Рассказ о погоде текущего дня.
6. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА

Для реализации данной программы используются разнообразные типы уроков, формы и виды работ, а также средства обучения и технологии. Технологии обучения: 

1) Информационно-коммуникационная технология. Применение ИКТ способствует достижению основной цели модернизации образования – улучшению качества обучения, обеспечению гармоничного развития личности, ориентирующейся в информационном пространстве, приобщенной к ин информационно-коммуникационным возможностям современных технологий и обладающей информационной культурой, а также представить имеющийся опыт и выявить его результативность. 

2) Игровые технологии – направленные на воссоздание и усвоение общественного опыта, в котором складывается и совершенствуется самоуправление поведением. 

3) Технология развивающего обучения – взаимодействие педагога и учащихся на основе коллективно-распределительной деятельности, поиске различных способов решения учебных задач посредством организации учебного диалога в исследовательской и поисковой деятельности обучающихся. 4) Здоровьесберегающие технологии. Обеспечение школьнику возможности сохранения здоровья за период обучения в школе, формирование у него необходимых знаний, умений и навыков по здоровому образу жизни и применение полученных знаний в повседневной жизни.

 5) Гуманно – личностная технология (с приоритетом личностных отношений, индивидуального подхода, гуманистической направленностью, педагогическим сотрудничеством)
Основными видами деятельности учащихся на уроке являются:

 ( совместные действия с педагогом; 

( деятельность по подражанию; 

( деятельность по образцу; 

( деятельность по последовательной инструкции; 

( деятельность с привлечением внимания ученика к предмету деятельности;

( самостоятельная деятельность обучающегося. 

Такая последовательность позволяет систематизировать и упорядочить работу в данном направлении. В процессе обучения на уроках предусмотрены многократные упражнения на повторение умственных и практических действий заданного содержания. Обучение носит сугубо практическую направленность и не требует от учащихся соблюдения четких правил.
Методы и формы обучения: 

( обучение ведется в игровой форме, используются элементы подражательности;
 ( процесс развития и обучения опирается на развитие у учащихся базовых эмоций для привлечения их внимания и интереса, для повышения мотивации обучения, побуждения познавательных потребностей; 
( детальное расчленение материала на простейшие элементы, обучение ведется по каждому элементу, и лишь затем они объединяются в целое; 
( большая повторяемость материала, применение его в новой ситуации;
 ( обязательная фиксация и эмоциональная оценка учебных малейших достижений ребенка. 
Методы и приемы работы: 

( наглядно – слуховой; 
( зрительно – двигательный;
 ( совместные действия ребенка со взрослым;
 ( подражание действиям взрослого;
 ( жестовая инструкция;
 ( собственные действия ребенка по вербальной инструкции взрослого. 
Методы обучения: 

1) Метод мотивации учебной деятельности Создание проблемной ситуации (удивления, сомнения, затруднения в выполнении действий, затруднения в интерпретации фактов), создание ситуаций занимательности, создание ситуации неопределенности и др.
 2) Метод организации и осуществления учебно-познавательной деятельности Рассказ, эвристическая беседа, лекция (информационная и проблемная), изучение текста, демонстрация, иллюстрация, познавательная (ролевая и имитационная) игра, исследование, дискуссия и др. 
3) Метод формирования новых умений Упражнения, практикум, игра (дидактическая, деловая, ролевая, имитационная), метод проектов, кейс-метод (решение ситуационных задач), мозговой штурм (решение нестандартных задач) и др.
 4) Метод обобщения и систематизации изученного Кодирование информации: создание схем, таблиц, графиков; декодирование информации: чтение схем, таблиц, карт и др. 
5) Метод контроля результатов обучения Устные: опрос (индивидуальный, фронтальный, выборочный, перекрестный), беседа и др. Письменные: тест, опрос (письменный развернутый ответ на поставленный вопрос) и др.. Практические: создание материального продукта, выполненного по образцу, алгоритму рисунок, демонстрация действий и операций Поощрение и наказание: словесное (похвала, признание, благодарность, порицание), наглядное (жетон, условный знак или символ), формальная оценка (баллы); создание ситуации успеха, создание атмосферы эмоционального комфорта и др.
7.Система оценки достижения планируемых результатов.

 7.1 Оценка личностных результатов.

Оценка личностных результатов предполагает оценку продвижения ребенка в  овладении социальными (жизненными) компетенциями. Во время обучения целесообразно  всячески поощрять и стимулировать работу учеников, используя только качественную  оценку. Во время обучения центральным результатом является появление значимых  предпосылок учебной деятельности, одной из которых является способность ее  осуществления не только под прямым и непосредственным руководством и контролем  учителя, но и с определенной долей самостоятельности во взаимодействии с учителем и  одноклассниками. 

Оценка результатов осуществляется в баллах: 

0 - нет фиксируемой динамики; 

1 - минимальная динамика; 

2 - удовлетворительная динамика; 

3 - значительная динамика.

7.2 Оценка предметных результатов.

В соответствии с требованиями ФГОС результативность обучения каждого  обучающегося с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 2)  оценивается с учетом особенностей его психофизического развития и особых  образовательных потребностей. 

Текущая аттестация обучающихся включает в себя полугодовое оценивание  результатов освоения СИПР в части данной предметной компетенции, разработанной на  основе АООП образовательной организации. Промежуточная (годовая) аттестация  представляет собой оценку результатов освоения СИПР в части данной предметной  компетенции и развития жизненных компетенций ребёнка по итогам учебного года.

6.3 Оценка базовых учебных действий.

0 баллов ― действие отсутствует, обучающийся не понимает его смысла, не  включается в процесс выполнения вместе с учителем;

1 балл ― смысл действия понимает, связывает с конкретной ситуацией, выполняет  действие только по прямому указанию учителя, при необходимости требуется оказание  помощи;

2 балла ― преимущественно выполняет действие по указанию учителя, в отдельных  ситуациях способен выполнить его самостоятельно;

3 балла ― способен самостоятельно выполнять действие в определенных ситуациях,  часто допускает ошибки, которые исправляет по прямому указанию учителя; 

4 балла ― способен самостоятельно применять действие, но иногда допускает  ошибки, которые исправляет по замечанию учителя;

5 баллов ― самостоятельно применяет действие в любой ситуации. 

После подсчета всех баллов на психолого-педагогическом консилиуме коллегиально  определяется уровень сформированности БУД каждого обучающегося. Результаты  фиксируются в индивидуальной карте развития школьника.

Высокий уровеньсформированности БУД 80 – 64 баллов

Средний уровеньсформированности БУД 63 – 35 баллов

Низкий уровеньсформированности БУД 34 – 17 баллов

БУД не сформированы 16 – 0 баллов
8. Календарно-тематическое планирование по предмету «Окружающий природный мир» . Кол-во – 68 учебных часов.

	№

п.п.
	Тема урока
	Кол-во часов
	Характеристика основных видов учебной деятельности
	Дата

	
	
	
	
	План
	Факт

	1.  
	Растительный мир. 
Узнавание (различение) растений. Узнавание(различение) частей растений.
	1
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. Наблюдение за объектами природы (дерево, куст, трава) (корень, ствол/ стебель, ветка, лист, цветок).
	
	

	2.  
	Знание значения частей растения. Знание значения растений в природе и жизни человека.
	1
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. 
	
	

	3.  
	Узнавание (различение) деревьев. Знание строения дерева.
	1
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. Рассказ по сюжетной картине(берёза, дуб, клён, ель, осина, сосна, ива, каштан),(ствол, корень, ветки, листья).
	
	

	4.  
	Узнавание (различение) плодовых деревьев Узнавание (различение) лиственных и хвойных деревьев.
	1
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. Рассказ по сюжетной картине. Работа с предметными картинками(вишня, яблоня ,груша, слива). 
	
	

	5.  
	Знание значения деревьев в природе и жизни человека. Узнавание(различение)кустарников. 
	1
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. Рассказ по сюжетной картине. Работа с предметными картинками (орешник, шиповник, крыжовник, смородина, бузина, боярышник).  
	
	

	6.  
	Знание особенностей внешнего строения кустарника. Узнавание (различение) лесных и садовых кустарников. Знание значения кустарников в природе и жизни человека.
	1
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. Рассказ по сюжетной картине. Работа с предметными картинками. 
	
	


	7.  
	 Узнавание(различение) по внешнему виду (вкусу, запаху). Различение съедобных и несъедобных частей фрукта. Знание значения фруктов в жизни человека. Знание способов переработки фруктов
	1
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. Рассказ по сюжетной картине. Работа с предметными картинками. Узнавание(различение)фруктов (яблоко, банан, лимон, апельсин, груша, мандарин, персик, абрикос, киви) по внешнему виду (вкусу, запаху). 
	
	

	8.  
	Узнавание (различение) овощей по внешнему виду (вкусу, запаху). Различение съедобных и несъедобных частей овоща.
	1
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. Работа с предметными картинками(лук ,картофель, морковь, свекла, репа, редис, тыква, кабачок, перец) по внешнему виду (вкусу, запаху). 
	
	

	9.  
	Знание значения овощей в жизни человека. Знание способов переработки овощей
	1
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. Рассказ по сюжетной картине. Работа с предметными картинками. 
	
	

	10. 
	Узнавание (различение) ягод  по внешнему виду (вкусу, запаху). Различение лесных и садовых ягод.
	1
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. Работа с предметными картинками (смородина, клубника, малина, крыжовник, земляника, черника, ежевика, голубика, брусника, клюква) по внешнему виду (вкусу, запаху). Различение лесных и садовых ягод.
	
	

	11. 
	Знание значения ягод в жизни человека. Знание способов переработки ягод.
	1
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. Работа с предметными картинками. 
	
	

	12. 
	Узнавание (различение) грибов  по внешнему виду. Знание строения гриба (ножка, шляпка). Различение съедобных и несъедобных грибов.
	1
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. Работа с предметными картинками (белый гриб, мухомор, подберёзовик, лисичка, подосиновик, опенок, поганка, вёшенка, шампиньон) по внешнему виду
	
	

	13. 
	Знание значения грибов в природе и жизни человека. Знание способов переработки грибов.
	. 1
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. Работа с предметными картинками. 
	
	


	14. 
	Узнавание/различение садовых цветочно-декоративных растений. Узнавание(различение) дикорастущих цветочно-декоративных растений; знание строения цветов. Соотнесение цветения цветочно-декоративных растений с временем года.
	1
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. Работа с предметными картинками (астра, гладиолус, георгин, тюльпан, нарцисс, роза, лилия, пион, гвоздика), (ромашка, фиалка, колокольчик, лютик, василек, подснежник, ландыш); знание строения цветов (корень, стебель, листья, цветок). Знание значения цветочно-декоративных растений в природе и жизни человека.
	
	

	15. 
	 Узнавание травянистых растений. Узнавание(различение)культурных и дикорастущих травянистых растений. 
	1
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. Работа с предметными картинками (петрушка, укроп, базилик, кориандр, мята, одуванчик, подорожник, крапива). Знание значения трав в жизни человека.
	
	

	16. 
	Узнавание(различение) лекарственных растений. Знание значения лекарственных растений в жизни человека.
	1
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. Работа с предметными картинками (зверобой, ромашка, календула и др.). 
	
	

	17. 
	Узнавание (различение) комнатных растений. Знание строения растения. Знание особенностей ухода за комнатными растениями. 
	1
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. Работа с предметными картинками (герань, кактус, фиалка, фикус). Знание значения комнатных растений в жизни человека
	
	

	18. 
	Узнавание (различение) зерновых культур по внешнему виду. Знание значения зерновых культур в жизни человека.
	1
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. Работа с предметными картинками (пшеница, просо, ячмень, рожь, кукуруза, горох, фасоль, бобы) по внешнему виду. 
	
	

	19. 
	Узнавание(различение) растений природных зон холодного пояса. Узнавание(различение) растений природных зон жаркого пояса.
	1
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. 

Работа с предметными и сюжетными картинками (мох, карликовая береза). Знание особенностей растений природных зон холодного пояса. Узнавание(различение) растений природных зон жаркого пояса(кактус, верблюжья колючка, пальма, лиана, бамбук). Знание особенностей растений природных зон жаркого пояса.
	
	

	20. 
	Животный мир.

 Знание строения домашнего (дикого) животного. Знание основных признаков животного. 
	1
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. 

Работа с предметными и сюжетными картинками. Знание строения домашнего (дикого) животного (голова, туловище, шерсть, лапы, хвост, ноги, копыта, рога, грива, пятачок, вымя, уши).Знание основных признаков животного. Установление связи строения тела животного с его образом жизни.
	
	

	21. 
	 Узнавание (различение) домашних животных. Объединение животных в группу «домашние животные».
	1
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. Работа с предметными картинками. Узнавание (различение) домашнихживотных(корова,свинья,лошадь,коза,овца(баран),кот,собака).Знание питания домашних животных. Знание способов передвижения домашних животных. Объединение животных в группу «домашние животные».Знание значения домашних животных в жизни человека. Уход за домашними животными.
	
	


	22. 
	Узнавание (различение) детенышей домашних животных. Знание особенностей ухода (питание, содержание и др.).
	1
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. Работа с предметными картинками. Узнавание (различение) детенышей домашних животных(теленок, поросенок, жеребенок, козленок, ягненок, котенок, щенок). Узнавание (различение) животных, живущих в квартире(кошка, собака, декоративные птицы, аквариумные рыбки, черепахи, хомяки).Знание особенностей ухода (питание, содержание и др.).
	
	

	23. 
	Узнавание (различение) диких животных. Объединение диких животных в группу «дикие животные». 
	1
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. 

Работа с предметными и сюжетными картинками. Узнавание (различение) диких животных (лиса, заяц, волк медведь, лось, белка, еж, кабан, тигр). Знание питания диких животных. Знание способов передвижения диких животных. Объединение диких животных в группу «дикие животные». Знание значения диких животных в жизни человека
	
	

	24. 
	 Узнавание (различение) детенышей диких животных .Узнавание(различение)животных, обитающих в природных зонах холодного пояса 
	1
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. 

Работа с предметными и сюжетными картинками. Узнавание (различение) детенышей диких животных (волчонок, лисенок, медвежонок, зайчонок, бельчонок, ежонок). Узнавание(различение)животных, обитающих в природных зонах холодного пояса (белый медведь, пингвин, олень, песец, тюлень, морж). Установление связи строения животного с его местом обитания. Знание питания животных. Знание способов передвижения животных. 
	
	

	25. 
	Узнавание (различение)животных, обитающих в природных зонах жаркого пояса. Установление связи строения животного с его местом обитания.
	1
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. Работа с предметными картинками. Узнавание (различение)животных, обитающих в природных зонах жаркого пояса (верблюд, лев, слон, жираф, зебра, черепаха, носорог, обезьяна, бегемот, крокодил). Установление связи строения животного с его местом обитания.
	
	

	26. 
	Знание питания животных. Знание способов передвижения животных. 
	1
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. 

Работа с предметными и сюжетными картинками. 
	
	

	27. 
	Знание строения птицы. Установление связи строения тела птицы с ее образом жизни. Знание питания птиц.
	1
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. 

Работа с предметными и сюжетными картинками. 
	
	

	28. 
	 Узнавание (различение) домашних птиц. Знание особенностей внешнего вида птиц.
	1
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. Работа с предметными картинками. Узнавание (различение) домашних птиц (курица (петух),утка, гусь, индюк). Знание особенностей внешнего вида птиц.
	
	


	29. 
	Знание питания птиц. Объединение домашних птиц в группу «домашние птицы».Знание значения домашних птиц в жизни человека.
	1
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. Работа с предметными картинками. 
	
	

	30. 
	Узнавание(различение)детенышей домашних птиц .Узнавание (различение) зимующих птиц. Узнавание (различение) перелетных птиц.
	1
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. 

Работа с предметными и сюжетными картинками. Узнавание(различение)детенышей домашних птиц (цыпленок, утенок, гусенок, индюшонок).Узнавание (различение) зимующих птиц (голубь, ворона, воробей ,дятел, синица, снегирь, сова). Узнавание (различение) перелетных птиц(аист, ласточка, дикая утка, дикий гусь, грач, журавль).
	
	

	31. 
	Знание питания птиц. Объединение перелетных птиц в группу «перелетные птицы».
	1
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. 

Работа с предметными и сюжетными картинками. 
	
	

	32. 
	Объединение зимующих птиц в группу «зимующие птицы». Знание значения птиц в жизни человека, в природе.
	1
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. 

Работа с предметными и сюжетными картинками. 
	
	

	33. 
	Узнавание (различение) водоплавающих птиц. Знание значения птиц в жизни человека, в природе.
	1
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. 

Работа с предметными и сюжетными картинками. Узнавание (различение) водоплавающих птиц(лебедь, утка, гусь, пеликан). Знание значения птиц в жизни человека, в природе.  
	
	

	34. 
	Знание строения рыбы. Установление связи строения тела рыбы с ее образом жизни. Узнавание (различение) речных рыб.
	1
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. 

Работа с предметными и сюжетными картинками. Знание строения рыбы (голова, туловище, хвост, плавники, жабры).Установление связи строения тела рыбы с ее образом жизни. Знание питания рыб. Узнавание (различение) речных рыб (сом, окунь, щука). Знание значения речных рыб в жизни человека, в природе
	
	

	35. 
	 Знание строения насекомого. Установление связи строения тела насекомого с его образом жизни. Знание питания насекомых. Узнавание (различение) речных насекомых.
	1
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. 

Работа с предметными и сюжетными картинками. Узнавание (различение) речных насекомых(жук,бабочка,стрекоза,муравей,кузнечик,муха,комар,пчела,таракан).
	
	

	36. 
	Знание способов передвижения насекомых. Знание значения насекомых в жизни человека, в природе.
	1
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. 

Работа с предметными и сюжетными картинками. 
	
	


	37. 
	Узнавание (различение) морских обитателей Знание строения морских обитателей. Установление связи строения тела морского обитателя с его образом жизни. 
	1
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. 

Работа с предметными и сюжетными картинками. Узнавание (различение) морских обитателей (кит, дельфин, морская звезда, медуза, морской конек, осьминог, креветка). Знание строения морских обитателей. Установление связи строения тела морского обитателя с его образом жизни. Знание питания морских обитателей. Знание значения морских обитателей в жизни человека, в природе.
	
	

	38. 
	Объекты природы. 

Узнавание Солнца. Знание значения солнца в жизни человека и в природе.
	1
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. 

Работа с предметными и сюжетными картинками. 
	
	

	39. 
	Узнавание Луны. Знание значения луны в жизни человека и в природе.
	1
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. 

Работа с предметными и сюжетными картинками. 
	
	

	40. 
	Узнавание (различение) небесных тел (планета, звезда).Знание знаменитых космонавтов.
	1
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. 

Работа с предметными и сюжетными картинками. 
	
	

	41. 
	Узнавание изображения Земли из космоса. Узнавание глобуса – модели Земли.
	1
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. 

Работа с предметными и сюжетными картинками. 
	
	

	42. 
	Знание свойств воздуха. Знание значения воздуха в природе и жизни человека.
	1
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. 

Работа с предметными и сюжетными картинками. 
	
	

	43. 
	Различение земли, неба. Определение месторасположения земли и неба.
	1
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. 

Работа с предметными и сюжетными картинками. 
	
	

	44. 
	Определение месторасположения объектов на земле и небе.
	1
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. Работа с предметными   картинками. 
	
	


	45. 
	Узнавание (различение) форм земной поверхности.
	1
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. 

Работа с предметными и сюжетными картинками. 
	
	

	46. 
	Знание значения горы (оврага, равнины) в природе и жизни человека. Изображение земной поверхности на карте.
	1
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. 

Работа с предметными и сюжетными картинками. 
	
	

	47. 
	Узнавание (различение) суши (водоема).
	1
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. Работа с предметными   картинками. 
	
	

	48. 
	Узнавание леса. Знание значения леса в природе и жизни человека.
	1
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. Работа с предметными   картинками. 
	
	

	49. 
	Различение растений(животных) леса. Соблюдение правил поведения в лесу.
	1
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. Работа с предметными   картинками. 
	
	

	50. 
	Узнавание луга. Узнавание луговых цветов. Знание значения луга в природе и жизни человека.
	1
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. 

Работа с предметными и сюжетными картинками. 
	
	

	51. 
	Узнавание некоторых полезных ископаемых, знание способов их добычи и значения в жизни человека
	1
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. 

Работа с предметными и сюжетными картинками. Узнавание некоторых полезных ископаемых (например, уголь ,гранит, известняк, песок, глина и др), знание способов их добычи и значения в жизни человека
	
	

	52. 
	Узнавание воды. Знание свойств воды. Знание значения воды в природе и жизни человека.
	1
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. 

Работа с предметными и сюжетными картинками. 
	
	


	53. 
	Узнавание реки. Знание значения реки (ручья) в природе и жизни человека. Соблюдение правил поведения на реке.
	1
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. 

Работа с предметными и сюжетными картинками. 
	
	

	54. 
	Узнавание водоема. Знание значения водоемов в природе и жизни человека. Соблюдение правил поведения на озере (пруду).
	1
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. 

Работа с предметными и сюжетными картинками. 
	
	

	55. 
	Узнавание огня. Знание свойств огня (полезные свойства, отрицательное). Знание значения огня в жизни человека. 
	1
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. 

Работа с предметными и сюжетными картинками. Соблюдение правил обращения согнем.

	
	

	56. 
	Временные представления.

Узнавание (различение) частей суток..Представление о сутках как о последовательности .
	1
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. 

Работа с предметными и сюжетными картинками. 
Узнавание (различение) частей суток (утро, день, вечер, ночь).Представление о сутках как о последовательности (утро, день, вечер, ночь
	
	

	57. 
	Соотнесение частей суток с видами деятельности. Определение частей суток по расположению солнца.
	1
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. 

Работа с предметными и сюжетными картинками. 
	
	

	58. 
	Узнавание (различение) дней недели. Представление о неделе как о последовательности 7 дней.
	1
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. 

Работа с предметными и сюжетными картинками. 
	
	

	59. 
	Различение выходных и рабочих дней. Соотнесение дней недели с определенными видами деятельности.
	1
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. 

Работа с предметными и сюжетными картинками. 
	
	

	60. 
	Узнавание (различение) месяцев. Представление о годе как о последовательности 12 месяцев. 
	1
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. 

Работа с предметными и сюжетными картинками. 
	
	


	61. 
	Соотнесение месяцев с временами года.
	1
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. 

Работа с предметными и сюжетными картинками. 
	
	

	62. 
	Узнавание (различение) календарей.Ориентациявкалендаре(определениегода,текущегомесяца,днейнедели,предстоящей даты и т.д.). 
	1
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. 

Работа с предметными и сюжетными картинками. Узнавание (различение) календарей (настенный, настольный идр.).Ориентациявкалендаре(определениегода,текущегомесяца,днейнедели,предстоящей даты и т.д.).
	
	

	63. 
	Узнавание (различение) времен года (весна, лето, осень, зима) по характерным признакам.
	1
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. 

Работа с предметными и сюжетными картинками. 
	
	

	64. 
	Представление о годе как о последовательности сезонов. Знание изменений, происходящих в жизни человека в разное время года.
	1
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. 

Работа с предметными и сюжетными картинками. 
	
	

	65. 
	Знание изменений, происходящих в жизни животных в разное время года.
	1
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. 

Работа с предметными и сюжетными картинками. 
	
	

	66. 
	Знание изменений, происходящих в жизни растений в разное время года.
	1
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя.  
	
	

	67. 
	Узнавание (различение) явлений природы (дождь, снегопад, листопад, гроза, радуга, туман, гром, ветер).
	1
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. 

Работа с предметными и сюжетными картинками. 
	
	

	68. 
	Соотнесение явлений природы с временем года. Рассказ о погоде текущего дня.
	1
	Участие в беседе. Ответы на вопросы учителя. 

Работа с предметными и сюжетными картинками. 
	 
	


9. Материально-техническое обеспечение. 
· Наглядный изобразительный материал (видео, фотографии, рисунки). 

· Муляжи овощей, фруктов. 

· Пиктограммы с изображениями действий, операций по уходу за растениями, животными. 

· Календари. 

10. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ
1. Учебник «Мир природы и человека». 7 класс. Учеб. для общеобразоват. организаций,  реализующих адапт. основные общеобразоват. программы. В 2 ч./ [Н. Б. Матвеева,  М.С. Котина, Т.О. Куртова и др.] М.: Просвещение, 2018.
2. Рабочая тетрадь «Мир природы и человека». 7 класс. Учеб. для общеобразоват.  организаций, реализующих адапт. основные общеобразоват. программы. В 2 ч./ [Н. Б.  Матвеева, М.С. Котина, Т.О. Куртова и др.] М.: Просвещение,2018.
3.Брыкина Н.Т., Жиренко О.Е., Барылкина Л.П. «Нестандартные и интегрированные  уроки по курсу «Окружающий мир».М.: Вако, 2014.
4. Ковалько  В.И. Школа физкультминуток (1-4классы): практические разработки  физкультминуток, гимнастических комплексов, подвижных игр для младших  школьников. - М.: ВАКО, 2017.
5. Матвеева Н.В. «Живой мир», 7кл. Просвещение,2016.

6.Плешаков А.А. «Зеленые страницы»: кн. для учащихся нач. кл. – М.: Просвещение, 2018.

7. Плешаков. А.А. «От земли до неба»: атлас-определитель для учащихся нач. кл. - М.:  Просвещение, 2018.

8. Худенко Е.Д., Терехова И.А.«Знакомство с окружающим миром». 7 класс. Учебник  для специальных (коррекционных) школ VIII вида. Издательство АРКТИ Москва, 2016.
ФАООП
Предметная область – «Окружающий мир»

Учебный предмет – «Человек»

на 2023-2024 учебный год

для 7 класса по ФАООП  вариант 2 (СИПР)
Пояснительная записка
ФАООП для детей   компенсирующей направленности  (Ограниченными Возможностями Здоровья) «Окружающий мир» («Человек) для 7 класса (вариант 2) составлена с учетом положений ФАООП образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, в соответствии с:

-  Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29 декабря 2012 года (вступил в силу с 1 сентября 2013 года);

-  Приказом Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014г. № 1598, зарегистрирован Минюстом России 03 февраля 2015г., рег. № 35847 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»;

-  Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 10.07.2015 г. № 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.3286 -15 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья».
- с  учебным планом  МОУ «Бельская СОШ» 2023-2024 учебный год.

Данная программа составлена на основе программы  специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида «Обучение детей с выраженным недоразвитием интеллекта»: под редакцией И.М. Бгажноковой- М.: «ВЛАДОС» -2018 г.
Целью обучения является формирование представления о себе самом и ближайшем окружении. 
Программа представлена следующими разделами: «Представления о себе», «Семья».
 Задачи программы:
 - формирование гигиенических навыков;
 - коррекция интеллектуальных и физических недостатков обучающихся, развитие мелкой моторики рук;
 - обучение правилам поведения на уроке, выполнению санитарно – гигиенических требований при использовании различных материалов;
 - формирование организационных умений и навыков; 
- формирование навыков культурой еды; - развитие умений ориентироваться в задании;
 - воспитывать доброжелательное отношение друг к другу при выполнении процессов самообслуживания; 
- продолжать развивать самостоятельность в выполнении навыков самообслуживания. 
Коррекционные задачи:

 - развивать внимание, память, речь, мышление; 
- корректировать недостатки эмоционально – волевой сферы; 
- развивать мелкую моторику пальцев рук; 
- корректировать и проводить работу по профилактике негативных черт поведения.
2.Общая характеристика учебного предмета
Приобщение ребенка к социальному миру начинается с развития представления о себе. Становление личности ребенка происходит при условии его активности, познания им окружающего мира, смысла человеческих отношений, осознания себя в системе социального мира. Социальную природу «Я» ребенок начинает понимать в процессе взаимодействия с другими людьми, и в первую очередь со своими родными и близкими. В процессе занятий в рамках предмета «Человек» ученики приобретают и совершенствуют представления о себе, собственном теле, происходит обогащение сенсорного опыта ребенка.   Ребенок учится соотносить себя со своим именем, своим изображением на фотографии, отражением в зеркале, начинает относить себя к определенному полу. Формируются представления о возрастных изменениях человека, адекватное отношение к своим возрастным изменениям. Ребенок учится определять «моё» и «не моё», осознавать и выражать свои интересы, желания. Так же совершенствуется умение сообщать общие сведения о себе: имя, фамилия, возраст, пол, место жительства, свои интересы, хобби и др.
2.1.Особенности обучения

Занятия по предмету «Человек» проводятся 1 раз в неделю. На них ведущая роль  принадлежит педагогу. Для обучения создаются такие условия, которые дают  возможность каждому ребенку работать в доступном темпе, проявляя возможную  самостоятельность. Учитель подбирает материал по объему и компонует по степени  сложности, исходя из особенностей развития каждого ребенка.

В процессе урока учитель может использовать различные виды деятельности:  игровую (сюжетно-ролевую, дидактическую, театрализованную, подвижную игру),  элементарную трудовую (хозяйственно-бытовой и ручной труд), конструктивную,  изобразительную (лепка, рисование, аппликация), которые будут способствовать  расширению, повторению и закреплению представлений.

Индивидуальные формы работы на занятиях по формированию математических  представлений органически сочетается с фронтальными и групповыми. Дидактический материал подобран в соответствии с содержанием и задачами  урока-занятия, с учетом уровня развития математических представлений и речи детей.

2.2.Методы обучения

Методы мотивации учебной деятельности
- Создание проблемной ситуации (удивления, сомнения, затруднения в выполнении действий, затруднения в интерпретации фактов), создание ситуаций занимательности, создание ситуации неопределенности и др. 
Методы организации и осуществления учебно-познавательной деятельности 
-Рассказ, эвристическая беседа, лекция (информационная и проблемная), изучение текста, демонстрация, иллюстрация, познавательная (ролевая и имитационная) игра, исследование, дискуссия и др. 
Методы формирования новых умений
- Упражнения, практикум, игра (дидактическая, деловая, ролевая, имитационная), метод проектов, кейс-метод (решение ситуационных задач), мозговой штурм (решение нестандартных задач) и др. 
Методы обобщения и систематизации изученного
- Кодирование информации: создание схем, таблиц, графиков; Декодирование информации: чтение схем, таблиц, карт и др. 
Методы контроля результатов обучения
- Устные: опрос (индивидуальный, фронтальный, выборочный, перекрестный), беседа и др. 
-Письменные: тест, опрос (письменный развернутый ответ на поставленный вопрос) и др. 

- Практические: создание материального продукта, выполненного по образцу, алгоритму рисунок, демонстрация действий и операций. Предъявление требований, поощрение и наказание: словесное (похвала, признание, благодарность, порицание), наглядное (жетон, условный знак или символ), формальная 21 оценка (баллы, отметка); создание ситуации успеха, создание атмосферы эмоционального комфорта и др
3. Место учебного предмета в учебном плане
Предмет «Человек» входит в предметную область «Окружающий мир» является обязательной частью учебного плана в соответствии с ФГОС для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и изучается на всех этапах обучения.
На изучение данного предмета по индивидуальной программе отводится 1 час в неделю.  Всего в год – 34 учебных часа.

4. Планируемые результаты освоения программы
Личностные результаты освоения учебного предмета:
Программа направлена на то, чтобы каждый ученик, как субъект учебно–познавательной деятельности, мог проявить свои личностные качества:
- проявлять познавательный интерес;
- проявлять и выражать свои эмоции;
- обозначать свое понимание или непонимание вопроса;
- участвовать в совместной, коллективной деятельности;
- проявлять готовность следовать установленным правилам поведения и общения на уроке и на перемене;
- проявлять эмоционально-положительное отношение к сверстникам, педагогам, другим взрослым.
Базовые учебные действия

	Группа БУД Формируемые учебные действия и умения
	Группа БУД Формируемые учебные действия и умения

	1.Подготовка ребенка к нахождению и обучению в среде сверстников, к эмоциональному, коммуникативному взаимодействию с группой обучающихся.
	Спокойное пребывание в новой среде; - Перемещение в новой среде без проявлений дискомфорта; - Принятие контакта, инициированного взрослым; - Установление контакта с педагогом и другими взрослыми, участвующими в организации учебного процесса;

	2.Формирование учебного поведения
	Поддержание правильной позы; -Направленность взгляда на лицо взрослого, на выполняемое задание; - Подражание простым движениям и действиям с предметами; - Выполнение простых речевых инструкций (дай, возьми, встань, сядь, подними и др.) - Использование по назначению учебных материалов

	3.Формирование умения выполнять задания в соответствии с определенными характеристиками
	Выполнение задания полностью (от начала до конца); - Выполнение задания в течение периода времени, обозначенного наглядно (при помощи таймера, будильника, песочных часов); - Переход от одного задания (операции) к другому в соответствии с алгоритмом действия


Предметные результаты освоения учебного предмета:
Предметная область «Окружающий мир». Учебный предмет «Человек».

1)
Формирование представлений о себе, осознание общности и различий с другими.

-
Представления о собственном теле.

-
Распознавание своих ощущений и обогащение сенсорного опыта.

-
Соотнесение себя со своим именем, своим изображением на фотографии, отражением в зеркале.

-
Отнесение себя к определенному полу.

-
Умение определять «мое» и «не мое», осознавать и выражать свои интересы, желания.

-
Умение сообщать общие сведения о себе: имя, фамилия, возраст, пол, место жительства, свои интересы, хобби и др.

-
Представления о возрастных изменениях человека, адекватное отношение к своим возрастным изменениям.

2)
Умение поддерживать образ жизни, соответствующий возрасту, потребностям и ограничениям здоровья; поддерживать режим дня с необходимыми оздоровительными процедурами.

-
Формирование умений определять свое самочувствие (как хорошее или плохое), локализировать болезненные ощущения и сообщать о них взрослым.

-
Умение соблюдать режимные моменты (чистка зубов утром и вечером, мытье рук после посещения туалета и перед едой).

3)
Представления о своей семье, взаимоотношениях в семье.

Представления о членах семьи, родственных отношениях в семье и своей социальной роли, обязанностях членов семьи, бытовой и досуговой деятельности семьи.
5. Содержание учебного предмета.

Представления о себе.

 Идентификация себя как мальчика (девочки), юноши (девушки). Узнавание (различение) частей тела (голова (волосы, уши, шея, лицо), туловище (спина, живот), руки (локоть, ладонь, пальцы), ноги (колено, ступня, пальцы, пятка). Знание назначения частей тела. Узнавание (различение) частей лица человека (глаза, брови, нос, лоб, рот (губы, язык, зубы). Знание назначения частей лица. Называние своего имени и фамилии. Называние своего возраста. Сообщение сведений о себе. Рассказ о себе. Знание возрастных изменений человека.
 Гигиена и здоровье
Различение вентилей с горячей и холодной водой. Регулирование напора струи воды. Смешивание воды до комфортной температуры. Вытирание рук полотенцем. Соблюдение последовательности действий при мытье и вытирании рук: открывание крана, регулирование напора струи и температуры воды, намачивание рук, намыливание рук, смывание мыла с рук, закрывание крана, вытирание рук. Нанесение крема на руки. Вытирание лица. Соблюдение последовательности действий при мытье и вытирании лица: открывание крана, регулирование напора струи и температуры воды, набирание воды в руки, выливание воды на лицо, протирание лица, закрывание крана, вытирание лица. Чистка зубов. Полоскание полости рта. Соблюдение последовательности действий при чистке зубов и полоскании полости рта: открывание тюбика с зубной пастой, намачивание щетки, выдавливание зубной пасты на зубную щетку, чистка зубов, полоскание рта, мытье щетки, закрывание тюбика с зубной пастой. Расчесывание волос. Вытирание ног. Соблюдение последовательности действий при мытье и вытирании ног: намачивание ног, намыливание ног, смывание мыла, вытирание ног. 
Обращение с одеждой и обувью. 
Узнавание (различение) предметов одежды: пальто (куртка, шуба, плащ), шапка, шарф, варежки (перчатки), свитер (джемпер, кофта), рубашка (блузка, футболка), майка, трусы, юбка (платье), брюки (джинсы, шорты), носки (колготки). Знание назначения предметов одежды. Узнавание (различение) деталей предметов одежды: пуговицы (молнии, заклепки), рукав (воротник, манжеты). Знание назначения деталей предметов одежды. Узнавание (различение) предметов обуви: сапоги (валенки), ботинки, кроссовки, туфли, сандалии, тапки. Различение сезонной обуви (зимняя, летняя, демисезонная). Узнавание (различение) головных уборов (шапка, шляпа, кепка, панама, платок). Знание назначения головных уборов. Различение сезонных головных уборов. Выбор одежды для прогулки в зависимости от погодных условий. Различение видов одежды (повседневная, праздничная, рабочая, домашняя, спортивная). Различение сезонной одежды (зимняя, летняя, демисезонная). Расстегивание (развязывание) липучки (молнии, пуговицы, ремня, кнопки, шнурка). Снятие предмета одежды (например, кофты: захват кофты за край правого рукава, стягивание правого рукава кофты, захват кофты за край левого рукава, стягивание левого рукава кофты). Снятие обуви (например, ботинок: захват рукой задней части правого ботинка, стягивание правого ботинка, захват рукой задней части левого ботинка, стягивание левого ботинка). Соблюдение последовательности действий при раздевании (например, верхней одежды: снятие варежек, снятие шапки, расстегивание куртки, снятие  куртки, расстегивание сапог, снятие сапог). Застегивание (завязывание) липучки (молнии, пуговицы, кнопки, ремня, шнурка). Надевание предмета одежды (например, брюк: захват брюк за пояс, вставление ноги в одну брючину, вставление ноги в другую брючину, натягивание брюк). Обувание обуви (например, сапог: захват двумя руками голенища правого сапога, вставление ноги в сапог, захват двумя руками голенища левого сапога, вставление ноги в сапог). Соблюдение последовательности действий при одевании комплекта одежды (например: надевание колготок, надевание футболки, надевание юбки, надевание кофты). Туалет.
 Сообщение о желании сходить в туалет.
Прием пищи. 
Сообщение о желании пить. Наливание жидкости в кружку. Сообщение о желании есть. Накладывание пищи в тарелку. 
Семья.

 Узнавание (различение) членов семьи. Узнавание (различение) детей и взрослых. Представление о профессиональной деятельности членов семьи. Рассказ о своей семье.
6. Календарно-тематическое планирование по предмету «Человек» . Кол-во – 34 учебных часа.

	№ п\п
	Тема урока
	Кол-во часов
	Дата

	
	
	
	План
	Факт

	1
	 Представления о себе.

 Встреча с учителем и одноклассниками
	          1
	
	

	2
	Сообщение сведений о себе 
	1
	
	

	3
	Сообщение о состоянии своего здоровья 
	1
	
	

	4
	Сообщение о своем настроении
	1
	
	

	5
	Гигиена и здоровье 

Правила поведения в школе
	1
	
	

	6-7
	Режим дня школьника 

	2
	
	

	8
	 Прогулка и ее значение

	1
	
	

	9
	Обращение с одеждой и обувью 

Уход за одеждой.
	1
	
	

	10
	Уход за демисезонной одеждой. 
	1
	
	

	11
	Зачем нужна одежда 
	1
	
	

	12
	Одежда для разных видов работ 
	1
	
	

	13
	Рабочая одежда 
	1
	
	

	14
	Выбор одежды для прогулки в зависимости от погодных условий. 
	1
	
	

	15
	Ежедневный уход за обувью 
	1
	
	

	16
	Головные уборы
	1
	
	

	17
	 Туалет 

Правила посещения туалета
	1
	
	

	18
	Туалет для мальчиков и для девочек 
	 1
	
	

	19
	Как пользоваться санузлом
	1
	
	

	20
	Прием пищи 

Правила поведения за столом
	1
	
	

	21
	Правила поведения за столом 
	1
	
	

	22
	Столовые приборы. Правила пользования. 
	1
	
	

	23
	Культура еды: пользование ложкой 
	1
	
	

	24
	Культура еды: пользование салфеткой 
	1
	
	

	25
	Культура еды: использование ножа и вилки во время приема пищи 
	1
	
	

	26
	Культура еды: использование ножа и вилки во время приема пищи 
	1
	
	

	27
	Правила приема пищи. Первое, второе, третье блюдо. 
	1
	
	

	28
	 Питаемся правильно
	1
	
	

	29
	Семья 

«Я и моя семья».
	1
	
	

	30
	Моя семья. Мама,папа. Братья, сестры. 
	1
	
	

	31
	Мои занятия в семье. 
	1
	
	

	32
	Вечера в кругу семьи.
	1
	
	 

	33
	Семейные праздники и традиции. 
	 1
	
	

	34
	Мой режим дня
	1
	
	 


7.Учебно-методическое и материально-техническое обеспечение образовательного процесса 

Технологии обучения.

 В условиях реализации программы актуальными становятся технологии: 
1) Информационно-коммуникационная технология. Применение ИКТ способствует достижению основной цели модернизации образования – улучшению качества обучения, обеспечению гармоничного развития личности, ориентирующейся в информационном пространстве, приобщенной к информационно-коммуникационным возможностям современных технологий и обладающей информационной культурой, а также представить имеющийся опыт и выявить его результативность. 
2) Игровые технологии – направленные на воссоздание и усвоение общественного опыта, в котором складывается и совершенствуется самоуправление поведением.

3) Технология развивающего обучения – взаимодействие педагога и учащихся на основе коллективно-распределительной деятельности, поиске различных способов решения учебных задач посредством организации учебного диалога в исследовательской и поисковой деятельности обучающихся.
 4) Здоровьесберегающие технологии. Обеспечение школьнику возможности сохранения здоровья за период обучения в школе, формирование у него необходимых знаний, умений и навыков по здоровому образу жизни и применение полученных знаний в повседневной жизни.
Методы обучения.
Методы мотивации учебной деятельности.

-  Создание проблемной ситуации (удивления, сомнения, затруднения в выполнении действий, затруднения в интерпретации фактов), создание ситуаций занимательности, создание ситуации неопределенности и др. 
Методы организации и осуществления учебно-познавательной деятельности
 -Рассказ, эвристическая беседа, лекция (информационная и проблемная), изучение текста, демонстрация, иллюстрация, познавательная (ролевая и имитационная) игра, исследование, дискуссия и др. 
Методы формирования новых умений
- Упражнения, практикум, игра (дидактическая, деловая, ролевая, имитационная), метод проектов, кейс-метод (решение ситуационных задач), мозговой штурм (решение нестандартных задач) и др. 
Методы обобщения и систематизации изученного
- Кодирование информации: создание схем, таблиц, графиков; Декодирование информации: чтение схем, таблиц, карт и др.
 Методы контроля результатов обучения 
-Устные: опрос (индивидуальный, фронтальный, выборочный, перекрестный), беседа и др. Письменные: тест, опрос (письменный развернутый ответ на поставленный вопрос) и др. 

 Практические: создание материального продукта, выполненного по образцу, алгоритму рисунок, демонстрация действий и операций. Предъявление требований, поощрение и наказание: словесное (похвала, признание, благодарность, порицание), наглядное (жетон, условный знак или символ), формальная  оценка (баллы, отметка); создание ситуации успеха, создание атмосферы эмоционального комфорта и др. 
7.1.Материально-техническое обеспечение.

Материально-техническое обеспечение образовательного процесса включает в себя дидактическое и методическое обеспечение образовательной программы, описание печатных пособий, технических средств обучения, экранно-звуковых пособий, игр и игрушек, оборудования класса, а также перечень информационно-коммуникативных средств обучения

 - учебные столы; 
- доска большая универсальная (с возможностью магнитного крепления); 
- персональный компьютер;
 -компьютерные обучающие игры 
- натуральные объекты, муляжи, макеты.
 - предметные сюжетные картинки.
7.2.УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ.

1. Азбука здоровья и гигиены. Формирование представлений о здоровье и здоровом образе жизни у дошкольников и младших школьников: Пособие для педагогов, психологов и родителей / Под ред. проф. Л. Б. Баряевой. – СПб.: Изд-во РГПУ им. А. И. Герцена, 2016 г.
1. Примерная адаптированная общеобразовательная программа образования учащихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).
2. Социально-бытовая ориентировка учащихся 5-9 классов в специальной (коррекционной) общеобразовательной школе VIII вида: пособие для учителя/В.В.Воронкова, С.А.Казакова. - М.: ВЛАДОС, 2014.

3.«Обучение детей с выраженным недоразвитием интеллекта»: под редакцией И.М. Бгажноковой- М.: «ВЛАДОС» -2018 г.
ФАООП

Предметная область – «Окружающий мир»

Учебный предмет – «Домоводство»

на 2023-2024 учебный год

для 7 класса по ФАООП  вариант 2 (СИПР)
Пояснительная записка

Рабочая программа по учебному предмету «Домоводство» составлена на основании ФАООП  для обучающихся с умеренной, тяжёлой и глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжёлыми и множественными нарушениями развития, разработана в соответствии с требованиями ФАООП.
ФАООП для детей   компенсирующей направленности  (Ограниченными Возможностями Здоровья) «Окружающий мир» (Окружающий природный мир) для 7 класса (вариант 2) составлена с учетом положений ФАООП образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, в соответствии с:

-  Федеральный  государственный  образовательный  стандарт  образования  обучающихся  с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) Приказ Минобрнауки РФ от 19.12.2014 г № 1599; 

- Министерство Просвещения РФ ПРИКАЗ от 24 ноября 2022 г. N 1026 Об утверждении Федеральной Адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).

- ФГОС реестр примерных основных общеобразовательных программ. https://fgosreestr.ru/

- с  учебным планом  МОУ «Бельская СОШ» 2023-2024 учебный год.

Определение одного из вариантов ФАООП образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) осуществляется на основе рекомендаций территориальной психолого – медико – педагогической комиссии (далее ТПМПК), сформулированных по результатам его комплексного обследования, с учетом индивидуального плана развития (далее ИПР).  Программа рассчитана на 102 часа (3 часа в неделю). 
Цель обучения – повышение самостоятельности детей в выполнении  хозяйственно-бытовой деятельности. Основные задачи: формирование 

умений обращаться с инвентарем и электроприборами; освоение действий по  приготовлению пищи, осуществлению покупок, уборке помещения и 

территории, уходу за вещами. Освоенные действия ребенок может в последующем применять как в  быту, так и в трудовой деятельности. Так, например, занятия по уборке  помещений и территории актуальны для формирования бытовой  деятельности детей и перспективны для получения в будущем работы в  качестве дворника или уборщицы. Программа по домоводству включает  следующие разделы: «Покупки», «Уход за вещами», «Обращение с 

кухонным инвентарем», «Приготовление пищи»», «Уборка помещений и  территории».

Основные задачи:
- развитие интереса к хозяйственно-бытовой деятельности;

- формирование навыков самообслуживания и организации быта;

- освоение отдельных видов работ с использованием бытовой химии;

- соблюдение необходимые правил техники безопасности.

2.Общая характеристика учебного предмета
Тип программы: программа по предмету: «Домоводство», предметная область «Окружающий мир» для 7 класса для детей с умеренной,  тяжелой, глубокой умственной отсталостью и ТМНР обучающихся по ФАООП (Вариант 2).Разработана и реализуется в соответствии с ФГОС образования для  обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями),  вариант.

Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью  (интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и множественными  нарушениями развития

Для обучающихся, получающих образование по варианту 2 адаптированной основной общеобразовательной программы образования, 

характерно интеллектуальное и психофизическое недоразвитие в умеренной,  тяжелой или глубокой степени, которое может сочетаться с локальными или системными нарушениями зрения, слуха, опорно-двигательного аппарата, расстройствами аутистического спектра, эмоционально-волевой сферы,
выраженными в различной степени тяжести. У некоторых детей выявляются  текущие психические и соматические заболевания, которые значительно осложняют их индивидуальное развитие и обучение.

3. Место учебного предмета в учебном плане
Предмет «Домоводство» входит в предметную область «Окружающий мир» является обязательной частью учебного плана в соответствии с ФГОС для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и изучается на всех этапах обучения.
На изучение данного предмета по индивидуальной программе отводится 5 часов в неделю.  Всего в год – 170 учебных часов.

4. Планируемые результаты освоения программы
При обучении по варианту 2 результативность каждого обучающегося  оценивается с учетом особенностей его психофизического развития и особых образовательных потребностей. Формирования базовых учебных действий направлено на формирование готовности у детей к овладению содержанием программы и включает следующие задачи:

-умение выполнять инструкции педагога;

-использование по назначению учебных материалов;

-умение выполнять действия по образцу и по подражанию;

-формирование умения выполнять задание от начала до конца.

Личностные результаты:

- позитивно относиться к хозяйственно-бытовому труду,

- осознавать необходимость и практическую значимость самообслуживания;

- общаться с окружающими людьми для достижения положительного  конечного результата;

- стремиться работать самостоятельно.

Предметные результаты освоения учебного предмета «Домоводство».

Овладение умением выполнять доступные бытовые поручения (обязанности), связанные с выполнением повседневных дел дома:

-
умение выполнять доступные бытовые виды работ: приготовление пищи, уборка, стирка, глажение, чистка одежды, обуви, сервировка стола;

-
умение соблюдать технологические процессы в хозяйственно-бытовой деятельности: стирка, уборка, работа на кухне;

-
умение соблюдать гигиенические и санитарные правила хранения домашних вещей, продуктов, химических средств бытового назначения;

-
умение использовать в домашнем хозяйстве бытовую технику, химические средства, инструменты, соблюдая правила безопасности.
Метапредметные результаты:

-развитие мотивов учебной деятельности и осознание личностного смысла  учения;

-планировать и контролировать действия в соответствии с поставленной  задачей;

-контролировать и оценивать свои действия, адекватно реагировать на  замечания учителя;

-адекватно оценивать своё поведение и поведение окружающих;

-овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной  деятельности;

-формирование личной ответственности за становление своей личности,  адекватного поведения в обществе;

-определять наиболее эффективные способы достижения результата
В соответствии с требованиями ФГОС к ФАООП для обучающихся с уме​ре​н​ной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР (вариант 2) результативность обучения каждого обучающегося оценивается с учетом особенностей его психофизического развития и особых образовательных потребностей. В связи с этим требования к результатам освоения образовательных программ представляют собой описание возможных результатов образования данной категории обучающихся.  
5. Содержание учебного предмета
Покупки – 6 учебных часов. Раскладывание продуктов в места хранения из сумки.

Обращение с кухонным инвентарем – 30 учебных часов. Узнавание (различение) кухонных  принадлежностей для приготовления пищи (кастрюля, сковорода, чайник,  половник, нож).
Приготовление- 42 учебных часа. Знание правил гигиены при приготовлении пищи. Сборка  закрытого бутерброда из предложенных нарезанных продуктов и овощей. Поддержание чистоты рабочего места в процессе приготовления.

Уход за вещами – 32 учебных часа
Ручная стирка. (полотенце, тряпка для ухода за мебелью) Наполнение  емкости водой. Выбор моющего средства. Отмеривание необходимого 

количества моющего средства. Замачивание. Застирывание. Полоскание.  Выжимание. Вывешивание на просушку. Соблюдение последовательности 

действий при ручной стирке.

Глажение утюгом. Различение составных частей утюга (подошва утюга,  шнур, регулятор температуры).Соблюдение правил безопасной работы.

Уход за обувью. Просушивание обуви.
Уборка помещения – 30 учебных часов
Уборка мебели: уборка предметов с поверхности, вытирание поверхности.
Уборка пола. Различение основных частей пылесоса. Подготовка  пылесоса к работе

Уборка территории - 30 учебных часов Сгребание травы и листьев.
6.Система оценки достижений планируемых результатов

 6.1 Система оценки личностных результатов. 

Оценка личностных результатов предполагает оценку продвижения ребенка в овладении социальными (жизненными) компетенциями. Во время обучения целесообразно всячески поощрять и стимулировать работу учеников, используя только качественную оценку. Во время обучения центральным результатом является появление значимых предпосылок учебной деятельности, одной из которых является способность ее осуществления не только под прямым и непосредственным руководством и контролем учителя, но и с определенной долей самостоятельности во взаимодействии с учителем и одноклассниками.
 Оценка результатов осуществляется в баллах: 
0 - нет фиксируемой динамики; 
1 - минимальная динамика;
2 - удовлетворительная динамика;
 3 - значительная динамика. 
6.2 Система оценки предметных результатов.
Оценивание проводится по результату наличия динамики в развитии обучающегося, при этом заполняется «Лист наблюдений за развитием учащегося» с помощью следующих критериев: положительная динамика, незначительная динамика, отсутствие динамики. Результаты анализа представляются в форме оценки, характеризующей наличный уровень жизненной компетенции. 
Норма оценивания при освоении обучающимся образовательной программы:
 Отметка «5» - способность самостоятельно по образцу выполнять задание

 Отметка «4» - частичное, избирательное усвоение материала;
 Отметка «3» - выполнение задания в сопряженном режиме стойких позитивных изменений (динамика не стабильна, неравномерна); 
Отметка «2» - не ставится.
 Динамика освоения знаний по предмету: 
5 баллов - выполняет действие самостоятельно, 
4 балла - выполняет действие по инструкции (вербальной или невербальной), 
3 балла - выполняет действие по образцу, 
2 балла - выполняет действие с частичной физической помощью, 
1 балл - выполняет действие со значительной физической помощью,
 0 баллов - действие не выполняет.
Полученные данные заносятся в карту развития. 
6.3 Система оценки БУД осуществляется по пятибалльной системе: 0 баллов ― действие отсутствует, обучающийся не понимает его смысла, не включается в процесс выполнения вместе с учителем;
 1 балл ― смысл действия понимает, связывает с конкретной ситуацией, выполняет действие только по прямому указанию учителя, при необходимости требуется оказание помощи; 
2 балла ― преимущественно выполняет действие по указанию учителя, в отдельных ситуациях способен выполнить его самостоятельно; 
3 балла ― способен самостоятельно выполнять действие в определенных ситуациях, нередко допускает ошибки, которые исправляет по прямому указанию учителя; 
4 балла ― способен самостоятельно применять действие, но иногда допускает ошибки, которые исправляет по замечанию учителя; 
5 баллов ― самостоятельно применяет действие в любой ситуации.
Полученные данные заносятся в таблицу фиксации результатов сформированности БУД.
7. Календарно-тематическое планирование  по предмету «Домоводство».  Кол-во – 170 учебных часов.
	   

	 № п/п
	Тема
	Виды деятельности
	Кол-во

часов
	Дата  

	
	
	
	
	План
	Факт

	
	 Покупки – 6 учебных часов

	1-6
	Раскладывание продуктов в места хранения из сумки.
	Работа с предметными и  сюжетными иллюстрациями: ответы на вопросы, составление алгоритма действий, работа с пиктограммами: соотнесение пиктограммы с предметной картинкой, предметом, действием, составление алгоритма. Интерактивная игра «Разложи продукты», работа с индивидуальной карточкой, практическая работа.
	6
	
	

	
	Обращение с кухонным инвентарем – 30 учебных часов 

	7-11

	Обращение с посудой. 
	Работа с предметными и сюжетными иллюстрациями: выбор предметов для уборки в столовой, ответы на вопросы, составление алгоритма действий, работа с пиктограммами: соотнесение пиктограммы с предметной картинкой, предметом, действием, составление алгоритма. Интерактивная игра «Убери в столовой», работа с индивидуальной карточкой, практическая работа
	5
	
	

	12-16
	Различение чистой и грязной посуды. 
	Работа с предметными и сюжетными иллюстрациями: ответы на вопросы, составление алгоритма действий, работа с пиктограммами: соотнесение пиктограммы с предметной картинкой, предметом, действием, составление алгоритма. Презентация к уроку, работа с индивидуальной карточкой, практическая работа.
	5
	
	

	17-21
	Очищение остатков пищи с посуды.
	Работа с предметными и сюжетными иллюстрациями:, ответы на вопросы, составление алгоритма действий, работа с пиктограммами: 2ч. соотнесение пиктограммы с предметной картинкой, предметом, действием, составление алгоритма. Работа с индивидуальной карточкой, практическая работа.
	5
	
	

	22-26
	Кухонный инвентарь. Назначение. 
	Работа с предметными и сюжетными иллюстрациями: выбор кухонного инвентаря, ответы на вопросы, составление алгоритма действий, работа с пиктограммами: соотнесение пиктограммы с предметной картинкой, предметом, действием, составление алгоритма. Интерактивная игра «Кухонный инвентарь», работа с индивидуальной карточкой, практическая работа.
	5
	
	

	27-31
	Приемы пользования кухонным инвентарем.
	Работа с предметными и сюжетными иллюстрациями: ответы на вопросы, составление алгоритма действий, работа с пиктограммами: соотнесение пиктограммы с предметной картинкой, предметом, действием, составление алгоритма. Интерактивная игра «Не перепутай», работа с индивидуальной карточкой, практическая работа.
	5
	
	

	32-36
	Техника безопасного труда с кухонным инвентарем.
	Работа с предметными и сюжетными иллюстрациями: выбор небольшой поверхности, необходимой для чистки, ответы на вопросы, составление алгоритма действий, работа с пиктограммами: соотнесение пиктограммы с предметной картинкой, предметом, действием, составление алгоритма. 3ч. Интерактивная игра «Чистюля», работа с индивидуальной карточкой, практическая работа
	5
	
	

	
	 Приготовление пищи – 42 учебных часа.

	37-39
	Кухня. Оборудование кухни.
	Работа с предметными и сюжетными иллюстрациями: выбор инвентаря для мытья пола, ответы на вопросы, составление алгоритма действий, работа с пиктограммами: соотнесение пиктограммы с предметной картинкой, предметом, действием, составление алгоритма. Презентация к уроку, работа с индивидуальной карточкой, практическая работа.
	3
	
	

	40-42
	Правила гигиены и санитарии при приготовлении пищи. Физиология питания.
	Работа с предметными и сюжетными иллюстрациями: ответы на вопросы, составление алгоритма действий, работа с пиктограммами: соотнесение пиктограммы с предметной картинкой, предметом, действием, составление алгоритма. Интерактивная игра «Приготовление пищи»,  работа с индивидуальной карточкой, практическая работа.
	3

	
	

	43-45
	Микроорганизмы. Пищевые отравления.
	Работа с предметными и сюжетными иллюстрациями: ответы на вопросы, составление алгоритма действий, работа с пиктограммами: соотнесение пиктограммы с предметной картинкой, предметом, действием, составление алгоритма. Интерактивная игра «Микроорганизмы»,»Пищевые отравления» работа с индивидуальной карточкой, практическая работа.
	3
	
	

	46-48
	Кисломолочные продукты и блюда из них.
	Работа с предметными и сюжетными иллюстрациями: ответы на вопросы, составление алгоритма действий, работа с пиктограммами: соотнесение пиктограммы с предметной картинкой, предметом, действием, составление алгоритма. Работа с индивидуальной карточкой, практическая работа.
	3
	
	

	49-51
	Мучные изделия.
	Работа с предметными и сюжетными иллюстрациями: ответы на вопросы, составление алгоритма действий, работа с пиктограммами: соотнесение пиктограммы с предметной картинкой, предметом, действием, составление алгоритма. Работа с индивидуальной карточкой, практическая работа.
	3
	
	

	52-54
	Сервировка стола к обеду.
	Работа с предметными и сюжетными иллюстрациями: ответы на вопросы, составление алгоритма действий, работа с пиктограммами: соотнесение пиктограммы с предметной картинкой, предметом, действием, составление алгоритма. Презентация к уроку, работа с индивидуальной карточкой, практическая работа. Интерактивная игра «Сортировка стола»
	3

	
	

	55-57
	Столовая посуда. 
	Работа с предметными и сюжетными иллюстрациями: выбор столовой посуды, ответы на вопросы, составление алгоритма действий, работа с пиктограммами: соотнесение пиктограммы с предметной картинкой, предметом, действием, составление алгоритма. Интерактивная игра «Столовая посуда», работа с индивидуальной карточкой, практическая работа.
	3
	
	

	58-60
	Кухонные принадлежности. 
	Работа с предметными и сюжетными иллюстрациями: выбор кухонных принадлежностей, ответы на вопросы, составление алгоритма действий, работа с пиктограммами: соотнесение пиктограммы с предметной картинкой, предметом, действием, составление алгоритма. Интерактивная игра «Кухонные принадлежности», работа с индивидуальной карточкой, практическая работа.
	3
	
	

	61-63
	Мытьё и сушка посуды. 
	 Работа с предметными и сюжетными иллюстрациями: выбор столов ой посуды, кухонного инвентаря, ответы на вопросы, составление алгоритма действий, работа с пиктограммами: соотнесение пиктограммы с предметной картинкой, предметом, действием, составление алгоритма. Интерактивная игра «Вымой посуду», работа с индивидуальной карточкой, практическая работа.


	3
	
	

	64-66
	Чистка посуды. 
	Работа с предметными и сюжетными иллюстрациями: выбор столов ой посуды для чистки, ответы на вопросы, составление алгоритма действий, работа с пиктограммами: соотнесение пиктограммы с предметной картинкой, предметом, действием, составление алгоритма. Интерактивная игра «Почисти посуду», работа с индивидуальной карточкой, практическая работа.


	3
	
	

	67-69
	Бытовая техника: блендер, миксер, тостер, мясорубка, кухонный комбайн. 
	Работа с предметными и сюжетными иллюстрациями: выбор бытовой техники, ответы на вопросы, составление алгоритма действий, работа с пиктограммами: соотнесение пиктограммы с предметной картинкой, предметом, действием, составление алгоритма. Интерактивная игра «Бытовая техника», «Угадай-ка», «Что это?», работа с индивидуальной карточкой, практическая работа.

	3
	
	

	70-72
	Назначение бытовой техники. 
	Работа с предметными и сюжетными иллюстрациями: выбор бытовой техники, ответы на вопросы, составление алгоритма действий, работа с пиктограммами: соотнесение пиктограммы с предметной картинкой,  предметом, действием, составление алгоритма. Интерактивная игра «Угадай-ка», работа с индивидуальной карточкой, практическая работа.
	3
	
	

	73-74
	Правила безопасности при использовании бытовой техники. 
	 Работа с предметными и сюжетными иллюстрациями: выбор бытовой техники, ответы на вопросы, составление алгоритма действий, работа с пиктограммами: соотнесение пиктограммы с предметной картинкой, предметом, действием, составление алгоритма. Интерактивная игра «Что это?», работа с индивидуальной карточкой, практическая работа


	2
	
	

	75-76
	Хранение посуды и бытовой техники. 
	Работа с предметными и сюжетными иллюстрациями: выбор посуды и бытовой техники, ответы на вопросы, составление алгоритма действий, работа с пиктограммами: соотнесение пиктограммы с предметной картинкой, предметом, действием, составление алгоритма. Интерактивная игра «Отдели посуду от техники», работа с индивидуальной карточкой, практическая работа.


	2
	
	

	77-78
	Этикет за столом. Прием гостей.
	Работа с предметными и сюжетными иллюстрациями: ответы на вопросы, составление алгоритма действий, работа с пиктограммами: соотнесение пиктограммы с предметной картинкой, предметом, действием, составление алгоритма. Презентация к уроку, работа с индивидуальной карточкой.
	2
	
	

	
	 Уход за вещами – 32 учебных часа



	79-81
	Ручная стирка.
	Работа с предметными и сюжетными иллюстрациями: ответы на вопросы, составление алгоритма действий, работа с пиктограммами: соотнесение пиктограммы с предметной картинкой, предметом, действием, составление алгоритма. 2ч. Интерактивная игра «Ручная стирка», работа с индивидуальной карточкой, практическая работ.
	3
	
	

	82-84
	Глажение утюгом. Техника безопасного труда.


	Работа с предметными и сюжетными иллюстрациями: уход за вещами, ответы на вопросы, составление алгоритма действий, работа с пиктограммами: соотнесение пиктограммы с предметной картинкой, предметом, действием, составление алгоритма. Интерактивная игра «Найди предмет», работа с индивидуальной карточкой, практическая работа.


	3

	
	

	85-87
	Складывание наволочки и простыни.

	Работа с предметными и сюжетными иллюстрациями: складывать наволочки и простыни, ответы на вопросы, составление алгоритма действий, работа с пиктограммами: соотнесение пиктограммы с предметной картинкой, предметом, действием, составление алгоритма. Презентация к уроку, работа с индивидуальной карточкой, практическая работа.
	3
	
	

	88-90
	Складывание пододеяльника.
	Работа с предметными и сюжетными иллюстрациями: складывать пододеяльник, ответы на вопросы, составление алгоритма действий, работа с пиктограммами: соотнесение пиктограммы с предметной картинкой, предметом, действием, составление алгоритма. Презентация к уроку, работа с индивидуальной карточкой, практическая работа.
	3
	
	

	91-93
	Складывание постельного белья.

	Работа с предметными и сюжетными иллюстрациями: складывать постельное белье, ответы на вопросы, составление алгоритма действий, работа с пиктограммами: соотнесение пиктограммы с предметной картинкой, предметом, действием, составление алгоритма. Презентация к уроку, работа с индивидуальной карточкой, практическая работа. 
	3
	
	

	94-97
	Складывание футболки, рубашки, брюк. 
	Работа с предметными и сюжетными иллюстрациями: складывать футболки, рубашки, брюки, ответы на вопросы, составление алгоритма действий, работа с пиктограммами: соотнесение пиктограммы с предметной картинкой, предметом, действием, составление алгоритма. Презентация к уроку, работа с индивидуальной карточкой, практическая работа. 
	4
	 
	

	98-100
	Складывание кофты, платья. 
	Работа с предметными и сюжетными иллюстрациями: складывать кофты, ответы на вопросы, составление алгоритма действий, работа с пиктограммами: соотнесение пиктограммы с предметной картинкой, предметом, действием, составление алгоритма. Презентация к уроку, работа с индивидуальной карточкой, практическая работа. 
	3
	
	 

	101-103

	Уход за обувью.
	Работа с предметными и сюжетными иллюстрациями: ответы на вопросы, составление алгоритма действий, работа с пиктограммами: соотнесение пиктограммы с предметной картинкой, предметом, действием, составление алгоритма. Работа с индивидуальной карточкой, практическая работа.
	3
	
	

	 104-106
	Уход за обувью. Мытьё обуви. 
	Работа с предметными и сюжетными иллюстрациями: выбор предметов для ухода и мытья обуви, ответы на вопросы, составление алгоритма действий, работа с пиктограммами: соотнесение пиктограммы с предметной картинкой, предметом, действием, составление алгоритма. Практическая работа «Помой обувь», работа с индивидуальной карточкой, презентация к уроку.
	3
	
	

	107-110
	Уход за обувью. Чистка обуви. 
	Работа с предметными и сюжетными иллюстрациями: выбор предметов для ухода и мытья обуви, ответы на вопросы, составление алгоритма действий, работа с пиктограммами: соотнесение пиктограммы с предметной картинкой, предметом, действием, составление алгоритма. Практическая работа «Помой обувь», работа с индивидуальной карточкой, презентация к уроку.
	4
	
	

	
	Уборка помещения – 30 учебных часов

	111-116
	Выбор инвентаря для уборки
	Работа с предметными и сюжетными иллюстрациями: ответы на вопросы, составление алгоритма действий, работа с пиктограммами: соотнесение пиктограммы с предметной картинкой, предметом, действием, составление алгоритма. Работа с индивидуальной карточкой, практическая работа.
	6
	
	

	117-128
	Уборка мебели.
	Работа с предметными и сюжетными иллюстрациями: ответы на вопросы, составление алгоритма действий, работа с пиктограммами: соотнесение пиктограммы с предметной картинкой, предметом, действием, составление алгоритма. Интерактивная игра «Уборка мебели», работа с индивидуальной карточкой, практическая работа.
	12

	
	

	129-140
	Уборка пола.
	Работа с предметными и сюжетными иллюстрациями: ответы на вопросы, составление алгоритма действий, работа с пиктограммами: соотнесение пиктограммы с предметной картинкой, предметом, действием, составление алгоритма. Презентация к уроку, работа с индивидуальной карточкой, практическая работа.
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	Уборка территории – 30 учебных часов



	141-146
	Сгребание травы и листьев. Техника безопасного труда.
	Работа с предметными и сюжетными иллюстрациями: последовательность действий при глажении и складывании полотенец, ответы на вопросы, составление алгоритма действий, работа с пиктограммами: соотнесение пиктограммы с предметной картинкой, предметом, действием, составление алгоритма. Презентация к уроку, работа с индивидуальной карточкой, практическая работа.
	6
	
	

	 147-152
	Сгребание травы и листьев. Техника безопасного труда.
	Работа с предметными и сюжетными иллюстрациями: последовательность действий при глажении и складывании полотенец, ответы на вопросы, составление алгоритма действий, работа с пиктограммами: соотнесение пиктограммы с предметной картинкой, предметом, действием, составление алгоритма. Презентация к уроку, работа с индивидуальной карточкой, практическая работа.
	6
	
	

	153-158
	Сгребание травы и листьев. Техника безопасного труда.
	Работа с предметными и сюжетными иллюстрациями: последовательность действий при глажении и складывании полотенец, ответы на вопросы, составление алгоритма действий, работа с пиктограммами: соотнесение пиктограммы с предметной картинкой, предметом, действием, составление алгоритма. Презентация к уроку, работа с индивидуальной карточкой, практическая работа.
	6
	
	

	159-164
	Сгребание травы и листьев. Техника безопасного труда.
	Работа с предметными и сюжетными иллюстрациями: последовательность действий при глажении и складывании полотенец, ответы на вопросы, составление алгоритма действий, работа с пиктограммами: соотнесение пиктограммы с предметной картинкой, предметом, действием, составление алгоритма. Презентация к уроку, работа с индивидуальной карточкой, практическая работа.
	6
	
	

	165-170
	Сгребание травы и листьев. Техника безопасного труда.
	Работа с предметными и сюжетными иллюстрациями: последовательность действий при глажении и складывании полотенец, ответы на вопросы, составление алгоритма действий, работа с пиктограммами: соотнесение пиктограммы с предметной картинкой, предметом, действием, составление алгоритма. Презентация к уроку, работа с индивидуальной карточкой, практическая работа.
	6
	
	


8.УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ
Основными формами и методами обучения являются практические работы, экскурсии, сюжетно – ролевые игры, беседы. Широко используются наглядные средства обучения, демонстрация кинофильмов, презентации и др. В программе значительное место отводится экскурсиям. Они проводятся на промышленные, сельскохозяйственные объекты, в магазины, на предприятия службы быта, в отделения связи, на транспорт, в различные учреждения.
Технические и электронные средства обучения:

 - презентации по темам ;

- подборка мультфильмов, фильмов в соответствии с изучаемой темой.

 Специальный учебный и дидактический материал, отвечающий особым образовательным потребностям обучающихся: 

- учебно-практическое оборудование: материалы, инструменты, вспомогательные приспособления; 
-печатные пособия: таблицы, плакаты, картинки по изучаемым темам; дидактический раздаточный материал; 
- экранно-звуковые пособия: мультимедийные обучающие презентации по темам программ; 
- модели и натуральный ряд: муляжи; изделия декоративно
прикладного искусства и народных промыслов; модели; изделия; предметы быта; различные виды раздаточных коллекций; конструкторы.
Дидактические игры: «Собери мусор». «Найди инвентарь», «Убирай-ка». «Пылесос», «Найди ошибку», «Не перепутай», «Чистюля». «Восстанови порядок», «Найди белье для стирки», «Разбери белье по цвету», «Исправь ошибки», «Сортировка белья», «Замочи-ка», «Застирай-ка», «Стиральная машина», «Угадай-ка», «Стирка», «Утюг», «Найди ошибку», «Плыви, утюжок», «Научись-ка», «Найди предмет», «Наше платье», «Найди нужное средство», «Выбирай», «Чайная посуда», «Приглашаем к чаю», «Посуда», «Отгадай-ка», «Для чего это?», «Опасно – безопасно», «Столовые приборы», «Овощи», «Фрукты», «Овощи и фрукты», «Что это?», «Зелень», «Приготовь-ка», «Магазин», «Какой это магазин?», «Покупка продуктов». Демонстрационные и печатные пособия: · магнитная доска; · наборное полотно; · предметные и сюжетные картинки в соответствии с тематикой по предмету; · графические средства для альтернативной коммуникации: карточки с изображениями предметов уборочного инвентаря, мебели, постельного белья, одежды, обуви, бытовой техники, посуды, продуктов питания; · карточки для индивидуальной работы.
Компьютерное оборудование. Видео-ролики и презентации по темам разделов.
Учебно-методический комплекс.
1.Социально- бытовая ориентировка в специальных (коррекционных) образовательных учреждениях VIII вида под редакцией А.М. Щербаковой М., Владос 2018 

2. Бережливое домоводство М., Внешсигма 2016

 3. Разговор о правильном питании М., 2017 

4. Разумихина Н.Г.. Мир семьи. М., Просвещение 2016
10. Практический материал к урокам социально-бытовой ориентировки в специальных (коррекционных) образовательных учреждениях VIII вида. Пособие для учителя 5-9 классов // Под ред. С.А. Львова, допущенной Министерством образования и науки Российской Федерации, М.: Издательский центр ВЛАДОС, 2015 г.

ФАООП
Предметная область – «Окружающий мир»

Учебный предмет – «Окружающий социальный мир»

на 2023-2024 учебный год

для 7 класса по ФАООП  вариант 2 (СИПР)
Пояснительная записка
ФАООП для детей   компенсирующей направленности  (Ограниченными Возможностями Здоровья) «Окружающий мир» (Окружающий социальный мир) для 7 класса (вариант 2) составлена с учетом положений ФАООП образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, в соответствии с:

- Министерство Просвещения РФ ПРИКАЗ от 24 ноября 2022 г. N 1026 Об утверждении Федеральной Адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).

- ФГОС реестр примерных основных общеобразовательных программ. https://fgosreestr.ru/

- Приказ Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. N 286 «Об утверждении федерального государственного… 03.03.20222 Система ГАРАНТ 1/31 Приказ Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. N 286 « Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования»;
- с  учебным планом  МОУ «Бельская СОШ» 2023-2024 учебный год.

Обучение детей жизни в обществе включает формирование представлений об окружающем социальном мире и умений ориентироваться в нем, включаться в социальные отношения. В силу различных особенностей физического, интеллектуального, эмоционального развития дети с умеренной, тяжелой и глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и множественными нарушениями развития испытывают трудности в осознании социальных явлений. В связи с этим программа учебного предмета «Окружающий социальный мир» позволяет планомерно формировать осмысленное восприятие социальной действительности и включаться на доступном уровне в жизнь общества. 
Актуальность предмета заключена в том, что социальное развитие ребёнка проявляется в способах его познания окружающего мира и использование своих знаний в различных жизненных ситуациях. Каждый умственно отсталый ребёнок постепенно учиться понимать самого себя и окружающих. Приобретаемые навыки межличностных взаимоотношений помогают ему овладевать культурой поведения. С возрастом ребёнок расширяет для себя предметный, природный и социальный мир. По мере расширения представлений об окружающем повышается интеллектуальное и нравственное развитие ребёнка, формируются простейшие формы логического мышления, развивается самосознание и самооценка, социальные чувства. Цель – формирование коммуникативных навыков для социализации детей в общество, формирование представлений о человеке и окружающем его социальном и предметном мире, а также умения соблюдать элементарные правила поведения в социальной среде. 
Задачи:
 -дать представления о школе, о расположенных в ней и рядом объектах (мебель, оборудование, игровая площадка); 
-развивать умение соблюдать элементарные правила безопасности в повседневной жизнедеятельности; 
- дать представления о профессиях людей (учитель, повар, врач, водитель ит.д.); 
- дать представления о социальных ролях людей (пассажир, пешеход, покупатель и т.д.), правилах поведения согласно социальной роли;
 -учить соблюдать правила поведения на уроках и во внеурочной деятельности, взаимодействовать со взрослыми и сверстниками; - учить оказывать поддержку и взаимопомощь, сопереживать, сочувствовать; 
- учить взаимодействовать в группе в процессе учебной, игровой и доступной трудовой деятельности;
 -учить организовывать свободное время с учетом своих интересов;
 - воспитывать интерес к праздничным мероприятиям, желание принимать в них участие; 
- учить соблюдать традиции государственных, школьных праздников; 
- дать представления о праве на жизнь, на образование, на труд, на неприкосновенность личности и достоинства;
 - дать представление о государственной символике; - дать представление о значимых исторических событиях и выдающихся людях России.

Коррекционные задачи: 
- развивать внимание, память, речь, мышление; 
- корректировать недостатки эмоционально – волевой сферы;
 - развивать мелкую моторику пальцев рук;
 - корректировать и проводить работу по профилактике негативных черт поведения.
2.Общая характеристика учебного предмета
Уроки по предмету «Окружающий социальный мир» проводятся 2 раза в неделю.  На них ведущая роль принадлежит педагогу. Для обучения создаются такие условия,  которые дают возможность каждому ребенку работать в доступном темпе, проявляя  возможную самостоятельность. Учитель подбирает материал по объему и компонует по  степени сложности, исходя из особенностей развития каждого ребенка.

В процессе урока учитель использует различные виды деятельности: игровую  (сюжетно-ролевую, дидактическую, театрализованную, подвижную игру), элементарную  трудовую (хозяйственно-бытовой и ручной труд), конструктивную, изобразительную  (лепка, рисование, аппликация), которые будут способствовать расширению, повторению  и закреплению представлений.

Индивидуальные формы работы на занятиях органически сочетаются с фронтальными и групповыми.

Дидактический материал подобран в соответствии с содержанием и задачами  урока-занятия, с учетом уровня развития представлений и речи детей.  На всех уроках используются следующие принципы: - наглядности, - доступности, - практической направленности, - коррекции.
 Основные формы и методы обучения - это практические упражнения и опыты, зарисовки в тетрадях, экскурсии, беседы, дидактические игры, чтение пословиц и поговорок, народных примет, стихов, рассказов, рассматривание картин.
Технологии обучения. 

В условиях реализации программы актуальными становятся технологии: 
1) Информационно-коммуникационная технология. Применение ИКТ способствует достижению основной цели модернизации образования – улучшению качества обучения, обеспечению гармоничного развития личности, ориентирующейся в информационном пространстве, приобщенной к информационно-коммуникационным возможностям  современных технологий и обладающей информационной культурой, а также представить имеющийся опыт и выявить его результативность. 
2) Игровые технологии – направленные на воссоздание и усвоение общественного опыта, в котором складывается и совершенствуется самоуправление поведением.

 3) Технология развивающего обучения – взаимодействие педагога и учащихся на основе коллективно-распределительной деятельности, поиске различных способов решения учебных задач посредством организации учебного диалога в исследовательской и поисковой деятельности обучающихся.
 4) Здоровьесберегающие технологии. Обеспечение школьнику возможности сохранения здоровья за период обучения в школе, формирование у него необходимых знаний, умений и навыков по здоровому образу жизни и применение полученных знаний в повседневной жизни.
 
Методы обучения. 
Методы мотивации учебной деятельности.

 Создание проблемной ситуации (удивления, сомнения, затруднения в выполнении действий, затруднения в интерпретации фактов), создание ситуаций занимательности, создание ситуации неопределенности и др. 
Методы организации и осуществления учебно-познавательной деятельности.

Рассказ, эвристическая беседа, лекция (информационная и проблемная), изучение текста, демонстрация, иллюстрация, познавательная (ролевая и имитационная) игра, исследование, дискуссия и др. 
Методы формирования новых умений.

 Упражнения, практикум, игра (дидактическая, деловая, ролевая, имитационная), метод проектов, кейс-метод (решение ситуационных задач), мозговой штурм (решение нестандартных задач) и др.
 Методы обобщения и систематизации изученного.

 Кодирование информации: создание схем, таблиц, графиков; 
Декодирование информации: чтение схем, таблиц, карт и др. 
Методы контроля результатов обучения.

 Устные: опрос (индивидуальный, фронтальный, выборочный, перекрестный), беседа и др. Письменные: тест, опрос (письменный развернутый ответ на поставленный вопрос) и др. 

Практические: создание материального продукта, выполненного по образцу, алгоритму рисунок, демонстрация действий и операций. Поощрение и наказание: словесное (похвала, признание, благодарность, порицание), наглядное (жетон, условный знак или символ), формальная оценка (баллы); создание ситуации успеха, создание атмосферы эмоционального комфорта и др.

Особенности класса

Для  обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) характерна умственная отсталость в тяжелой  степени, которая сочетается с нарушениями опорно-двигательного аппарата,  расстройствами аутистического спектра и эмоционально-волевой сферы. Обучающиеся  с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)  имеют конкретное негибкое мышление, образование отвлеченных понятий значительно затруднено или невозможно.  Ограниченно формируется понимание и использование речи, которая часто  сопровождается косноязычием и аграмматизмами. Словарный запас состоит из наиболее  часто употребляемых в обиходе слов и выражений. Использование средств  альтернативной (невербальной) коммуникации позволяет обучать детей навыкам 

элементарной коммуникации.

Внимание у обучающихся с трудом привлекается, отличается неустойчивостью и  отвлекаемостью. Слабость активного внимания препятствует решению задач  познавательного развития, однако, при высокой мотивации его продолжительность  может быть увеличена.

Общемоторное развитие, как правило, нарушено. Имеются отклонения в  координации, точности и темпе движений. Движения замедленны, неуклюжи. У  обучающихся возникают большие сложности при переключении движений, быстрой  смене поз и действий. У одних обучающихся наблюдается замедленный темп, вялость,  неловкость движений. У других, наоборот, наблюдается повышенная подвижность,  сочетающаяся с нецеленаправленностью, беспорядочностью, нескоординированностью движений.

Характер развития детей зависит от ряда факторов: этиологии, патогенеза  нарушений, времени возникновения и сроков выявления отклонений, характера и  степени выраженности каждого из первичных расстройств, специфики их сочетания, а  также от сроков начала, объема и качества коррекционной помощи.

В связи с выраженными нарушениями и (или) искажениями процессов  познавательной деятельности, прежде всего: восприятия, мышления, внимания, памяти  непродуктивным оказываются подходы, требующие абстрактного мышления,  задействование процессов анализа и синтеза. Вследствие чего возникают серьезные  трудности в усвоении «академического» компонента различных программ дошкольного,  а тем более школьного образования. Специфика эмоциональной сферы определяется ее  неустойчивостью, часто гиперсензитивностью. В связи с неразвитостью волевых  процессов дети оказываются не способны произвольно регулировать свое  эмоциональное состояние в процессе деятельности, что не редко вызывает проблемы  поведения. Кроме всего перечисленного, трудности в обучении вызываются  недоразвитием мотивационно-потребностной сферы обучающихся с ТМНР. Интерес к  какой-либо деятельности, если возникает, то, как правило, носит кратковременный,  неустойчивый характер.

3. Место учебного предмета в учебном плане
Предмет «Окружающий социальный мир» входит в предметную область «Окружающий мир» является обязательной частью учебного плана в соответствии с ФГОС для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и изучается на всех этапах обучения.
На изучение данного предмета по индивидуальной программе отводится 2 часа в неделю.  Всего в год – 68 учебных часов.

4. Планируемые результаты освоения программы
Предметные планируемые результаты по предмету «Окружающий социальный мир».

	Личностные и предметные результаты освоения учебного предмета

	 Личностные 
	Предметные 


смысла учения.

	
	Представления о мире, созданном  руками человека:

интерес к объектам, созданным человеком; представления о доме, школе
расположенных в них и рядом объектах  (мебель, оборудование, одежда, посуда,  игровая площадка и др.), транспорте и т.д.; умение соблюдать элементарные правила  безопасности поведения в доме, на улице, в  транспорте, в общественных местах.

Представления об окружающих  людях: 
овладение первоначальными  представлениями о социальной жизни, 

профессиональных и социальных ролях  людей: представления о деятельности и профессиях  людей, окружающих ребёнка (учитель,  врач, повар, водитель и т.д.); умение соблюдать правила поведения на  уроках и во внеурочной деятельности,  взаимодействовать с взрослыми и  сверстниками.

Развитие межличностных и  групповых отношений:

умение взаимодействовать в группе в  процессе учебной, игровой, др. видах 

доступной деятельности. Накопление положительного  опыта сотрудничества и участия в  общественной жизни: представление о праздниках, участие в них


Базовые учебные данные.

	Группа БУД
	Формируемые учебные действия и умения.

	Подготовка ребенка к нахождению и обучению в среде сверстников, к эмоциональному, коммуникативному взаимодействию с группой обучающихся.
	Спокойное пребывание в новой среде; - Перемещение в новой среде без проявлений дискомфорта; - Принятие контакта, инициированного взрослым; - Установление контакта с педагогом и другими взрослыми, участвующими в организации учебного процесса;

	 Формирование учебного поведения.
	Поддержание правильной позы; -Направленность взгляда на лицо взрослого, на выполняемое задание; - Подражание простым движениям и действиям с предметами; - Выполнение простых речевых инструкций (дай, возьми, встань, сядь, подними и др.) - Использование по назначению учебных материалов;

	Формирование умения выполнять задания в соответствии с определенными характеристиками.
	-Выполнение задания полностью (от начала до конца); - Выполнение задания в течение периода времени, обозначенного наглядно (при помощи таймера, будильника, песочных часов); - Переход от одного задания (операции) к другому в соответствии с алгоритмом действия.


5. Содержание учебного предмета
Программа представлена следующими разделами:
Школа - 5 учебных часов.
Знание профессий людей, работающих в школе. Соотнесение работника школы с  его профессией. Знание (соблюдение) распорядка школьного дня. Представление о себе  как члене коллектива класса. Знание положительных качеств человека. Знание способов  проявления дружеских отношений (чувств). Умение выражать свой интерес к другому  человеку.

Квартира, дом, двор - 10 учебных асов.
Узнавание (различение) помещений квартиры (комната (спальная, детская,  гостиная), прихожая, кухня, ванная комната, санузел, балкон). Знание функционального  назначения помещений квартиры. Сообщение своего домашнего адреса (город, улица,  номер дома, номер квартиры). Узнавание (различение) частей территории двора. Знание  (соблюдение) правил безопасности и поведения во дворе. Знакомство с коммунальными  удобствами в квартире: отопление (батарея, вентиль, вода), канализация (вода, унитаз,  сливной бачок, трубы), водоснабжение (вода, кран, трубы (водопровод), вентиль,  раковина), электроснабжение (розетка, свет, электричество). Знание (соблюдение) правил  безопасности и поведения во время аварийной ситуации в доме. Узнавание (различение)  вредных насекомых (муравьи, тараканы), грызунов (крысы, мыши), живущих в доме. Представление о вреде, который приносят вредные насекомые. Знание (соблюдение)  правил поведения в чрезвычайной ситуации. Узнавание (различение) часов (механические  (наручные, настенные), электронные (наручные, настенные). Узнавание (различение)  аудио, видеотехники и средствах связи (телефон, компьютер, планшет, магнитофон,  плеер, видеоплеер).
Предметы быта -10 учебных часов.
Узнавание (различение) электробытовых приборов. Знание назначения  электроприборов. Знание правил техники безопасности при пользовании электробытовым  прибором. Узнавание (различение) предметов мебели. Знание назначения предметов  мебели. Различение видов мебели (кухонная, спальная, кабинетная и др.). Узнавание  (различение) предметов посуды. Знание назначение предметов посуды. Узнавание  (различение) кухонного инвентаря. Знание назначение кухонного инвентаря. Узнавание  (различение) светильников (люстра, бра, настольная лампа).

Продукты питания - 14 учебных часов.
Узнавание (различение) напитков (вода, чай, сок, какао, лимонад, компот, квас,  кофе) по внешнему виду, на вкус. Узнавание упаковок с напитком. Узнавание  (различение) молочных продуктов (молоко, йогурт, творог, сметана, кефир, масло,  мороженое) по внешнему виду, на вкус. Узнавание упаковок с молочным продуктом.  Знание правил хранения молочных продуктов. Узнавание (различение) мясных продуктов:  готовых к употреблению (колбаса, ветчина), требующих обработки (приготовления) (мясо  (свинина, говядина, баранина, птица), сосиска, сарделька, котлета, фарш). Узнавание  (различение) рыбных продуктов: готовых к употреблению (крабовые палочки, консервы,  рыба (копченая, соленая, вяленая), требующих обработки (приготовления) мясо (филе  рыбы, краб, креветка), рыбная котлета, рыбный фарш. Узнавание (различение) муки и  мучных изделий: готовых к употреблению (хлеб, батон, пирожок, булочка, сушки,  баранки, сухари), требующих обработки (приготовления) (макаронные изделия  (макароны, вермишель, рожки). Узнавание (различение) круп и бобовых: готовых к  употреблению (консервированная фасоль, кукуруза, горошек, свежий горох), требующих  обработки (приготовления) (греча, рис, пшено и др. крупы, бобовые). Узнавание  (различение) кондитерских изделий (торт, печенье, пирожное, конфета, шоколад).

Предметы и материалы, изготовленные человеком - 6 учебных часов.
Узнавание свойств бумаги (рвется, мнется, намокает). Узнавание (различение)  видов бумаги по плотности (альбомный лист, папиросная бумага, картон и др.), по  фактуре (глянцевая, бархатная и др.). Узнавание предметов, изготовленных из бумаги  (салфетка, коробка, газета, книга и др.). Узнавание (различение) инструментов, с  помощью которых работают с бумагой (ножницы, шило для бумаги, фигурный дырокол).  Знание свойств дерева (прочность, твёрдость, плавает в воде, дает тепло, когда горит).  Узнавание предметов, изготовленных из дерева (стол, полка, деревянные игрушки, двери  и др.). Узнавание (различение) инструментов, с помощью которых обрабатывают дерево 

(молоток, пила, топор). Знание свойств стекла (прозрачность, хрупкость). Узнавание  предметов, изготовленных из стекла (ваза, стакан, оконное стекло, очки и др.).  Соблюдение правил безопасности при обращении с предметами, изготовленными из  стекла. Узнавание предметов, изготовленных из ткани (одежда, скатерть, штора,  покрывала, постельное бельё, обивка мебели и др.). Узнавание (различение) 

инструментов, с помощью которых работают с тканью (ножницы, игла). Знание свойств  пластмассы (лёгкость, хрупкость). Узнавание предметов, изготовленных из пластмассы (бытовые приборы, предметы посуды, игрушки, фломастеры, контейнеры и т.д.).

Город -7 учебных часов.
Узнавание (различение) элементов городской инфраструктуры (улицы, площади,  здания, парки). Узнавание (различение), назначение зданий. Узнавание (различение)  профессий (врач, продавец, кассир, повар, строитель, парикмахер, почтальон, работник  химчистки, работник банка). Знание особенностей деятельности людей разных профессий.  Знание (соблюдение) правил поведения в общественных местах. Узнавание (различение)  частей территории улицы (проезжая часть, тротуар). Узнавание (различение) технических  средств организации дорожного движения (дорожный знак («Пешеходный переход»),  разметка («зебра»), светофор). Знание (соблюдение) правил перехода улицы. Знание  (соблюдение) правил поведения на улице.

Транспорт -8 учебных часов.
Узнавание (различение) наземного транспорта (рельсовый, безрельсовый).  Узнавание (различение) воздушного транспорта. Узнавание (различение) водного  транспорта. Знание (называние) профессий людей, работающих на транспорте. Узнавание  (различение) общественного транспорта. Знание (соблюдение) правил поведения в  общественном транспорте. Узнавание (различение) специального транспорта (пожарная  машина, скорая помощь, полицейская машина). Знание профессий людей, работающих на  специальном транспорте. Знание места посадки и высадки из автобуса. Пользование  общественным транспортом (посадка в автобус, покупка билета и др.).

Традиции, обычаи -4 учебных часа.
Знание традиций и атрибутов праздников (Новый Год, День Победы, 8 марта,  Масленица, 23 февраля, Пасха). Знание школьных традиций. 

Страна - 6 учебных часов.
Знание названия государства, в котором мы живем. Знание (узнавание)  государственной символики (герб, флаг, гимн). Узнавание президента РФ (на фото,  видео). Знание названия столицы России. Знание некоторых значимых исторических  событий России.
6. Календарно-тематическое планирование по предмету «Окружающий социальный мир» . Кол-во – 68 учебных часов.

	№
п/п
	Тема урока
	Формируемые представления 
	Содержание, основные виды учебной деятельности обучающихся
	Количество часов
	Дата

	
	
	
	
	
	План
	Факт

	1
	Знание профессий людей, работающих в школе. Соотнесение работника школы с его профессией.
	Представления о профессиях людей, работающих в школе. 
	Беседа Подвижная игра Выполнение упражнений Дидактическая игра «Назови лишнее» Ответы на вопросы
	1
	
	

	2
	Знание (соблюдение) распорядка школьного дня. Представление о себе как члене коллектива класса.
	Представления о распорядке школьного дня. О себе, как ученике, члене школьного коллектива
	Просмотр презентации Составление предложений совместно с учителем по заданному алгоритму Работа с пиктограммами Работа в тетради (рисование) Ответы на вопросы
	1
	
	

	3-5
	Знание положительных качеств человека. Знание способов проявления дружеских отношений (чувств). Умение выражать свой интерес к другому человеку
	Представление о положительных качествах человека, дружбе, правилах дружбы. 
	Просмотр презентации Составление предложений совместно с учителем по заданному алгоритму Работа с пиктограммами Работа в тетради (рисование) Ответы на вопросы
	3
	
	

	6
	Узнавание (различение) помещений квартиры (комната (спальная, детская, гостиная), прихожая, кухня, ванная комната, санузел, балкон). Знание функционального назначения помещений квартиры.
	Ориентировка в пространстве, на территории школы. 
	Работа по презентации Дидактическая игра Работа по сюжетным картинкам Работа в тетради (рисование) Ответы на вопросы
	1
	
	

	7
	Сообщение своего домашнего адреса (город, улица, номер дома, номер квартиры).
	Практические упражнения в назывании домашнего адреса. 
	Работа по презентации Составление предложений совместно с учителем по заданному алгоритму Работа по сюжетным картинкам Работа в тетради (рисование) Ответы на вопросы .
	1
	
	

	8
	Узнавание (различение) частей территории двора
	Представление о частях двора. 
	. Работа по презентации Дидактическая игра «Мой двор» Работа по сюжетным картинкам Работа в тетради (рисование) Ответы на вопросы
	1
	
	

	9
	Знание (соблюдение) правил безопасности и поведения во дворе.
	Представления о правилах безопасности и поведении во дворе. 
	Работа по презентации Дидактическая игра «Мой двор» Работа по сюжетным картинкам Работа в тетради (рисование) Ответы на вопросы
	1
	
	

	10
	Знакомство с коммунальными удобствами в квартире: отопление (батарея, вентиль, вода), канализация (вода, унитаз, сливной бачок, трубы), водоснабжение (вода, кран, трубы (водопровод), вентиль, раковина), электроснабжение (розетка, свет, электричество)
	Представления о коммунальных удобствах в квартире. 
	Работа по презентации Работа по сюжетным картинкам Работа в тетради (рисование) Ответы на вопросы
	1
	
	

	 11
	Знание (соблюдение) правил безопасности и поведения во время аварийной ситуации в доме.
	Представления о правилах безопасности в аварийной ситуации в доме. 
	Работа по презентации Дидактическая игра «Мой дом» Работа по сюжетным картинкам Работа в тетради (рисование) Ответы на вопросы
	1
	
	

	12
	Узнавание (различение) вредных насекомых (муравьи, тараканы), грызунов (крысы, мыши), живущих в доме. Представление о вреде, который приносят вредные насекомые.
	Представления о вредных насекомых, их вреде. 
	Работа по презентации Дидактическая игра Работа по сюжетным картинкам Работа в тетради (рисование) Ответы на вопросы
	1
	
	

	13
	Знание (соблюдение) правил поведения в чрезвычайной ситуации.
	Представления о правилах безопасного поведения в ЧС. 
	Работа по презентации Работа по сюжетным картинкам Работа в тетради (рисование) Ответы на вопросы
	1
	
	

	14
	Узнавание (различение) часов (механические (наручные, настенные), электронные (наручные, настенные).
	Представления о часах, видах часов. 
	Работа по презентации Составление предложений совместно с учителем по заданному алгоритму Работа по сюжетным картинкам Работа в тетради (рисование) Ответы на вопросы.
	1
	
	

	15
	Узнавание (различение) аудио, видеотехники и средствах связи (телефон, компьютер, планшет, магнитофон, плеер, видеоплеер).
	Представления о аудио, видеотехнике и средствах связи. 
	Работа по презентации Составление предложений совместно с учителем по заданному алгоритму Работа по сюжетным картинкам Работа в тетради (рисование) Ответы на вопросы .
	1
	
	

	16-17
	Узнавание (различение) электробытовых приборов. Знание назначения электроприборов. Знание правил техники безопасности при пользовании электробытовым прибором.
	Представления о электробытовых приборах, назначении электробытовых приборов. 
	Работа по презентации Составление предложений совместно с учителем по заданному алгоритму Работа по сюжетным картинкам Работа в тетради (рисование) Ответы на вопросы
	2
	
	

	18-19
	Узнавание (различение) предметов мебели. Знание назначения предметов мебели. Различение видов мебели (кухонная, спальная, кабинетная и др.).
	Представления о мебели, назначении мебели. 
	Работа по презентации Беседа Изготовление поделки Выставка поделок в классе Ответы на вопросы
	2
	
	

	20-21
	Узнавание (различение) предметов посуды. Знание назначение предметов посуды.
	Представления о посуде, назначении посуды. 
	Работа по презентации Дидактическая игра Работа по сюжетным картинкам Работа в тетради (рисование) Ответы на вопросы 
	2
	 
	


	 22-23
	Узнавание (различение) кухонного инвентаря. Знание назначение кухонного инвентаря.
	Представления о кухонном инвентаре, назначении кухонного инвентаря. 
	Работа по презентации Дидактическая игра Работа по сюжетным картинкам Работа в тетради (рисование) Ответы на вопросы
	2
	
	

	24-25
	 Узнавание (различение) светильников (люстра, бра, настольная лампа).
	Представления о светильниках. 
	Работа по презентации Составление предложений совместно с учителем по заданному алгоритму Работа по сюжетным картинкам Работа в тетради (рисование) 
	2
	
	

	26-27
	Узнавание (различение) напитков (вода, чай, сок, какао, лимонад, компот, квас, кофе) по внешнему виду, на вкус. Узнавание упаковок с напитком.
	Представления о видах напитков. 
	Работа по презентации Работа по сюжетным картинкам Работа в парах Ответы на вопросы 
	2
	
	

	28-29
	Узнавание (различение) молочных продуктов (молоко, йогурт, творог, сметана, кефир, масло, мороженое) по внешнему виду, на вкус. Узнавание упаковок с молочным продуктом. Знание правил хранения молочных продуктов.
	Представления о молочных продуктах. 
	Работа по сюжетным картинкам Составление предложений совместно с учителем по заданному алгоритму Чтение учителем Ответы на вопросы 
	2
	
	

	 30-31
	Узнавание (различение) мясных продуктов: готовых к употреблению (колбаса, ветчина), требующих обработки (приготовления) (мясо (свинина, говядина, баранина, птица), сосиска, сарделька, котлета, фарш).
	Представления о мясных продуктах. 
	Работа по сюжетным картинкам Составление предложений совместно с учителем по заданному алгоритму Чтение учителем Ответы на вопросы 
	2
	
	

	32-33
	Узнавание (различение) рыбных продуктов: готовых к употреблению (крабовые палочки, консервы, рыба (копченая, соленая, вяленая), требующих обработки (приготовления) мясо (филе рыбы, краб, креветка), рыбная котлета, рыбный фарш.
	Представления о рыбных продуктах. 
	Работа по сюжетным картинкам Составление предложений совместно с учителем по заданному алгоритму Чтение учителем Ответы на вопросы
	2
	
	

	34-35
	Узнавание (различение) муки и мучных изделий: готовых к употреблению (хлеб, батон, пирожок, булочка, сушки, баранки, сухари), требующих обработки (приготовления) (макаронные изделия (макароны, вермишель, рожки)
	Представления о мучных изделиях. 
	Работа по сюжетным картинкам Составление предложений совместно с учителем по заданному алгоритму Чтение учителем Ответы на вопросы 
	2
	
	

	36-37
	Узнавание (различение) круп и бобовых: готовых к употреблению (консервированная фасоль, кукуруза, горошек, свежий горох), требующих обработки (приготовления) (греча, рис, пшено и др. крупы, бобовые).
	Представления о крупах и бобовых. 
	Работа по сюжетным картинкам Составление предложений совместно с учителем по заданному алгоритму Чтение учителем Ответы на вопросы 
	2
	
	

	 38-39
	Узнавание (различение) кондитерских изделий (торт, печенье, пирожное, конфета, шоколад)
	Представления о кондитерских изделиях. 
	Работа по сюжетным картинкам Составление предложений совместно с учителем по заданному алгоритму Чтение учителем Ответы на вопросы
	2
	
	

	40
	 Узнавание свойств бумаги (рвется, мнется, намокает). Узнавание (различение) видов бумаги по плотности (альбомный лист, папиросная бумага, картон и др.), по фактуре (глянцевая, бархатная и др.)
	Представления о свойствах бумаги. 
	Работа с фотографиями и пиктограммами Составление предложений совместно с учителем по заданному алгоритму Работа по сюжетным картинкам Работа в тетради (рисование) Ответы на вопросы
	1
	
	

	41
	Узнавание предметов, изготовленных из бумаги (салфетка, коробка, газета, книга и др.). Узнавание (различение) инструментов, с помощью которых работают с бумагой (ножницы, шило для бумаги, фигурный дырокол).
	Представления о предметах из бумаги. Представления об инструментах, с помощью которых работают с бумагой. 
	Работа по презентации Дидактическая игра Работа по сюжетным картинкам Работа в парах Ответы на вопросы 
	1
	
	

	42
	Знание свойств дерева (прочность, твёрдость, плавает в воде, дает тепло, когда горит). Узнавание предметов, изготовленных из дерева (стол, полка, деревянные игрушки, двери и др.). Узнавание (различение) инструментов, с помощью которых обрабатывают дерево (молоток, пила, топор).
	Представления о свойствах дерева, о предметах из дерева, об инструментах, с помощью которых работают с деревом. 
	Работа по презентации Беседа Практическая работа Ответы на вопросы 
	1
	
	

	43
	Знание свойств стекла (прозрачность, хрупкость). Узнавание предметов, изготовленных из стекла (ваза, стакан, оконное стекло, очки и др.). Соблюдение правил безопасности при обращении с предметами, изготовленными из стекла
	Представления о свойствах стекла, о предметах из стекла. 
	Работа с фотографиями и пиктограммами Составление предложений совместно с учителем по заданному алгоритму Работа по сюжетным картинкам Работа в тетради (рисование) Ответы на вопросы 
	1
	
	

	44
	Узнавание предметов, изготовленных из ткани (одежда, скатерть, штора, покрывала, постельное бельё, обивка мебели и др.). Узнавание (различение) инструментов, с помощью которых работают с тканью (ножницы, игла).
	Представления о предметах из ткани, об инструментах, с помощью которых работают с тканью. 
	Работа по презентации Дидактическая игра Работа по сюжетным картинкам Работа в парах Ответы на вопросы 
	 1
	 
	


	 45
	Знание свойств пластмассы (лёгкость, хрупкость). Узнавание предметов, изготовленных из пластмассы (бытовые приборы, предметы посуды, игрушки, фломастеры, контейнеры и т.д.).
	Представления о свойствах пластмассы, о предметах из пластмассы. 
	Работа с фотографиями и пиктограммами Составление предложений совместно с учителем по заданному алгоритму Работа по сюжетным картинкам Работа в тетради (рисование) Ответы на вопросы
	1


	
	

	46
	Узнавание (различение) элементов городской инфраструктуры (улицы, площади, здания, парки).
	Представления об элементах городской инфраструктуры (о частях города) 
	Работа по презентации Дидактическая игра Работа по сюжетным картинкам Работа в парах Ответы на вопросы
	1
	
	

	47
	Узнавание (различение), назначение зданий.
	Представления о назначении зданий .
	Работа по презентации Работа по сюжетным картинкам Работа в тетради (рисование) Ответы на вопросы
	1
	
	

	48
	. Узнавание (различение) профессий (врач, продавец, кассир, повар, строитель, парикмахер, почтальон, работник химчистки, работник банка). Знание особенностей деятельности людей разных профессий.
	Представления о профессиях. 
	Беседа Просмотр презентации Выполнение игровых упражнений .Дидактическая игра Ответы на вопросы
	1
	
	

	49
	Знание (соблюдение) правил поведения в общественных местах.
	Представления о правилах поведения в общественных местах. 
	Беседа Просмотр презентации Выполнение игровых упражнений Дидактическая игра Ответы на вопросы
	1
	
	

	50
	Узнавание (различение) частей территории улицы (проезжая часть, тротуар).
	Представления о частях территории улицы. 
	Работа с фотографиями и пиктограммами Составление предложений совместно с учителем по заданному алгоритму Работа по сюжетным картинкам Работа в тетради (рисование) Ответы на вопросы 
	1
	
	

	51
	Узнавание (различение) технических средств организации дорожного движения (дорожный знак («Пешеходный переход»), разметка («зебра»), светофор). Знание (соблюдение) правил перехода улицы.
	Представления о дорожных знаках и разметке. Представления о правилах перехода улицы. 
	Работа по презентации Работа с пиктограммами Работа по сюжетным картинкам Работа в тетради (рисование) Ответы на вопросы 
	1
	
	

	52
	Знание (соблюдение) правил поведения на улице.
	Представления о правилах поведения на улице. 
	Работа по презентации Беседа Работа в тетради Ответы на вопросы
	1
	
	

	53
	Узнавание (различение) наземного транспорта (рельсовый, безрельсовый).
	Представления о наземном транспорте. 
	Работа по презентации Составление предложений совместно с учителем по заданному алгоритму Работа по сюжетным картинкам Ответы на вопросы
	1
	
	

	54
	Узнавание (различение) воздушного транспорта.
	Представления о воздушном транспорте 
	Работа по презентации Составление предложений совместно с учителем по заданному алгоритму Работа по сюжетным картинкам Ответы на вопросы
	1
	
	

	55
	Узнавание (различение) водного транспорта.
	Представления о водном транспорте 
	Работа по презентации Составление предложений совместно с учителем по заданному алгоритму Работа по сюжетным картинкам Ответы на вопросы
	1
	
	

	56
	Знание (называние) профессий людей, работающих на транспорте.
	Представления о профессиях людей, работающих на транспорте. 
	Беседа о распорядке дня Работа по сюжетным картинкам Разучивание стихотворений Ответы на вопросы
	1
	
	

	57
	Узнавание (различение) общественного транспорта. Знание (соблюдение) правил поведения в общественном транспорте.
	Представления об общественном транспорте. Представления о правилах поведения в общественном транспорте. 
	Просмотр презентации Составление предложений совместно с учителем по заданному алгоритму Работа с пиктограммами Работа в тетради (рисование) Ответы на вопросы
	1
	
	

	 58
	Узнавание (различение) специального транспорта (пожарная машина, скорая помощь, полицейская машина). Знание профессий людей, работающих на специальном транспорте.
	Представления о специальном транспорте. Представления о профессиях людей, работающих на специальном транспорте. 
	Работа по презентации Дидактическая игра Работа по сюжетным картинкам Работа в тетради (рисование) Ответы на вопросы 
	1
	
	

	 59-60
	Знание места посадки и высадки из автобуса. Пользование общественным транспортом (посадка в автобус, покупка билета и др.).
	Представления о правилах посадки и высадки из автобуса. 
	Беседа Просмотр презентации Выполнение упражнений Дидактическая игра «Назови лишнее» Ответы на вопросы
	2
	
	

	61-62
	Знание традиций и атрибутов праздников (Новый Год, День Победы, 8 марта, Масленица, 23 февраля, Пасха).
	Представления о праздниках. 
	Беседа Подвижная игра Выполнение упражнений Дидактическая игра «Назови лишнее» Ответы на вопросы 
	2
	
	

	 63-64
	Знание школьных традиций.


	Представления о школьных традициях. 
	Просмотр презентации Составление предложений совместно с учителем по заданному алгоритму Работа с пиктограммами Работа в тетради (рисование) Ответы на вопросы
	2
	
	

	65-66
	Знание названия государства, в котором мы живем. Знание (узнавание) государственной символики (герб, флаг, гимн).
	Представления о государстве, в котором живем. 
	Просмотр презентации Составление предложений совместно с учителем по заданному алгоритму Работа с пиктограммами Работа в тетради (рисование) Ответы на вопросы
	2
	
	

	67-68
	Узнавание президента РФ (на фото, видео). Знание названия столицы России.
	Представления о государстве, в котором живем. 
	Просмотр презентации Составление предложений совместно с учителем по заданному алгоритму Работа с пиктограммами Работа в тетради (рисование) Ответы на вопросы
	2
	
	


7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ

Для реализации программы материально-техническое обеспечение предмета включает: натуральные объекты, муляжи, макеты, предметные и сюжетные картинки, пиктограммы с изображением объектов (в школе, во дворе, в городе), действий, правил поведения и т.д. Кроме того, используются аудио и видеоматериалы, презентации, мультипликационные фильмы, иллюстрирующие социальную жизнь людей, правила поведения в общественных местах и т.д.; рабочие тетради с различными объектами окружающего социального мира для раскрашивания, вырезания, наклеивания и другой материал; способствующие формированию у детей доступных социальных представлений. По возможности, используются технические и транспортные средства. Необходимым оборудованием для иллюстрации социальных явлений являются: компьютер, видеопроектор и другое мультимедийное оборудование. Материально-техническое обеспечение .

Материально-техническое обеспечение образовательного процесса включает в себя дидактическое и методическое обеспечение образовательной программы, описание печатных пособий, технических средств обучения, экранно-звуковых пособий, игр и игрушек, оборудования класса, а также перечень информационно-коммуникативных средств обучения. - учебные столы; - доска большая универсальная (с возможностью магнитного крепления); - персональный компьютер; -компьютерные обучающие игры - натуральные объекты, муляжи, макеты. - предметные сюжетные картинки, - дидактические игры: «Лото – профессий», «Пазлы – профессий» «Воздушный транспорт», «Наземный транспорт», «Водный транспорт» «Грузовые и легковые машины» и т.д. - аудио и видеоматериалы, презентации, иллюстрирующие социальную жизнь людей, правила поведения в общественных местах. - тетради – раскраски с различными объектами окружающего социального мира. - комплект рабочих тетрадей «Я-говорю!» под редакцией Л. Б. Баряевой, Е. Т. Логиновой, Л. В. Лопатиной (из серии «Ребенок в семье», «Ребенок и его игрушки», «Ребенок в школе», «Ребенок и его дом».
1.  «Программа обучения учащихся с умеренной и тяжёлой умственной отсталостью» под редакцией Баряева Л.В., Бойков Д.И., Липакова В.И.  – М.: Просвещение, 2018 г.
Дополнительная литература для учителя: 

1. Баряева Л.Б., Н. Н. Яковлева Дети на дороге. Правила дорожного движения в играх и упражнениях: Учебно-методическое пособие. СПб: ЦЦК проф. Л. Б. Баряевой, 2015г.

2. Безруких М.М. Обучение первоначальному письму. — М.: Просвещение, 2017 г 
3. Выготский Л.С. Мышление и речь. — М.: Лабиринт, 2016г. 
4. Екжанова Е.А., Стребелева Е.А. Коррекционно-развивающее обучение и воспитание. — М.: Просвещение, 2017г. 

5. Запорожец А.В. Избранные психологические труды. В 2-х томах. — М.: Лабиринт, 2016г.
6. Зельдин Л.М. Опыт формирования у ребенка с ДЦП навыков, необходимых для овладения скорописью// В сб. Особый ребенок. Исследования и опыт помощи, № 2. — М.: Лабиринт, 2017 г.. 
7. Леонтьев А.Н. Деятельность. Сознание. Личность. — М.: Смысл, 2014 г.
 8. Маленькие ступеньки. Программа ранней педагогической помощи детям с отклонениями в развитии/ Пер. с английского. — М.: Ассоциация Даун Синдром, 2018 г. 
9. Программа под редакцией Л.Б. Баряевой, Н.Н. Яковлевой, рекомендована к использованию в образовательных учреждениях Региональным экспертным советом Комитете по образованию РФ 
10. Смирнова Е.О. Детская психология. — М.: Владос, 2017 г. 
11. Формирование навыков социально-бытовой ориентировки у детей с нарушением развития. Путешествие в мир окружающих предметов. М, Владос, 2016. Хилько А.А., Ермощенко М.Е., Смирнова А.Д

 12. Шаргородская Л.В. Формирование и развитие предметно-практической деятельности на индивидуальных занятиях Л.В.Шаргородская. – М.: Теревинф, 2016  (Лечебно
педагогические программы).
ФАООП
Предметная область – «Искусство»

Учебный предмет – «Музыка и движение»

на 2023-2024 учебный год

для 7 класса по ФАООП  вариант 2 (СИПР)
Пояснительная записка.

Рабочая программа по учебному предмету «Музыка и движение» составлена на основании ФАООП для обучающихся с умеренной, тяжёлой и глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжёлыми и множественными нарушениями развития, разработана в соответствии с требованиями  ФГОС.

ФАООП для детей   компенсирующей направленности  (Ограниченными Возможностями Здоровья) «Искусство» (Музыка и движение) для 7 класса (вариант 2) составлена с учетом положений Федерального государственного образовательного стандарта основной общеобразовательной программы образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, в соответствии с:

- Министерство Просвещения РФ ПРИКАЗ от 24 ноября 2022 г. N 1026 Об утверждении Федеральной Адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).

- ФГОС реестр примерных основных общеобразовательных программ. https://fgosreestr.ru/

-  Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29 декабря 2012 года (вступил в силу с 1 сентября 2013 года);

- с  учебным планом  МОУ «Бельская СОШ» 2023-2024 учебный год.

Рабочая программа по музыке и движению предназначена для обучающихся 7 класса с тяжёлыми и множественными нарушениями развития.
Данная программа составлена на основе программы  специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида «Обучение детей с выраженным недоразвитием интеллекта»: под редакцией И.М. Бгажноковой- М.: «ВЛАДОС» -2018 г.
Рабочая программа по музыке и движению составлена в соответствии с ФАООП образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 2).
 «Музыка и движение» — учебный предмет, предназначенный для формирования у обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) элементарных знаний, умений и навыков в области музыкального искусства, развития их музыкальных способностей, мотивации к музыкальной деятельности. Музыкально
образовательный процесс основан на принципе индивидуализации и дифференциации процесса музыкального воспитания, взаимосвязи обучения и воспитания, комплексности обучения, доступности, систематичности и последовательности, наглядности.
 Ведущим видом музыкальной деятельности с обучающимися являются музыкально-ритмические движения, которые сопровождаются подпеванием, «звучащими» жестами и действиями с использованием простейших ударных и шумовых инструментов. 
Особое внимание обращается на стимулирование обучающихся к играм на музыкальных инструментах. Большое значение в ходе уроков «Музыка и движение» придается коррекции эмоционально-волевой сферы и познавательной деятельности обучающегося.
 Актуальность. Музыка является одним из наиболее привлекательных видов деятельности для детей, имеющих сложный дефект развития. Данные уроки способствуют развитию музыкального слуха, памяти, чувства ритма. Музыкальное развитие обучающихся с умеренной и тяжелой умственной отсталостью занимает важное место в системе коррекционно-педагогической работы. 
Уроки «Музыка и движение» стимулируют эмоциональное развитие обучающихся с умеренной и тяжелой умственной отсталостью.
 Цель: приобщение к музыкальной культуре обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) как к неотъемлемой части духовной культуры. 
Задачи: 
1. организация музыкально-речевой среды; 
2. формирование интереса к музыкальным занятиям; 
3. формирование музыкально-ритмических движений; 
4. формирование потребности учащегося использовать вербальные и невербальные средства общения для обогащения чувственного опыта и умения фиксировать полученные впечатления в речи; 
5. развитие стремления обучающегося устанавливать коммуникативные контакты с окружающими. 
Особое значение приобретают упражнения по развитию тонкой моторики и совершенствованием взаимодействия различных анализаторов. Эти упражнения проводятся под музыку. 

2.Общая характеристика учебного предмета
Учебный предмет «Музыка и движение» ставит следующие задачи:
· Накопление первоначальных впечатлений от музыкального искусства и получение доступного опыта (овладение элементарными музыкальными знаниями, слушательскими и доступными исполнительскими умениями);
· Приобщение к культурной среде, дающей обучающемуся впечатления от музыкального искусства, формирование стремления и привычки к слушанию музыки, посещению выступлений профессиональных и самодеятельных музыкальных исполнителей, самостоятельной музыкальной деятельности;
· Развитие способности получать удовольствие от слушания музыкальных произведений, выделение собственных предпочтений в восприятии музыки, приобретение опыта самостоятельной музыкально-исполнительской и музыкально-оценочной деятельности;
· Развитие музыкальности, как комплекса способностей, необходимого для занятий музыкальной деятельностью (музыкальное восприятие, музыкально познавательные процессы, музыкальная память, эмоциональные переживания, чувство ритма, звуковысотный слух и др.);
· Обогащение представлений об отечественных  музыкальных традициях (праздники, обычаи, обряды), формирование духовно-нравственных качеств личности (любовь к Родине, патриотизм, гордость за отечественную музыкальную культуру), как в урочной, так и во внеурочной деятельности;
· Формирование у обучающихся элементарных представлений и умений о процессах сочинения, аранжировки, звукозаписи, звукоусиления и звуковоспроизведения, а также самостоятельного использования доступных технических средств для реализации потребности в слушании музыкальных произведений в записи;
· Реализация психокоррекционных и психотерапевтических возможностей музыкальной деятельности для преодоления у обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) имеющихся нарушений развития и профилактики возможной социальной дезадаптации.
Учебный курс музыки и движения предусматривает следующую структуру:
· Слушание.
· Пение.
· Движение под музыку.
· Игра на музыкальных инструментах.
3. Место учебного предмета в учебном плане
Предмет «Музыка и движение» входит в предметную область «Искусство» является обязательной частью учебного плана в соответствии с ФГОС для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и изучается на всех этапах обучения.
На изучение данного предмета по индивидуальной программе отводится 2 часа в неделю.  Всего в год – 68 учебных часов

4. Планируемые результаты освоения программы
2.1. Личностные результаты включают овладение обучающимися социальными (жизненными) компетенциями, необходимыми для решения практико-ориентированных задач и обеспечивающими формирование и развитие социальных отношений обучающихся в различных средах. 
На уроках музыки и движения в 7 классе формируются следующие личностные результаты:
 1. Основы персональной идентичности, осознание своей принадлежности определенному полу, осознание себя как «Я»; 
2. Социально – эмоциональное участие в процессе общения и деятельности;
 3. Формирование социально ориентированного взгляда на окружающий мир в органичном единстве и разнообразии природной и социальной частей. 
2.2. Предметные результаты 
Предметная область «Искусство». Учебный предмет «Музыка и движение».

1)
Развитие восприятия, накопление впечатлений и практического опыта в процессе слушания музыки, просмотра музыкально-танцевальных, вокальных и инструментальных выступлений, активного участия в игре на доступных музыкальных инструментах, движении под музыку, пении.

-
Интерес к различным видам музыкальной деятельности (слушание, пение, движение под музыку, игра на музыкальных инструментах).

-
Умение слушать музыку и выполнять простейшие танцевальные движения.

-
Освоение приемов игры на музыкальных инструментах, сопровождение мелодии игрой на музыкальных инструментах.

-
Умение узнавать знакомые песни, подпевать их, петь в хоре.

2)
Готовность к участию в совместных музыкальных мероприятиях.

-
Умение получать радость от совместной и самостоятельной музыкальной деятельности.

-
стремление к совместной и самостоятельной музыкальной деятельности;

Умение использовать навыки, полученные на занятиях по музыкальной деятельности, для участия в представлениях, концертах, спектаклях
Основные требования к умениям обучающихся
	Критерий
	Параметры

	
	Минимальный уровень

	Слушание.
	Уметь слушать (различать) тихое и громкое звучание музыки. 

Уметь слушать (различать) быструю, медленную музыку.

 Уметь слушать музыкальные произведения и детские песни

	Пение
	Уметь подражать характерным звукам животных во время звучания знакомой песни.

	Движение под музыку
	Уметь топать под музыку. 

Уметь хлопать в ладоши под музыку.

Уметь покачиваться с одной ноги на другую.

 Уметь выполнять движения: ходьба, бег, прыжки, кружение, приседание под музыку разного характера. Уметь выполнять под музыку действия с предметами: наклоны предмета в разные стороны, опускание/поднимание предмета, подбрасывание/ловля предмета, взмахивание предметом и т.п.

 Уметь выполнять движения разными частями тела под музыку: «фонарики», «пружинка», наклоны головы и др. Уметь выполнять движения в хороводе. 

Уметь двигаться под музыку в медленном, умеренном и быстром темпе. Уметь выполнять ритмичную ходьбу под музыку.

	Музыкальные инструменты
	Проявлять желание подыгрывать учителю на шумовых инструментах.

	
	Достаточный уровень

	Слушание.
	Уметь узнавать знакомую песню. Слушать, понимать и действовать согласно инструкции учителя. Уметь узнавать знакомую мелодию, исполненную на разных музыкальных инструментах.

	Пение
	Уметь соблюдать последовательность простейших танцевальных движений. Уметь имитировать движения животных. Уметь выполнять движения, соответствующие словам песни. Уметь выполнять танцевальные движения в паре с другим танцором. Уметь имитировать (исполнять) игры на музыкальных инструментах. Выполнять элементарные движения с предметами.

	Движение под музыку
	Пропевать попевки с различной интонационной, динамической окрашенностью;

 Сочетать пение с мимикой и пантомимикой; 

Пропевать свое имя.

	Музыкальные инструменты
	Узнавать на картинках музыкальные инструменты; 

Соотносить реальный предмет музыкального инструмента с его изображением


4.1. Базовые учебные действия

Характеристика базовых учебных действий

Программа формирования базовых учебных действий у обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР направлена на формирование готовности у детей к овладению содержанием ФАООП образования для обучающихся с умственной отсталостью (вариант 2) и включает следующие задачи:
1.Подготовку ребенка к нахождению и обучению в среде сверстников, к эмоциональному, коммуникативному взаимодействию с группой обучающихся. 2. Формирование учебного поведения:
 ( направленность взгляда (на говорящего взрослого, на задание);

( умение выполнять инструкции педагога; 
( использование по назначению учебных материалов;
 ( умение выполнять действия по образцу и по подражанию.
 3. Формирование умения выполнять задание:
( в течение определенного периода времени, 
( от начала до конца, 
( с заданными качественными параметрами. 
4. Формирование умения самостоятельно переходить от одного задания (операции, действия) к другому в соответствии с расписанием занятий, алгоритмом действия и т.д.
4.2. Описание процедуры промежуточной аттестации. 

Промежуточная аттестация проводится в начале и в конце учебного года.

ПРОМЕЖУТОЧНАЯ АТТЕСТАЦИЯ
Промежуточная аттестация обучающихся (с умеренной, тяжелой и глубокой  умственной отсталостью, с тяжелыми и множественными нарушениями в развитии) по  учебному предмету «Музыка и движение» в 7 классе проводится на основании  выявленных у обучающихся умений в доступной форме по овладению планируемыми  личностными и предметными результатами освоения АООП.

Описание процедуры промежуточной и итоговой аттестации

Процедура промежуточной и итоговой аттестации обучающихся проводится  учителем 7 класса в режиме текущего урока. В групповом виде работы – учитель  контролирует самостоятельность обучающихся при выполнении каждого задания, при  необходимости оказывает помощь, показывая образец действия, или совместными  действиями.

В индивидуальном виде работы – учитель при необходимости помогает выполнять  предметно-практическое действие. 

Примеры контрольно-измерительных (оценочных) материалов являются  приложением к программе.

5. Содержание учебного предмета
	Наименование раздела
	Количество часов

	Слушание и узнавание музыкальных звуков, мелодий и песен. 
	18

	Игра на музыкальных инструментах. 
	14

	 Музыкально - ритмические движения.
	21

	Пение. 
	15

	 Итого: 
	68


Слушание и узнавание музыкальных звуков, мелодий и песен.

Слушание аудиокассет и узнавание звуков природы, голоса птиц, животных, шум моря и др. Выбор такого же музыкального инструмента или картинки, его отображающей. Знакомство с фрагментами музыкальных произведений, написанных для детей. Знакомство учащихся с музыкальными произведениями трехчастной формы. Развитие восприятия учащимися отдельных звуков и музыкальных фраз, сыгранных в разных регистрах. Стимулирование желания учащихся играть в музыкальные игры (при организующей помощи учителя). Игры на узнавание в мелодиях образов людей, животных, представителей растительного мира и т.п. 
Сравнение музыкальных произведений. Слушание музыкальных произведений. Вместе с обучающимися слушание фрагментов произведений в исполнении оркестра русских народных инструментов. При прослушивании музыкальных произведений определение характера музыки, узнавание звучания знакомых народных музыкальных инструментов, определение характера музыки.
 Расширение репертуара произведений для прослушивания мелодий разного характера (веселых, грустных, медленных, быстрых), разных музыкальных жанров (марш, песня, пляска, вальс). Узнавать музыкальные произведения при целостном проигрывании, по отдельный фразам. С помощью видеозаписей концертных программ знакомство с инструментами симфонического оркестра. Прослушивание фрагментов симфонических произведений. 
Музыкально - ритмические движения.

Танцевальные движения с элементами национальных и современных танцев. Обучение учащихся музыкально - ритмическим движениям в музыкальных драматизациях. Танцы под музыку, которую обучающиеся выбирают сами. Совместных играх и упражнениях. Побуждение участвовать в музыкальных играх. Привлечение обучающихся к участию в музыкальных играх - драматизациях по сюжетам сказок, вырабатывая у них навыки речи и движений, интонирования, взаимодействия друг с другом в элементарных диалогах. Демонстрация театральных драматизаций ученикам младших классов и родителям. Формирование умений обучающихся выполнять ритмичные движения под музыку, различные виды ходьбы, бега, прыжков, импровизаций на тему движений людей, животных. Упражнения на развитие общей моторики под музыку. Движения в соответствии с динамическими оттенками музыки, с изменениями темпа. 
Пение.

 Подпевание отдельных или повторяющихся звуков, слогов и слов. Подражание характерным звукам животных во время звучания знакомой песни. Подпевание повторяющихся интонаций припева песни. Знакомство обучающихся с особенностями пения в ансамбле. 
Игра на музыкальных инструментах.

Обучение детей игре на музыкальных инструментах происходит с учетом их индивидуальных особенностей. Слушание (различение) по звучанию музыкальных инструментов (контрастные по звучанию, сходные по звучанию). Освоение приемов игры на музыкальных инструментах, не имеющих звукоряд. Тихая и громкая игра на музыкальном инструменте. Сопровождение мелодии игрой на музыкальном инструменте. Своевременное вступление и окончание игры на музыкальном инструменте.
6. Система оценки достижения планируемых результатов.

6.1. Система оценки личностных результатов
Всесторонняя и комплексная оценка овладения обучающимися социальными  (жизненными) компетенциями осуществляется на основании применения метода экспертной оценки в конце учебного года и заносится в карту наблюдений.

Оценка результатов осуществляется в баллах:

0 - нет фиксируемой динамики; 

1 - минимальная динамика; 

2 - удовлетворительная динамика; 

3 - значительная динамика. 

6.2. Система оценки предметных результатов.
	Навыки
	Уровни сформированности на начало года 
	Уровни сформированности на конец года

	Уметь слушать (различать) тихое и громкое звучание музыки. 
	
	

	Уметь слушать (различать) быструю, медленную музыку. 
	
	

	Уметь слушать (различать) колыбельную песню и марш.
	
	

	Уметь слушать (различать) веселую и грустную музыку. 
	
	

	Уметь слушать (различать) сольное и хоровое исполнение произведения. 
	
	

	Уметь слушать (различать) оркестр (народных инструментов, симфонических и др.), в исполнении которого звучит музыкальное произведение. 
	
	

	Уметь подражать характерным звукам животных во время звучания знакомой песни. 
	
	

	Уметь подпевать отдельными или повторяющимися звуками, слогами и словами. 
	
	

	Уметь подпевать повторяющейся интонаций припева песни.
	
	

	Уметь топать под музыку. 
	
	

	Уметь хлопать в ладоши под музыку. 
	
	

	Уметь покачиваться с одной ноги на другую.
	
	

	Уметь выполнять движения: ходьба, бег, прыжки, кружение, приседание под музыку разного характера. 
	
	

	Уметь выполнять под музыку действия с предметами: наклоны предмета в разные стороны, опускание/поднимание предмета, подбрасывание/ловля предмета, взмахивание предметом и т.п
	
	

	Уметь выполнять движения разными частями тела под музыку: «фонарики», «пружинка», наклоны головы и др. 
	
	

	Уметь выполнять движения в хороводе. 
	
	

	Уметь двигаться под музыку в медленном, умеренном и быстром темпе.
	
	

	Уметь определять начало и конец звучания музыки. 
	
	

	Уметь определять характер музыки. 
	
	

	Уметь узнавать знакомую песню.
	
	

	Уметь узнавать знакомую мелодию, исполненную на разных музыкальных инструментах. 
	
	

	Уметь петь слова песни (отдельные фразы, всю песню). 
	
	

	Уметь выразительно петь с соблюдением динамических оттенков
	
	

	Уметь петь в хоре. 
	
	

	Уметь соблюдать последовательность простейших танцевальных движений. 
	
	

	Уметь имитировать движения животных.
	
	

	Уметь выполнять движения, соответствующие словам песни. 
	
	

	Уметь соблюдать последовательность движений в соответствии с исполняемой ролью при инсценировке песни. 
	
	

	Уметь изменять скорость движения под музыку (ускорять, замедлять). 
	
	

	Уметь выполнять танцевальные движения в паре с другим танцором. 
	
	

	Уметь имитировать (исполнять) игры на музыкальных инструментах. 
	
	


	Баллы
	Уровень сформированности навыка

	0
	Навык или умение отсутствует.

	1
	Пассивное участие (действие выполняется взрослым, ребенок позволяет что-либо делать с ним)

	2
	Навык или умение проявляется иногда при значительной помощи взрослого.

	3
	Навык или умение проявляется иногда при частичной помощи взрослого.

	4
	Навык или умение проявляется иногда, ребенок выполняет действие самостоятельно.

	5
	Навык или умение проявляется в большинстве случаев, ребенок выполняет действие самостоятельно


6.3. Система оценки БУД.

Система оценки БУД осуществляется по пятибалльной системе.

 0 баллов ― действие отсутствует, обучающийся не понимает его смысла, не включается в процесс выполнения вместе с учителем; 

1 балл ― смысл действия понимает, связывает с конкретной ситуацией, выполняет действие только по прямому указанию учителя, при необходимости требуется оказание помощи; 

2 балла ― преимущественно выполняет действие по указанию учителя, в отдельных ситуациях способен выполнить его самостоятельно; 

3 балла ― способен самостоятельно выполнять действие в определенных ситуациях, нередко допускает ошибки, которые исправляет по прямому указанию учителя;

 4 балла ― способен самостоятельно применять действие, но иногда допускает ошибки, которые исправляет по замечанию учителя; 
5 баллов ― самостоятельно применяет действие в любой ситуации.
7. Календарно-тематическое планирование. Кол-во – 68 учебных часов по предмету «Музыка и движение»     
	№
	тема
	колич. часов
	элементы содержания
	основные виды учебной деятельности
	Дата

	
	
	
	
	
	План
	Факт

	
	  I раздел. Слушание и узнавание музыкальных звуков, мелодий и песен. 18 учебных часов 
	
	

	1
	Вводный урок. Русская народная песня.
	1
	Знакомство. Слушание музыки, пение,  музыкально -пластическое движение.
	личностные, коммуникативные, регулятивные, познавательные.
	
	

	2
	Вводный урок. Русская народная песня.
	1
	Знакомство. Слушание музыки, пение,  музыкально -пластическое движение.
	личностные, коммуникативные, регулятивные, познавательные.
	
	

	3-4
	Жанры и особенности русской народной песни
	2
	Знакомство. Слушание музыки, пение,  музыкально -пластическое движение.
	личностные, коммуникативные, регулятивные, познавательные.

	
	

	5-6
	Колыбельная песня.
	2
	Знакомство. Слушание музыки, пение,  музыкально -пластическое движение.
	личностные, коммуникативные, регулятивные, познавательные.

	
	

	7-8
	Прибаутки, пестушки.
	2
	Музыкальные игры.
	личностные, коммуникативные, регулятивные, познавательные.

	
	

	9-10
	Трудовые песни.
	2
	Знакомство. Слушание музыки, пение,  музыкально -пластическое движение.
	личностные, коммуникативные, регулятивные, познавательные.
	
	

	11-12
	Обрядовые песни.
	2
	Знакомство. Слушание музыки, пение,  музыкально -пластическое движение.
	личностные, коммуникативные, регулятивные, познавательные.
	
	

	13-14
	Хороводные песни.
	2
	Музыкальные игры.
	личностные, коммуникативные, регулятивные, познавательные.

	
	

	15-16
	Плясовые песни, частушки.
	2
	 Знакомство. Слушание музыки, пение,  музыкально -пластическое движение. Музыкальные игры.
	личностные, коммуникативные, регулятивные, познавательные.
	
	

	17-18
	Закрепление. Обобщающий урок
	2
	Знакомство. Слушание музыки, пение,  музыкально -пластическое движение. Музыкальные игры.
	личностные, коммуникативные, регулятивные, познавательные.
	
	

	
	II раздел Игра на музыкальных инструментах. 14 учебных часов.
	
	

	19-20

(1-2)
	Вводный урок. Оркестр русских народных инструментов
	2
	Знакомство. Слушание музыки, пение,  музыкально -пластическое движение.
	личностные, коммуникативные, регулятивные, познавательные.
	
	

	21-22

(3-4)
	 Струнные народные инструменты
	2
	Знакомство. Слушание музыки, пение,  музыкально -пластическое движение. Музыкальные игры.
	личностные, коммуникативные, регулятивные, познавательные.
	
	

	23-24

(5-6)
	Балалайка, домра.
	2
	Знакомство. Слушание музыки, пение,  музыкально -пластическое движение. Музыкальные игры.
	личностные, коммуникативные, регулятивные, познавательные.
	 
	

	25-26

(7-8)
	Духовые народные инструменты
	2
	Знакомство. Слушание музыки, пение,  музыкально -пластическое движение. Музыкальные игры.
	личностные, коммуникативные, регулятивные, познавательные.
	
	

	27-28

(9-10)
	Баян, аккордеон. Гармошка.
	2
	Знакомство. Слушание музыки, пение,  музыкально -пластическое движение. Музыкальные игры.
	личностные, коммуникативные, регулятивные, познавательные.
	
	

	29-30

(11-12)
	Ударные народные инструменты.
	2
	Знакомство. Слушание музыки, пение,  музыкально -пластическое движение. Музыкальные игры.
	личностные, коммуникативные, регулятивные, познавательные.
	
	

	31-32

(13-14)
	Закрепление. Обобщающий урок
	2
	Знакомство. Слушание музыки, пение,  музыкально -пластическое движение.
 Музыкальные игры.
	личностные, коммуникативные, регулятивные, познавательные.
	 
	

	
	III раздел. Музыкально - ритмические движения. 21 учебный час.
	
	

	33-34

(1-2)
	  Вводный урок. Характер музыки.
	2
	Знакомство. Слушание музыки, пение,  музыкально -пластическое движение. Музыкальные игры.
	личностные, коммуникативные, регулятивные, познавательные.
	
	

	35-36

(3-4)
	Веселый характер музыки.
	2
	Знакомство. Слушание музыки, пение,  музыкально -пластическое движение. Музыкальные игры.
	личностные, коммуникативные, регулятивные, познавательные.
	
	

	37-38

(5-6)
	Вивальди «Времена года. Весна».
	2
	Знакомство. Слушание музыки, пение,  музыкально -пластическое движение. Музыкальные игры.
	личностные, коммуникативные, регулятивные, познавательные.
	 
	

	39-40

(7-8)
	Грустный характер музыки.
	2
	Знакомство. Слушание музыки, пение,  музыкально -пластическое движение. Музыкальные игры.
	личностные, коммуникативные, регулятивные, познавательные.
	
	

	41-42

(9-10)
	Глюк. «Мелодия»
	2
	Знакомство. Слушание музыки, пение,  музыкально -пластическое движение. Музыкальные игры.
	личностные, коммуникативные, регулятивные, познавательные.
	
	

	43-44

(11-12)
	Маршевый характер музыки.
	2
	Знакомство. Слушание музыки, пение,  музыкально -пластическое движение. Музыкальные игры.
	личностные, коммуникативные, регулятивные, познавательные.
	
	

	45-46

(13-14)
	Торжественный характер музыки.
	2
	Знакомство. Слушание музыки, пение,  музыкально -пластическое движение. Музыкальные игры.
	личностные, коммуникативные, регулятивные, познавательные.
	
	

	 47-48

(15-16)
	Танцевальный характер музыки.
	2
	Знакомство. Слушание музыки, пение,  музыкально -пластическое движение. Музыкальные игры.
	личностные, коммуникативные, регулятивные, познавательные.
	
	

	 49-50

(17-18)
	Штраус «Вальс»
	2
	Знакомство. Слушание музыки, пение,  музыкально -пластическое движение. Музыкальные игры.
	личностные, коммуникативные, регулятивные, познавательные.
	
	

	51

(19)
	Штраус «На прекрасном голубом Дунае»
	1
	Знакомство. Слушание музыки, пение,  музыкально -пластическое движение. Музыкальные игры.
	личностные, коммуникативные, регулятивные, познавательные.
	
	

	52-53

(20-21)
	Закрепление. Обобщающий урок.
	2
	Знакомство. Слушание музыки, пение,  музыкально -пластическое движение. Музыкальные игры.
	личностные, коммуникативные, регулятивные, познавательные.
	
	

	
	IV раздел. Пение. 15  учебных часов.
	 
	

	54-55

(1-2)
	Вводный урок. Легкая и серьезная музыка.
	2
	Знакомство. Слушание музыки, пение,  музыкально -пластическое движение. Музыкальные игры.
	личностные, коммуникативные, регулятивные, познавательные.
	
	

	56-57

(3-4)
	«Песенка друзей» Олег Анофриев, Анатолий Горохов.
	2
	Знакомство. Слушание музыки, пение,  музыкально -пластическое движение. Музыкальные игры.
	личностные, коммуникативные, регулятивные, познавательные.
	
	

	58-59

(5-6)
	П.Чайковский 1 часть «Концерт для фортепиано с оркестром №1.
	2
	Знакомство. Слушание музыки, пение,  музыкально -пластическое движение. Музыкальные игры.
	личностные, коммуникативные, регулятивные, познавательные.
	
	

	60-61

(7-8)
	«Прекрасное далёко» Большой детский хор Всесоюзного радио и Центрального телевидения.
	2
	Знакомство. Слушание музыки, пение,  музыкально -пластическое движение. Музыкальные игры.
	личностные, коммуникативные, регулятивные, познавательные.
	
	

	62-63

(9-10)
	 «Бу-ра-ти-но» Алексей Рыбников.
	2
	Знакомство. Слушание музыки, пение,  музыкально -пластическое движение. Музыкальные игры.
	личностные, коммуникативные, регулятивные, познавательные
	
	

	 64-66

(11-13)
	«Хорошее настроение». Волшебники двора.
	3
	Знакомство. Слушание музыки, пение,  музыкально -пластическое движение. Музыкальные игры.
	личностные, коммуникативные, регулятивные, познавательные
	
	

	67-68

(14-15)
	Закрепление. Обобщающий урок.
	2
	Знакомство. Слушание музыки, пение,  музыкально -пластическое движение. Музыкальные игры.
	личностные, коммуникативные, регулятивные, познавательные
	 
	


8. Учебно-методическое обеспечение
Технологии обучения:

 Здоровьезберегающие технологии (разогревание и настройка артикуляционного аппарата, речевые разминки, пальчиковая гимнастика, физминутки, логопедические упражнения и прочее). 
Личностно-ориентированные технологии (обучение в сотрудничестве, метод проектов, разноуровневое обучение, индивидуальный и дифференцированный подход). 
Информационно-коммуникативные технологии (использование электронных образовательных ресурсов, применение технических средств обучения, использование презентаций, аудиоматериалов, видеороликов). 
Игровые технологии (использование на уроках игровых приемов и ситуаций, которые выступают как средство побуждения, стимулирования учащихся к учебной деятельности).
 Основными видами деятельности обучающихся на уроке являются:
 ( совместные действия с педагогом; 
( деятельность по подражанию;
 ( деятельность по образцу; 
( деятельность по последовательной инструкции; 
( деятельность с привлечением внимания ученика к предмету деятельности; 
( самостоятельная деятельность обучающегося. 
В процессе обучения на уроках предусмотрены многократные упражнения на повторение умственных и практических действий заданного содержания. Обучение носит сугубо практическую направленность и не требует от обучающихся соблюдения четких правил. 
Методы и формы обучения: 
( обучение ведется в игровой форме, используются элементы подражательности; 
( процесс развития и обучения опирается на развитие у учащихся базовых эмоций для привлечения их внимания и интереса, для повышения мотивации обучения, побуждения познавательных потребностей;
 ( детальное расчленение материала на простейшие элементы, обучение ведется по каждому элементу, и лишь затем они объединяются в целое; 
( большая повторяемость материала, применение его в новой ситуации;
 ( обязательная фиксация и эмоциональная оценка учебных малейших достижений ребенка. 
Методическая литература

1.«Обучение детей с выраженным недоразвитием интеллекта»: под редакцией И.М. Бгажноковой- М.: «ВЛАДОС» -2018 г.
2.Баряева Л. Б., Яковлева Н.Н .Программа образования учащихся с умеренной и тяжелой умственной отсталостью.– СПб: ЦДК проф. Л.Б.Баряевой,, 2017г. 
3. Забрамная С.Д., Исаева Т.Н. Изучаем обучая. Методические рекомендации по изучению детей с тяжелой и умеренной умственной отсталостью. - М.: В. Секачёв, ТЦ «Сфера», 2017г. 

4. Стребелева. Е.А. Формирование мышления у детей с отклонениями в развитии. Книга для педагога-дефектолога. – М.: ВЛАДОС. 2015г. 
5. Худенко Е.В. «Практическое пособие по развитию речи для детей с отклонениями в развитии.- Под редакцией В.В. Воронковой. – М., 2017г.
 6. Косинова Е.М. Уроки логопеда: игры для развития речи.- М., 2016г. 
7. Ковалевская М. Музыкальная гимнастика для пальчиков. СПб, 2017г.
8.Федеральный государственный стандарт для умственно отсталых детей.
9.Музыка и движение. С.И.Бекина, Т.П.Ломова, Е.Н.Соковникова. М., Просвещение, 2016г.
10.Методика Тепляковой. Песенки. С.Петербург изд. Дом «Нева», 2014г.
11.Музыка. Коррекция детей с ограниченными возможностями. З.Н.Котышева. С.Петербург, 2017г.

8. Материально-техническое обеспечение
-Детские музыкальные инструменты (бубен, барабан, треугольник, маракасы, румба, металлофон, ксилофон, блок-флейта, колокольчики);
-Иллюстрации музыкальных инструментов, симфонического оркестра
-Музыкально-дидактические игры.
Технические средства обучения:
-Музыкальный центр;
-Ноутбук.
ФАООП
Предметная область – «Искусство»

Учебный предмет – «Изобразительная деятельность»

на 2023-2024 учебный год

для 7 класса по ФАООП  вариант 2 (СИПР)
Пояснительная записка
Рабочая программа по учебному предмету «Изобразительная деятельность» составлена на основании ФАООП  для обучающихся с умеренной, тяжёлой и глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжёлыми и множественными нарушениями развития, разработана в соответствии с требованиями  ФГОС.

ФАООП для детей   компенсирующей направленности  (Ограниченными Возможностями Здоровья) «Искусство» (Изобразительная деятельность) для 7 класса (вариант 2) составлена с учетом положений Федерального государственного образовательного стандарта основной общеобразовательной программы образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, в соответствии с:

- Ратифицированные Россией международные документы, гарантирующие права «особого» ребёнка: 

-  Федеральный  государственный  образовательный  стандарт  образования  обучающихся  с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) Приказ Минобрнауки РФ от 19.12.2014 г № 1599; 

- Министерство Просвещения РФ ПРИКАЗ от 24 ноября 2022 г. N 1026 Об утверждении Федеральной Адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).

- с  учебным планом  МОУ «Бельская СОШ» 2023-2024 учебный год.
Рабочая программа по учебному предмету «Изобразительное искусство» составлена на основании программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида под редакцией Баряева Л.В., Бойков Д.И., Липакова В.И. «Программа обучения учащихся с умеренной и тяжёлой умственной отсталостью».
ФАООП для обучающихся с умеренной, тяжёлой и глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжёлыми и множественными нарушениями развития, разработана в соответствии с требованиями  ФГОС.
Актуальность. 
Изобразительная деятельность занимает важное место в работе с ребенком с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью. Вместе с формированием умений и навыков изобразительной деятельности у ребёнка воспитывается эмоциональное отношение к миру, формируются восприятия, воображение, память, зрительно
двигательная координация. На занятиях по аппликации, лепке, рисованию дети имеют возможность выразить себя как личность, проявить интерес к деятельности или к предмету изображения, доступными для них способами осуществить выбор изобразительных средств. Многообразие используемых в изобразительной деятельности материалов и техник позволяет включать в этот вид деятельности всех детей без исключения. Разнообразие используемых техник делает работы детей выразительнее, богаче по содержанию, доставляет им много положительных эмоций.
 Цель: формирование умений изображать предметы и объекты окружающей действительности художественными средствами.
 Задачи: 
-развитие интереса к изобразительной деятельности;
 -формирование умений пользоваться инструментами; 
-обучение доступным приемам работы с различными материалами; 
-обучение изображению (изготовлению) отдельных элементов; 
-развитие художественно-творческих способностей.

2.Общая характеристика учебного предмета
Изобразительная деятельность занимает важное место в работе с ребенком с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР. Вместе с формированием умений и навыков изобразительной деятельности у ребенка воспитывается эмоциональное отношение к миру, формируются восприятия, воображение, память, зрительно-двигательная координация. На занятиях по аппликации, лепке, рисованию дети имеют возможность выразить себя как личность, проявить интерес к деятельности или к предмету изображения, доступными для них способами осуществить выбор изобразительных средств. Многообразие используемых в изобразительной деятельности материалов и техник позволяет включать в этот вид деятельности всех детей без исключения. Разнообразие используемых техник делает работы детей выразительнее, богаче по содержанию, доставляет им много положительных эмоций. Во время занятий изобразительной деятельностью необходимо вызывать у ребенка положительную эмоциональную реакцию, поддерживать и стимулировать его творческие устремления, развивать самостоятельность. Ребенок обучается уважительному отношению к своим работам, оформляя их в рамы, участвуя в выставках, творческих показах. Ему важно видеть и знать, что результаты его творческой деятельности полезны и нужны другим людям. Это делает жизнь ребенка интереснее и ярче, способствует его самореализации, формирует чувство собственного достоинства.
3. Место учебного предмета в учебном плане
Предмет «Изобразительная деятельность» входит в предметную область «Искусство» является обязательной частью учебного плана в соответствии с ФГОС для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и изучается на всех этапах обучения.
На изучение данного предмета по индивидуальной программе отводится 3 часа в неделю.  Всего в год – 102 учебных часа.

4. Планируемые результаты освоения программы
4.1. Личностные результаты включают овладение обучающимися социальными (жизненными) компетенциями, необходимыми для решения практико-ориентированных задач и обеспечивающими формирование и развитие социальных отношений обучающихся в различных средах. На уроках музыки и движения в 6 классе формируются следующие личностные результаты:
 1. Основы персональной идентичности, осознание своей принадлежности определенному полу, осознание себя как «Я»;
 2. Социально – эмоциональное участие в процессе общения и деятельности; 
3. Формирование социально-ориентированного взгляда на окружающий мир в органичном единстве и разнообразии природной и социальной частей.
4.2. Предметные результаты освоения учебного предмета «Изобразительная деятельность».

1)
Освоение доступных средств изобразительной деятельности: лепка, аппликация, рисование; использование различных изобразительных технологий:

-
интерес к доступным видам изобразительной деятельности;

-
умение использовать инструменты и материалы в процессе доступной изобразительной деятельности (лепка, рисование, аппликация);

-
умение использовать различные изобразительные технологии в процессе рисования, лепки, аппликации.

2)
Способность к самостоятельной изобразительной деятельности:

-
положительные эмоциональные реакции (удовольствие, радость) в процессе изобразительной деятельности;

-
стремление к собственной творческой деятельности и умение демонстрировать результаты работы;

-
умение выражать свое отношение к результатам собственной и чужой творческой деятельности.

3)
Готовность к участию в совместных мероприятиях:

-
готовность к взаимодействию в творческой деятельности совместно со сверстниками, взрослыми;

-
умение использовать полученные навыки для изготовления творческих работ, для участия в выставках, конкурсах рисунков, поделок.
Основные требования к умениям обучающихся
	Критерий (ожидаемый результат)
	Параметр

	
	Минимальный уровень

	Развитие интереса к изобразительной деятельности: лепке, аппликации, рисованию.
	С интересом воспринимает изо деятельность: рисование, лепку, аппликацию. Положительная, эмоциональная реакция к ИЗО деятельности

	Формирование умений пользоваться различными материалами для рисования, аппликации, лепки
	Умеет пользоваться красками, карандашами, кисточками. Умеет пользоваться пластилином.

Умеет работать с отдельными заготовками, умеет пользоваться клеем при работе с бумагой.

	Обучение доступным приемам работы с различными материалами.
	Умеет работать с карандашами, проводить линии с нажимом и без нажима. Освоил приёмы работ с кистью (касание, примакивание). Умеет работать с пластилином. Знает приёмы раскатывания, отрывания, размазывание. Умеет работать с бумагой. Умеет бумагу сгибать, сминать, работать с ножницами, резать по прямой линии.

	Обучение изображению (изготовлению) отдельных элементов.
	Умеет рисовать вертикальные и горизонтальные линии. Умеет рисовать по трафарету, шаблону. Умеет отрезать кусочки пластилина стэкой. Умеет соединять детали между собой.

	Развитие художественно
творческих способностей.
	Умеет дополнять рисунок декоративными элементами.

	
	Достаточный уровень

	Развитие интереса к изобразительной деятельности: лепке, аппликации, рисованию.
	С интересом воспринимает изодеятельность: рисование, лепку, аппликацию. Положительная, эмоциональная реакция к ИЗО деятельности.

	Формирование умений пользоваться различными материалами для рисования, аппликации, лепки.
	Умеет пользоваться красками, карандашами, кисточками. Умеет пользоваться мелками, фломастерами. Умеет пользоваться пластилином. Узнаёт инструменты и приспособления для работы с пластилином, стэка, подложка, валик. Умеет работать с отдельными заготовками, умеет пользоваться клеем при работе с бумагой. Знает различные виды бумаги. Умеет пользоваться трафаретом, ножницами.

	Обучение доступным приемам работы с различными материалами.
	Умеет работать с карандашами, проводить линии с нажимом и без нажима. Освоил приёмы работ с кистью (касание, примакивание). Умеет получать цвета красок путём смешивания. Умеет соединять точки. Умеет закрашивать внутри контура. Умеет работать с пластилином. Знает приёмы раскатывания, отрывания, размазывание. Умеет отщипывать кусочки пластилина от целого куска. Умеет катать шарики на доске. Умеет сгибать колбаски в кольцо. Умеет закручивать колбаски в жгутик. Умеет соединять детали изделия прижатием. Умеет работать с бумагой. Умеет бумагу сгибать, сминать, работать с ножницами, резать по прямой линии. Умеет соблюдать последовательность действий при изготовлении аппликации.

	Обучение изображению (изготовлению) отдельных элементов.
	Умеет рисовать вертикальные и горизонтальные линии. Умеет рисовать по трафарету, шаблону. Умеет отрезать кусочки пластилина стэкой. Умеет соединять детали между собой.

	Развитие художественно
творческих способностей.
	Умеет дополнять рисунок декоративными элементами.


4.3. Базовые учебные действия

Характеристика базовых учебных действий.

 Программа формирования базовых учебных действий у обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР направлена на формирование готовности у детей к овладению содержанием ФАООП образования для обучающихся с умственной отсталостью (вариант 2) и включает следующие задачи: 
1. Подготовку ребенка к нахождению и обучению в среде сверстников, к эмоциональному, коммуникативному взаимодействию с группой обучающихся.
 2. Формирование учебного поведения: 
( направленность взгляда (на говорящего взрослого, на задание); 
( умение выполнять инструкции педагога; 
( использование по назначению учебных материалов; 
( умение выполнять действия по образцу и по подражанию. 
3. Формирование умения выполнять задание: 
( в течение определенного периода времени,
 ( от начала до конца,
 ( с заданными качественными параметрами. 
4. Формирование умения самостоятельно переходить от одного задания (операции, действия) к другому в соответствии с расписанием занятий, алгоритмом действия и т.д.
5. Содержание учебного предмета
1.Узнавание (различение) пластичных материалов: пластилин, тесто, глина. Узнавание (различение) инструментов и приспособлений для работы с пластичными материалами: стека, нож, скалка, валик, форма, подложка, штамп. Разминание пластилина (теста, глины). Раскатывание теста(глины) скалкой. Отрывание кусочка материала от целого куска. Откручивание кусочка материала от целого куска. Отщипывание кусочка материала от целого куска. Отрезание кусочка материала стекой. Размазывание пластилина по шаблону (внутри контура).Катание колбаски на доске (в руках). Катание шарика на доске (в руках).получение формы путем выдавливания формочкой. Вырезание заданной формы по шаблону стекой (ножом, шилом и др.). Сгибание колбаски в кольцо. Закручивание колбаски в жгутик. Переплетение: плетение из 2-х (3-х) колбасок. Проделывание отверстия в детали. Расплющивание материала на доске (между ладонями, между пальцами). Скручивание колбаски (лепешки, полоски). Защипывание краев детали. Соединение деталей изделия прижатием (примазыванием, прищипыванием). Лепка предмета из одной (нескольких) частей.
 Выполнение тиснения (пальцем, штампом, тканью и др.). Нанесение декоративного материала на изделие. Дополнение изделия мелкими деталями. Нанесение на изделие рисунка. Лепка изделия с нанесением растительного (геометрического) орнамента. Лепка нескольких предметов, объединённых сюжетом.
 2. Узнавание (различение) материалов и инструментов, используемых для рисования: краски, мелки, карандаши, фломастеры, палитра, мольберт, кисти, емкость для воды. Оставление графического следа. Освоение приемов рисования карандашом. Соблюдение последовательности действий при работе с красками: опускание кисти в баночку с водой, снятие лишней воды с кисти, обмакивание ворса кисти в краску, снятие лишней краски о край баночки, рисование на листе бумаги, опускание кисти в воду и т.д. Освоение приемов рисования кистью: прием касания, прием примакивания, прием наращивания массы. Выбор цвета для рисования. Получение цвета краски путем смешивания красок других цветов.
 Рисование точек. Рисование вертикальных (горизонтальных, наклонных) линий. Соединение точек. Рисование геометрической фигуры (круг, овал, квадрат, прямоугольник, треугольник). Закрашивание внутри контура (заполнение всей поверхности внутри контура). Заполнение контура точками. Штриховка слева направо (сверху вниз, по диагонали), двойная штриховка. Рисование контура предмета по контурным линиям (по опорным точкам, по трафарету, по шаблону, по представлению). Дорисовывание части (отдельных деталей, симметричной половины) предмета. Рисование предмета (объекта) с натуры. Рисование растительных (геометрических) элементов орнамента. Дополнение готового орнамента растительными (геометрическими) элементами. Рисование орнамента из растительных и геометрических форм в полосе (в круге, в квадрате). Дополнение сюжетного рисунка отдельными предметами (объектами), 8 связанными между собой по смыслу. Расположение объектов на поверхности листа при рисовании сюжетного рисунка. Рисование приближенного и удаленного объекта. Подбор цвета в соответствии с сюжетом рисунка. Рисование сюжетного рисунка по образцу (срисовывание готового сюжетного рисунка) из предложенных объектов (по представлению). Рисование с использованием нетрадиционных техник.
 3. Узнавание (различение) разных видов бумаги: цветная бумага, картон, фольга, салфетка и др. Узнавание (различение) инструментов и приспособлений, используемых для изготовления аппликации: ножницы, шило, войлок, трафарет, дырокол и др. Сминание бумаги. Отрывание бумаги заданной формы (размера). Сгибание листа бумаги пополам (вчетверо, по диагонали). Скручивание листа бумаги. Намазывание всей (части) поверхности клеем. Выкалывание шилом: прокол бумаги, выкалывание по прямой линии, выкалывание по контуру. Разрезание бумаги ножницами: выполнение надреза, разрезание листа бумаги. Вырезание по контуру. Сборка изображения объекта из нескольких деталей. Конструирование объекта из бумаги: заготовка отдельных деталей, соединение деталей между собой. Соблюдение последовательности действий при изготовлении предметной аппликации: заготовка деталей, сборка изображения объекта, намазывание деталей клеем, приклеивание деталей к фону. Соблюдение последовательности действий при изготовлении декоративной аппликации: заготовка деталей, сборка орнамента способом чередования объектов, намазывание деталей клеем, приклеивание деталей к фону. Соблюдение последовательности действий при изготовлении сюжетной аппликации: придумывание сюжета, составление эскиза сюжета аппликации, заготовка деталей, сборка изображения, намазывание деталей клеем, приклеивание деталей к фону.
6. СИСТЕМА ОЦЕНКИ ДОСТИЖЕНИЯ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ

 6.1. Система оценки личностных результатов. Всесторонняя и комплексная оценка овладения обучающимися социальными (жизненными) компетенциями осуществляется на основании применения метода экспертной оценки в конце учебного года и заносится в карту наблюдений.
 Оценка результатов осуществляется в баллах:
 0 - нет фиксируемой динамики;
 1 - минимальная динамика; 
2 - удовлетворительная динамика;
 3 - значительная динамика. 
6.2. Система оценки предметных результатов.
	Навыки
	Уровни сформированности на 1 полугодие
	Уровни сформированности на 2 полугодие

	Умеет пользоваться красками, карандашами, кисточками. 

Умеет пользоваться пластилином.

 Умеет работать с отдельными заготовками, умеет пользоваться клеем при работе с бумагой.

 Умеет дополнять рисунок декоративными элементами. 

Умеет пользоваться мелками, фломастерами. 

Узнаёт инструменты и приспособления для работы с пластилином, стэка, подложка, валик.

 Знает различные виды бумаги.

Умеет пользоваться трафаретом, ножницами. 

Умеет работать с карандашами, проводить линии с нажимом и без нажима. Освоил приёмы работ с кистью (касание, примакивание).

 Умеет получать цвета красок путём смешивания. 

Умеет соединять точки. 

Умеет закрашивать внутри контура. 

Умеет работать с пластилином. 

Знает приёмы раскатывания, отрывания, размазывание.

 Умеет отщипывать кусочки пластилина от целого куска.

 Умеет катать шарики на доске. Умеет сгибать колбаски в кольцо.

 Умеет закручивать колбаски в жгутик. 

Умеет соединять детали изделия прижатием. 

Умеет работать с бумагой. 

Умеет бумагу сгибать, сминать, работать с ножницами, резать по прямой линии. 

Умеет соблюдать последовательность действий при изготовлении аппликации. 

Умеет рисовать вертикальные и горизонтальные линии.

 Умеет рисовать по трафарету, шаблону.

 Умеет отрезать кусочки пластилина стэкой. 

Умеет соединять детали между собой. 

Умеет дополнять рисунок декоративными элементами
	
	


	Баллы
	Уровень сформированности навыка

	0
	Навык или умение отсутствует

	1
	Пассивное участие (действие выполняется взрослым, ребенок позволяет что-либо делать с ним)

	2
	Навык или умение проявляется иногда при значительной помощи взрослого

	3
	Навык или умение проявляется иногда при частичной помощи взрослого

	 4
	Навык или умение проявляется иногда, ребенок выполняет действие самостоятельно

	5
	Навык или умение проявляется в большинстве случаев, ребенок выполняет действие самостоятельно


6.3. Система оценки БУД.

Система оценки БУД осуществляется по пятибалльной системе. 
0 баллов ― действие отсутствует, обучающийся не понимает его смысла, не включается в процесс выполнения вместе с учителем; Умеет пользоваться трафаретом, ножницами. Умеет работать с карандашами, проводить линии с нажимом и без нажима. Освоил приёмы работ с кистью (касание, примакивание). Умеет получать цвета красок путём смешивания. Умеет соединять точки. Умеет закрашивать внутри контура. Умеет работать с пластилином. Знает приёмы раскатывания, отрывания, размазывание. Умеет отщипывать кусочки пластилина от целого куска. Умеет катать шарики на доске. Умеет сгибать колбаски в кольцо. Умеет закручивать колбаски в жгутик. Умеет соединять детали изделия прижатием. Умеет работать с бумагой. Умеет бумагу сгибать, сминать, работать с ножницами, резать по прямой линии. Умеет соблюдать последовательность действий при изготовлении аппликации. Умеет рисовать вертикальные и горизонтальные линии. Умеет рисовать по трафарету, шаблону. Умеет отрезать кусочки пластилина стэкой. Умеет соединять детали между собой. Умеет дополнять рисунок декоративными элементами.  
1 балл ― смысл действия понимает, связывает с конкретной ситуацией, выполняет действие только по прямому указанию учителя, при необходимости требуется оказание помощи; 
2 балла ― преимущественно выполняет действие по указанию учителя, в отдельных ситуациях способен выполнить его самостоятельно; 
3 балла ― способен самостоятельно выполнять действие в определенных ситуациях, нередко допускает ошибки, которые исправляет по прямому указанию учителя;
 4 балла ― способен самостоятельно применять действие, но иногда допускает ошибки, которые исправляет по замечанию учителя; 
5 баллов ― самостоятельно применяет действие в любой ситуации.
7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА

Технологии обучения: 
Здоровьезберегающие технологии (разогревание и настройка артикуляционного аппарата, речевые разминки, пальчиковая гимнастика, физминутки, логопедические упражнения и прочее). 
Личностно-ориентированные технологии (обучение в сотрудничестве, метод проектов, разноуровневое обучение, индивидуальный и дифференцированный подход). 
Информационно-коммуникативные технологии (использование электронных образовательных ресурсов, применение технических средств обучения, использование презентаций, аудиоматериалов, видеороликов). 
Игровые технологии (использование на уроках игровых приемов и ситуаций, которые выступают как средство побуждения, стимулирования учащихся к учебной деятельности).
 Основными видами деятельности обучающихся на уроке являются:
 ( совместные действия с педагогом; 
( деятельность по подражанию; 
( деятельность по образцу; 
( деятельность по последовательной инструкции; 
( деятельность с привлечением внимания ученика к предмету деятельности;
 ( самостоятельная деятельность обучающегося. 
Такая последовательность позволяет систематизировать и упорядочить работу в данном направлении. В процессе обучения на уроках предусмотрены многократные упражнения на повторение умственных и практических действий заданного содержания. Обучение носит сугубо практическую направленность и не требует от обучающихся соблюдения четких правил. 
Методы и формы обучения:

 ( обучение ведется в игровой форме, используются элементы подражательности; 
( процесс развития и обучения опирается на развитие у учащихся базовых эмоций для привлечения их внимания и интереса, для повышения мотивации обучения, побуждения познавательных потребностей;
 ( детальное расчленение материала на простейшие элементы, обучение ведется по каждому элементу, и лишь затем они объединяются в целое;
 ( большая повторяемость материала, применение его в новой ситуации;
 ( обязательная фиксация и эмоциональная оценка учебных малейших достижений ребенка.
8. Календарно-тематическое планирование. Кол-во – 102 учебных часа по предмету «Изобразительная деятельность»     
	№
п/п
	Тема урока
	Виды

деятельности

на уроке
	Количество часов
	Дата

	
	
	
	
	План
	Факт


(рисование тампоном  + аппликация из  готовых форм).

	
	Наблюдение за демонстрациями учителя. Практическая работа.
	1
	
	
	

	2
	Богатый урожай  (рисование +  аппликация).
	Наблюдение за демонстрациями учителя. Практическая работа.
	1
	
	

	3-4
	Разноцветный листопад. Узор в полосе( срисовать)
	Наблюдение за демонстрациями учителя. Практическая работа.
	2
	
	

	5-6
	Веточка рябины. Узор в квадрате (рисование + лепка).
	Наблюдение за демонстрациями учителя. Практическая работа.
	2
	
	

	7-8
	Разноцветный листопад. Узор в круге (печатание + рисование).
	Наблюдение за демонстрациями учителя. Практическая работа.
	2
	
	

	9-10
	Радуга-дуга, не давай дождя! (рисование + лепка).
	Наблюдение за демонстрациями учителя. Практическая работа.
	2
	
	

	11-12
	У леса подарков много (рисование + лепка грибов и ягод).
	Наблюдение за демонстрациями учителя. Практическая работа.
	2
	
	

	13-14
	Все деревья в золото одеты (рисование по опорным точкам + примакивание)
	Наблюдение за демонстрациями учителя. Практическая работа.
	2
	
	

	15-16
	Рисование на тему «Парк осенью». Беседа по картинам об осени (И.Левитан «Золотая осень»),
	Наблюдение за демонстрациями учителя. Практическая работа.
	2
	
	

	17-18
	Озорная дымка (рисование по трафарету + вырезание +  пластилинография).
	Наблюдение за демонстрациями учителя. Практическая работа.
	2
	
	

	19-20
	Пластилиновая  аппликация
	Наблюдение за демонстрациями учителя. Практическая работа.
	2
	
	

	21-22
	Аппликация из семян ясеня, клена
	Наблюдение за демонстрациями учителя. Практическая работа.
	2
	
	

	23-24
	Рисование по трафаретам.
	Наблюдение за демонстрациями учителя. Практическая работа.
	2
	
	

	25-26
	Лепка плоскостных  фигур.
	Наблюдение за демонстрациями учителя. Практическая работа.
	2
	
	

	27-28
	Рисование растительного узора в полосе по образцу.
	Наблюдение за демонстрациями учителя. Практическая работа.
	2
	
	

	29-30
	«Снегопад» (рисование + аппликация ).
	Наблюдение за демонстрациями учителя. Практическая работа.
	2
	
	

	31-32
	Вот зима, кругом бело (рисование на тонированной бумаге  + аппликация).
	Наблюдение за демонстрациями учителя. Практическая работа.
	2
	
	

	33-34
	Снеговики (рисование + аппликация ).
	Наблюдение за демонстрациями учителя. Практическая работа.
	2
	
	

	35-36
	Рисование новогодних шаров. Лепка гирлянды новогодних игрушек
	Наблюдение за демонстрациями учителя. Практическая работа.
	2
	
	

	37-38
	Рисование узора в полосе (веточки ели и

снежинки)
	Наблюдение за демонстрациями учителя. Практическая работа.
	2
	
	

	39-40
	Беседа по картине  «Зима» рисование зимнего пейзажа.
	Наблюдение за демонстрациями учителя. Практическая работа.
	2
	
	

	41-42
	Самостоятельное рисование новогоднего узора.
	Наблюдение за демонстрациями учителя. Практическая работа.
	2
	
	

	43-44
	«Колокольчик, солнышко» (рисование +лепка по представлению елочных игрушек )
	Наблюдение за демонстрациями учителя. Практическая работа.
	3
	
	


	45-46
	Лепка новогодних       игрушек.
	Наблюдение за демонстрациями учителя. Практическая работа.
	2
	
	

	47-49
	Рисование новогодних шаров.
	Наблюдение за демонстрациями учителя. Практическая работа.
	3
	
	

	50-51
	Коллективное рисование новогодней картины.
	Наблюдение за демонстрациями учителя. Практическая работа.
	2
	
	

	52-53
	Аппликация «Зимняя  

ночь»
	Наблюдение за демонстрациями учителя. Практическая работа.
	2
	
	

	54-55
	Лепка «Снеговик»
	Наблюдение за демонстрациями учителя. Практическая работа.
	2
	
	

	56-57
	Волшебные  снежинки.
	Наблюдение за демонстрациями учителя. Практическая работа.
	2
	
	

	58-59
	Рисование + аппликация на тему: «Зима».
	Наблюдение за демонстрациями учителя. Практическая работа.
	2
	
	

	60-61
	Рисование + аппликация на тему

«Деревья зимой».
	Наблюдение за демонстрациями учителя. Практическая работа.
	2
	
	

	62-63
	Аппликация из
  квадратов
	Наблюдение за демонстрациями учителя. Практическая работа.
	2
	
	

	64-65
	Аппликация из     

ватных дисков
	Наблюдение за демонстрациями учителя. Практическая работа.
	2
	
	

	66-67
	Аппликация из    

салфеток.
	Наблюдение за демонстрациями учителя. Практическая работа.
	2
	
	

	68-69
	Дорожные знаки (рисование + аппликация)
	Наблюдение за демонстрациями учителя. Практическая работа.
	2
	
	

	70-71
	Служебные машины на улицах города (рисование по   образцу  + аппликация
	Наблюдение за демонстрациями учителя. Практическая работа.
	2
	
	

	72-73
	Рисование растительного узора в полосе по образцу.
	Наблюдение за демонстрациями учителя. Практическая работа.
	2
	
	

	74-75
	Лепка по образцу стилизованных фигур

 птиц.
	Наблюдение за демонстрациями учителя. Практическая работа.
	2
	
	

	76-77
	Рисование по точкам

 букв.
	Наблюдение за демонстрациями учителя. Практическая работа.
	2
	
	

	78
	Лепка рельефов 

цифр.
	Наблюдение за демонстрациями учителя. Практическая работа.
	1
	
	

	79
	Аппликация
из     

салфеток.
	Наблюдение за демонстрациями учителя. Практическая работа.
	1
	
	

	80-81
	Рисование
на
тему:   «Весенний лес».
	Наблюдение за демонстрациями учителя. Практическая работа.
	2
	
	

	82
	Рисование
на
тему:

«Весна».
	Наблюдение за демонстрациями учителя. Практическая работа.
	1
	
	

	83-84
	Самостоятельное 

рисование узора.
	Наблюдение за демонстрациями учителя. Практическая работа.
	2
	
	

	85-87
	Изготовление аппликации
из

 природного материала
	Наблюдение за демонстрациями учителя. Практическая работа.
	3
	
	

	88-89
	Плоскостная
лепка

«Первые цветы». «Деревья весной»
 (рисование  +  аппликация)
	Наблюдение за демонстрациями учителя. Практическая работа.
	2
	
	

	90-92
	Аппликация из круп
	Наблюдение за демонстрациями учителя. Практическая работа.
	3
	
	

	93-95
	Аппликация из ватных дисков.
	Наблюдение за демонстрациями учителя. Практическая работа.
	3
	
	

	96-97
	Аппликация из семян    

ясеня, клена
	Наблюдение за демонстрациями учителя. Практическая работа.
	2
	
	

	98-99
	Пластилиновая 

аппликация
	Наблюдение за демонстрациями учителя. Практическая работа.
	2
	
	


	100-102
	Аппликация из ниток.
	Наблюдение за демонстрациями учителя. Практическая работа.
	3
	
	


8. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ
4. Худенко Е.В. «Практическое пособие по развитию речи для детей с  отклонениями в развитии.- Под редакцией В.В. Воронковой. – М., 2018.

5. Косинова Е.М. Уроки логопеда: игры для развития речи.- М., 2017.

6. Ковалевская М. Музыкальная гимнастика для пальчиков. СПб, 2018.

Материально-техническое обеспечение.

Персональный компьютер; шаблоны, трафареты, альбомы, краски, карандаши,  пластилин, глина для лепки; графические и печатные изображения, муляжи овощей и  фруктов.

ФАООП
Предметная область – «Физическая культура»

Учебный предмет – «Адаптивная физкультура»

на 2023-2024 учебный год

для 7 класса по ФАООП  вариант 2 (СИПР)
Пояснительная записка
Пояснительная записка.

Рабочая программа по учебному предмету «Адаптивная физкультура» составлена на основании ФАООП  для обучающихся с умеренной, тяжёлой и глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжёлыми и множественными нарушениями развития, разработана в соответствии с требованиями  ФГОС.

ФООА для детей   компенсирующей направленности  (Ограниченными Возможностями Здоровья) «Физическая культура» (Адаптивная физкультура) для 7 класса (вариант 2) составлена с учетом положений Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, в соответствии с:
- с  учебным планом  МОУ «Бельская СОШ» 2023-2024 учебный год.
Одним из важнейших направлений работы с ребенком, имеющим умственную отсталость, ТМНР является физическое развитие, которое происходит на занятиях по адаптивной физической культуре.
Целью обучения данного предмета является освоение обучающимся системы  двигательных   координаций, физическиx качеств и способностей, направленныx  на жизнеобеспечение, развитие и совершенствование его организма.

Основные задачи:

- всестороннее гармоническое развитие и социализация обучающихся;

- формирование необходимых  в разнообразной двигательной деятельности знаний, умений, навыков и воспитание сознательного отношения к иx использованию;

-совершенствование двигательных, интеллектуальныx, волевых и эмоциональныx навыков;
- воспитание нравственныx качеств, приучение к дисциплинированности, организованности,  ответственности, элементарной самостоятельности.
Задачи 7-го года обучения:
1.Совершенствование знаний о положении тела при правильной осанке.
2.Совершенствование  технике  ходьбы в сочетании с дыханием.
3.Продолжение обучения правильному дыханию при выполнении физических упражнений и без них.
4.Совершенствование прыжков на месте на двух ногах.
5.Совершенствование бросков и ловли мяча.
6.Совершенствование ходьбы по гимнастической скамейке прямо, боком с различными положениями рук.
7.Совершенствование поворотов на месте, по ориентирам и по словесной инструкции учителя.
8.Продолжение обучения расслаблению мышц после напряжения.
2. Место учебного предмета в учебном плане
Предмет «Адаптивная физкультура» входит в предметную область «Физическая культура» является обязательной частью учебного плана в соответствии с ФГОС для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и изучается на всех этапах обучения.
На изучение данного предмета по индивидуальной программе отводится 2 часа в неделю.  Всего в год – 68 учебных часов.

4. Планируемые результаты освоения программы
В соответствии с требованиями ФГОС к ФАООП для обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР (вариант 2) результативность обучения каждого обучающегося оценивается с учетом особенностей его психофизического развития и особых образовательных потребностей. В связи с этим требования к результатам освоения образовательной программы представляют собой описание возможных результатов образования данной категории обучающихся.
Возможные личностные результат освоения учебного предмета
1. основы персональной идентичности, осознание своей принадлежности к определѐнному полу, осознание себя как «Я»;
2. социально-эмоциональное участие в процессе общения и совместной деятельности;
3. формирование социально ориентированного взгляда на окружающий мир в его органичном единстве и разнообразии природной и социальной частей;
4. формирование уважительного отношения к окружающим;
5. овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире;
6. освоение доступных социальных ролей (обучающегося, сына (дочери), пассажира, покупателя и т.д.), развитие мотивов учебной деятельности и формирование личностного смысла учения;
7. развитие самостоятельности и лично ответственности за свои поступки на основе представлений о нравственных нормах, общепринятых правилах;
8. формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;
9. развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей
10. развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций;
11. формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям.
Предметные результаты освоения учебного предмета «Адаптивная физическая культура».

1)
Восприятие собственного тела, осознание своих физических возможностей и ограничений:

-
освоение доступных способов контроля над функциями собственного тела: сидеть, стоять, передвигаться;

-
освоение двигательных навыков, последовательности движений, развитие координационных способностей;

-
совершенствование физических качеств: ловкости, силы, быстроты, выносливости;

-
умение радоваться успехам: выше прыгнул, быстрее пробежал.

2)
Соотнесение самочувствия с настроением, собственной активностью, самостоятельностью и независимостью:

-
умение определять свое самочувствие в связи с физической нагрузкой: усталость, болевые ощущения.

3)
Освоение доступных видов физкультурно-спортивной деятельности:

-
интерес к определенным видам физкультурно-спортивной деятельности: спортивные и подвижные игры, физическая подготовка;

Формирование базовых учебных действий
1. Подготовка ребенка к нахождению и обучению в среде сверстников, к эмоциональному, коммуникативному взаимодействию с группой обучающихся.
2. Формирование учебного поведения:
· направленность взгляда (на говорящего взрослого, на задание);
· умение выполнять инструкции педагога;
· использование по назначению учебных материалов;
· умение выполнять действия по образцу и по подражанию.
3. Формирование умения выполнять задание:
· в течение определенного периода времени,
· от начала до конца,
· с заданными качественными параметрами.
3. Формирование умения самостоятельно переходить от одного задания (операции, действия) к другому в соответствии с расписанием занятий, алгоритмом действия и т.д.
Обучающиеся в 7 классе  должны знать:
- Правила техники безопасности на уроке адаптивной физической культуры.

- Название простейшего  спортивного инвентаря, спортивных терминов.

- Понятие «строй» и приемы перестроения.

- Понятие «соревнования», например «Веселые старты».

- Способы передвижения в стойке баскетболиста с мячом и без мяча.

- Способы предупреждения травматизма на адаптивной физической уроке.

Обучающиеся в 7 классе должны уметь:
- Надевать спортивную форму самостоятельно.

- Выполнять команды по словесной инструкции учителя.

- Выполнять задания по показу за учителем.

- Играть и соблюдать правила подвижных игр.

- Ориентироваться в пространстве с помощью сохранных анализаторов.

- Обладать самоконтролем и саморегуляцией  психоэмоционального состояния.
4. Содержание учебного предмета
Раздел «Построения и перестроения» - 16 учебных часов
Раздел «Построения и перестроения» в него вошли различные виды построений и  перестроений, которые вначале изучаются, а затем на каждом уроке повторяя,  закрепляются.
Раздел «Лёгкая атлетика» - 14 учебных часов
Раздел «Лёгкая атлетика» в него включены различные виды бега, прыжков, метаний.
Раздел «Оздоровительная и корригирующая гимнастика» - 18 учебных часов
Раздел «Оздоровительная и корригирующая гимнастика» в него вошли общеразвивающие и  специально  подобранные корригирующие  упражнения , направленные на коррекцию и компенсацию тех или иных отклонений в физическом развитии, а также психомоторики. Упражнения на коррекцию дыхания в различных исходных положениях, во время ходьбы и бега  с произношением звуков на выдохе.  Так же  включены различные варианты лазания, перелезания, подлезания, упражнения на равновесие, на расслабление и напряжение мышц, упражнения с предметом и без предмета, на развитие общей и мелкой моторики.
Раздел «Коррекционные подвижные игры  с элементами спортивных игр» - 20 учебных часов
Важнейшим разделом программы является раздел «Коррекционные подвижные игры  с элементами спортивных игр», включающие в себя, как подвижные игры , направленные на коррекцию нарушений функций, так и игры, направленные на развитие координационных способностей, пространственной ориентировки , на формирование зрительно-моторной координации, игры,  направленные на совершенствование функций дыхания , а также элементы спортивных игр (настольный теннис, баскетбол, пионербол и др.)

Программа учитывает особенности развития  умственно отсталых детей. Она способствует их умственному и физическому развитию. Содержит материал, помогающий учащимся достичь того уровня  знаний, который необходим им для социальной адаптации. Содержание учебного материала имеет практическую направленность и некоторые из тем, могут интегрироваться с предметами из курса школы (социально-бытовая ориентировка).

5. Календарно-тематическое планирование. Кол-во 68 учебных часов
	№ урока
	ТЕМА УРОКА
	Кол-во часов
	Дата

	
	
	
	По плану
	По факту

	 
	Раздел «Построения и перестроения» - 16 учебных часов


	1-2
	Совершенствование умения правильно дышать в различных положениях и при выполнении движений.
	2
	
	

	3-4
	Закрепление навыков построений или перестроений, сформированных ранее.
	2
	
	

	5-6
	Коррекционная ходьба.
	2
	
	

	7-8
	Формирование навыков произвольного изменения глубины и темпа дыхания в соответствии с характером движения.
	2
	
	

	9-10
	Согласование дыхания и движений в различном темпе.
	2
	
	

	11-12
	Ходьба в «Ленте-гусенице» «Паровоз»
	2
	
	

	13-14

	Медленный бег змейкой по нарисованной линии.
	2
	
	

	 15-16
	Закреплений навыков  выполнять различные прыжки с увеличением количества прыжков в серии


	2
	
	

	
	Раздел «Лёгкая атлетика» - 14 учебных часов

	17-18
	Бросание и ловля  мяча двумя руками.
	2
	
	

	19-20
	Формирование навыков произвольного изменения глубины и темпа дыхания в соответствии с характером движения.
	2
	
	

	   21-22
	Согласование дыхания и движений в различном темпе.
	2
	
	

	23-24
	Ходьба обычным, гимнастическим, скрестным шагом

с выпадами, в приседе, спиной вперед.
	2
	
	

	25-26
	Закрепление навыков одновременного окончания ходьбы.
	2
	
	

	27-28
	Бег, наступая в обручи, разложенные по одной линии.
	2
	
	

	29-30
	Прыжки через большой обруч, как через скакалку.


	2
	
	

	
	Раздел «Оздоровительная и корригирующая гимнастика» - 18 учебных часов



	31-32
	Игровые упражнения с набором «Набрось кольцо»:

- « Раз колечко, два колечко»
	2
	
	

	33-34
	Городки: правила игры.
	2
	
	

	35-36
	Дальнейшее обучение выбивать городки с полукона, стараясь затратить меньшее количество бит.
	2
	
	

	37-38
	Согласование дыхания и движений в различном темпе.
	2
	
	

	39-40
	Игра «Бросайка» (Бочче) 

Выполнение учащимися бросков на основе последовательного выбора мячей по цвету и весу.


	2
	
	

	41-42
	Выполнение учащимися бросков на основе последовательного выбора мячей по цвету и весу.
	2
	
	

	43-44
	Бросание и ловля  мяча двумя руками.
	2
	
	

	45-46
	Формирование навыков произвольного изменения глубины и темпа дыхания в соответствии с характером движения.
	2
	
	

	47-48


	Бег, наступая в обручи, разложенные по одной линии.
	2
	
	

	
	Раздел «Коррекционные подвижные игры  с элементами спортивных игр» - 20 учебных часов 

	49-50
	Согласование дыхания и движений в различном темпе.
	2
	
	

	51-52
	Бег со стартом из разных исходных положений.
	2
	
	

	53-54
	Прыжки.
	2
	
	

	55-56
	Прыжки через скакалку разными способами:

- на 2 ногах с промежуточными прыжками и без них
	2
	
	

	57-59
	Прыжки через скакалку разными способами:

- с ноги на ногу
	3
	
	

	60-62
	Прыжки через большой обруч, как через скакалку.
	3
	
	

	63-65
	Закрепление приемов бросания баскетбольного мяча в корзину, укрепленную на стойке.
	3
	
	

	66-68
	Игровые упражнения с набором «Набрось кольцо»:

- « Раз колечко, два колечко».
	3
	
	


6.Литература

2.Физическая культура. 1-4 классы: учебник для общеобразовательных учреждений / В. И. Лях - 14 изд.  - М.: Просвещение,  2019. - 190с. 

4.Учебное пособие: «Физическая культура во вспомогательной школе» под редакцией Е.С.Черника, М: 2017г.

5.«Воспитание и обучение детей во вспомогательной школе» под редакцией В.В.Воронковой, М, «Школа-пресс» 2018г.

6. Методика адаптивного физического воспитания детей с нарушениями интеллектуального развития (легкая атлетика): Учебно-методическое пособие/ Н.О.Рубцова, В.И.Ильин (Федеральное агентство по образованию Министерства образования и науки Российской Федерации, подпрограмма «Дети-инвалиды» Федеральной целевой программы «Дети России», РГУФК). -М.,2018.-152с.
ФАООП
Предметная область – «Технология»

Учебный предмет – «Профильный труд»

на 2023-2024 учебный год

для 7 класса по ФАООП  вариант 2 (СИПР)
Пояснительная записка
Пояснительная записка.

Рабочая программа по учебному предмету «Профильный труд» составлена на основании ФАООП для обучающихся с умеренной, тяжёлой и глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжёлыми и множественными нарушениями развития, разработана в соответствии с требованиями ФГОС.

ФАООП для детей   компенсирующей направленности  (Ограниченными Возможностями Здоровья) «Физическая культура» (Адаптивная физкультура) для 7 класса (вариант 2) составлена с учетом положений Федерального государственного образовательного стандарта основной 
-  Федеральный  государственный  образовательный  стандарт  образования  обучающихся  с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) Приказ Минобрнауки РФ от 19.12.2014 г № 1599; 

- Министерство Просвещения РФ ПРИКАЗ от 24 ноября 2022 г. N 1026 Об утверждении Федеральной Адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).

- ФГОС реестр примерных основных общеобразовательных программ. https://fgosreestr.ru/

-  Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29 декабря 2012 года (вступил в силу с 1 сентября 2013 года);

-  Приказом Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014г. № 1598, зарегистрирован Минюстом России 03 февраля 2015г., рег. № 35847 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»;

- с  учебным планом  МОУ «Бельская СОШ» 2023-2024 учебный год.
Рабочая программа по учебному предмету «Профильный труд» составлена на основании ФАООП образования обучающихся с умеренной , тяжелой и глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) тяжелыми и множественными нарушениями развития (2 вариант) . Швейное дело: учебник для 7 класса спец. (коррекц.) образовательного учреждения VIII вида / Г.Б Картушина, Г.Г. Мозговая.- М.: «Просвещение», 2017г.
Трудовое обучение занимает ведущее место в общей системе  учебно - воспитательной работы с  детьми  и подростками с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, ТМНР. «Профильный труд» – комплексная программа, предназначенная для организации работы по трудовому обучению с текстильными материалами детей и подростков с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, ТМНР и их подготовки к доступной трудовой деятельности.

Содержание программы обеспечит понимание школьниками значения бытового труда в жизни человека, способствует обучению и развитию ребенка в процессе овладения элементарными навыками шитья и рукоделия. Один из главных принципов организации учебного процесса – индивидуальный подход к каждому ученику. На уроке используются разноуровневые задания: каждый ученик выполняет задание по теме урока в зависимости от его возможностей и поставленной для него задачи обучения. Уровень образования определяется исключительно его индивидуальными возможностями, резко ограниченными состоянием здоровья. В соответствии с принципами деятельностного подхода большое внимание  уделяется формированию учебной мотивации, стимуляции собственной активности.

Цель: дать ряд бытовых навыков детям с умеренной и тяжелой, глубокой умственной отсталостью, ТМНР, обучить основам швейного дела с учетом возможностей и особенностей обучающихся.

Задачи:

· Учить элементарным приемам профильного труда и приемам применять полученные знания в быту;

· Формировать у школьников интерес и положительное отношение к трудовым навыкам;

· Развивать стремление действовать совместно в группах и самостоятельно;

· Учить бережно и осторожно работать с инструментами и текстильными материалами.


Обучение труду опирается на умения и навыки, сформированные у обучающихся в ходе занятий по предметно-практической деятельности, и нацелено на освоение доступных технологий изготовления продукции. Важно формирование мотивации трудовой деятельности, развитие интереса к разным видам доступной трудовой деятельности, положительное отношение к результатам своего труда.  Детей  знакомят с различными материалами и инструментами, со специальным оборудованием, учат соблюдать технику безопасности в ходе трудового процесса. 

В программу включены такие разделы,  как: « Швейное дело», «Ткачество», «Вышивка» «Батик». В ходе работы с текстильными материалами детей с умеренной и тяжёлой умственной отсталостью и направленна на коррекцию мелкой моторики рук, глазомера, зрительного восприятия, умения ориентироваться на плоскости куска ткани, пространственной ориентировки, на коррекцию речи обучающихся.  При сообщении детям новых сведений о нитках, тканях, их свойствах уточняется и расширяется кругозор детей, формируется познавательный интерес к урокам швейного дела. Обучение учащихся с умеренной  и тяжелой умственной отсталостью носит сугубо практическую направленность, не требующую от обучающихся усвоения и применения даже самых элементарных правил.
Содержание обучения   для детей с умеренной и тяжелой умственной отсталостью базируется на трех основных принципах: доступность, практическая значимость и жизненная необходимость тех знаний, умений и навыков, которыми будут овладевать учащиеся с умеренной отсталостью. 
Основной формой работы по предмету «Профильный труд» является урок - занятие. Продолжительность урока составляет 40 минут. На уроках ведущая роль принадлежит педагогу. Для обучения создаются такие условия, которые дают возможность каждому ребенку работать в доступном темпе, проявляя возможную самостоятельность. Учитель подбирает материал по объему и компонует по степени сложности, исходя из особенностей развития каждого обучающегося.

Трудовое обучение таит в себе богатейшие возможности для установления межпредметных связей. Его можно рассматривать как сквозной предмет, дающий учащимся возможность применять на практике знания и умения, полученные на других уроках. Связи уроков труда и математики учитель осуществляет путем применения на практике полученных учащимися счетных, вычислительных, измерительных и графических умений; ознакомления учащихся на уроках труда с геометрическим материалом. Связи уроков труда и русского языка учитель осуществляет путем соблюдения правил правописания и произношения новых технических терминов; обогащения словаря новыми словами используемых на уроках труда. Связи уроков труда и природоведения учитель осуществляет путем применения в процессе изготовления различных поделок известных учащимся сведений о ветре, воде, глине, песке и т.п. вещах. ИЗО – средства художественной выразительности, декоративно - прикладное искусство.

Таким образом, с одной стороны, труд дает учащимся возможность применять теоретические знания на практике, а с другой - способствует более глубокому изучению основ наук.

Формы организации познавательной деятельности учащихся: индивидуальные, групповые.

Для более прочного усвоения знаний, умений, навыков, способствующих развитию познавательных способностей учащихся их творческий потенциал, эмоции, интересы, применяются общие дидактические методы обучения:

Объяснительно-иллюстративный метод, направленный на усвоение и запоминание учащимися новой готовой информации;

Репродуктивный метод, позволяющий многократно воспроизвести действие;

Используются традиционные методы: наглядные, словесные, практические.

Компоненты технологий: проблемное обучение; поисковая деятельность; технология деятельностного подхода, здоровьесберегающие технологии, дистанционное обучение (применяется в период карантина или иных случаях, при которых исключено посещение школы, при технической возможности педагогов и обучающихся).

Во время обучения целесообразно всячески поощрять и стимулировать работу обучающихся. В соответствии с требованиями ФГОС к ФАООП для обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР (вариант 2) результативность обучения каждого обучающегося оценивается с учетом особенностей его психофизического развития и особых образовательных потребностей. В связи с этим требования к результатам освоения образовательных программ профильного труда представляют собой описание возможных результатов образования данной категории обучающихся. В целом, оценка достижения обучающимися с умственной отсталостью предметных результатов должна базироваться на принципах индивидуального и дифференцированного подходов. Система оценки результатов отражает степень выполнения обучающимися ФАООП, взаимодействие следующих компонентов:  что обучающийся знает и умеет на конец учебного периода, что из полученных знаний и умений он применяет на практике, насколько активно, адекватно и самостоятельно он их применяет.
Для того чтобы обучающиеся с умеренной, тяжелой и глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и множественными нарушениями развития успешно освоили программу по предмету Профильный труд педагогу необходимо: широко использовать наглядный материал, многократное повторение изучаемых понятий, предметов и явлений, практических действий. Максимально опираться на чувственный опыт ребенка, учитывать индивидуальные особенности каждого ученика, создавать условия для включения каждого ребенка в коллективную деятельность. Деятельность педагога должна носить практическую направленность, позволяющую подготовить детей к доступным для них видам труда, социальной адаптации. Необходимо использовать технические средства обучения, компьютер и дидактические материалы. Необходим замедленный темп обучения.

Итоговые достижения обучающихся с умеренной умственной отсталостью (вариант 2) определяются индивидуальными возможностями ребенка и тем, что его образование нацелено на максимальное развитие жизненных компетенций. Все контрольные (проверочные, самостоятельные) задания подобраны на доступном для данной категории детей уровне.
2.Общая характеристика учебного предмета.

Основной формой работы по предмету «Профильный труд» является урок - занятие. Продолжительность урока составляет 40 минут. На уроках ведущая роль принадлежит педагогу. Для обучения создаются такие условия, которые дают возможность каждому ребенку работать в доступном темпе, проявляя возможную самостоятельность. Учитель подбирает материал по объему и компонует по степени сложности, исходя из особенностей развития каждого обучающегося. 

Трудовое обучение таит в себе богатейшие возможности для установления межпредметных связей. Его можно рассматривать как сквозной предмет, дающий учащимся возможность применять на практике знания и умения, полученные на других уроках. Связи уроков труда и математики учитель осуществляет путем применения на практике полученных учащимися счетных, вычислительных, измерительных и графических умений; ознакомления учащихся на уроках труда с геометрическим материалом. Связи уроков труда и русского языка учитель осуществляет путем соблюдения правил правописания и произношения новых технических терминов; обогащения словаря новыми словами используемых на уроках труда. Связи уроков труда и природоведения учитель осуществляет путем применения в процессе изготовления различных поделок известных учащимся сведений о ветре, воде, глине, песке и т.п. вещах. ИЗО – средства художественной выразительности, декоративно - прикладное искусство.

Таким образом, с одной стороны, труд дает учащимся возможность применять теоретические знания на практике, а с другой - способствует более глубокому изучению основ наук.

Во время обучения целесообразно всячески поощрять и стимулировать работу обучающихся. В соответствии с требованиями ФГОС к ФАООП для обучающихся с уме​ре​н​ной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР (вариант 2) результативность обучения каждого обучающегося оценивается с учетом особенностей его психофизического развития и особых образовательных потребностей. В связи с этим требования к результатам освоения образовательных программ профильного труда представляют собой описание возможных результатов образования данной категории обучающихся. В целом, оценка достижения обучающимися с умственной отсталостью предметных результатов должна базироваться на принципах индивидуального и дифференцированного подходов. Система оценки результатов отражает степень выполнения обучающимися  ФАООП, взаимодействие следующих компонентов:  

· что обучающийся знает и умеет на конец учебного периода,

· что из полученных знаний и умений он применяет на практике,

· насколько активно, адекватно и самостоятельно он их применяет.

Диагностика достижения предметных результатов по предмету «Профильный труд» проводится в 3 этапа:

	Вид контроля
	Краткая характеристика
	Методы

	Стартовый
	Диагностика исходного или начального уровня знаний при начале обучения данного учебного курса
	Устный опрос, беседа, наблюдение

	Текущий 
	Контроль знаний и умений по окончании полугодия
	Опрос, практические задания

	Итоговый
	Контроль знаний, умений и компетенций выполнения поставленных задач за  учебный год
	Устный опрос, практические задания, наблюдение


            Для того чтобы обучающиеся с умеренной, тяжелой и глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и множественными нарушениями развития успешно освоили программу по предмету Профильный труд педагогу необходимо: широко использовать наглядный материал, многократное повторение изучаемых понятий, предметов и явлений, практических действий. Максимально опираться на чувственный опыт ребенка, учитывать индивидуальные особенности каждого ученика, создавать условия для включения каждого ребенка в коллективную деятельность. Деятельность педагога должна носить практическую направленность, позволяющую подготовить детей к доступным для них видам труда, социальной адаптации. Необходимо использовать технические средства обучения, компьютер и дидактические материалы. Необходим замедленный темп обучения.

Итоговые достижения обучающихся с умеренной умственной отсталостью (вариант 2) определяются индивидуальными возможностями ребенка и тем, что его образование нацелено на максимальное развитие жизненных компетенций. Все контрольные (проверочные, самостоятельные) задания подобраны на доступном для данной категории детей уровне.

3. Место учебного предмета в учебном плане
Предмет «Профильный труд» входит в предметную область «Технология» является обязательной частью учебного плана в соответствии с ФГОС для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и изучается на всех этапах обучения.
На изучение данного предмета по индивидуальной программе отводится 2 часа в неделю.  Всего в год – 68 учебных часов.

4. Планируемые результаты освоения программы
В соответствии с требованиями ФГОС к ФАООП для обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР (вариант 2) результативность обучения каждого обучающегося оценивается с учетом особенностей его психофизического развития и особых образовательных потребностей. В связи с этим требования к результатам освоения образовательной программы представляют собой описание возможных результатов образования данной категории обучающихся.
Личностные результаты освоения предмета «Профильный труд » обучающимися с умеренной умственной отсталостью.
1. Осознание себя как обучающегося, заинтересованного посещением школы, обучением, занятиями, как члена семьи, одноклассника, друга;

2. Проявление познавательных интересов и активности в данной деятельности;

3. Развитие трудолюбия, ответственности за качество своей деятельности.
Предметные результаты освоения учебного предмета «Профильный труд».

1.
Овладение знаниями, умениями и навыками, предшествующими выполнению собственно трудовых операций:

-
Нормализация чувствительности рук (восприятие пассивных прикосновений, ответ на них; целенаправленное восприятие тактильных раздражителей);

-
Формирование и развитие зрительно-моторной координации, навыков мелкой моторики, ручной умелости, ее повседневного применения (прикосновение и хватание, знакомство с предметами с помощью рук, целенаправленный захват и удержание предметов, использование различных захватов, целенаправленное от- пускание предметов, подобающее обращение с объектами, осмысление качества обращения с объектами, координация рук, манипулирование предметами, дифференцированные умения для рук);

-
Концентрация внимания на предмете, инструменте, выполняемом действии, операции;

-
Формирование двигательных стереотипов;

2.
Овладение знаниями о функциональном назначении бытовых предметов, рабочих инструментов, орудий для труда.


Овладение изолированными и комплексными трудовыми умениями, необходимыми в разных жизненных сферах; овладение умением адекватно применять доступные технологические цепочки и освоенные трудовые навыки для социального и трудового взаимодействия:

-
Интерес к овладению доступными профильными, прикладными, вспомогательными видами трудовой деятельности (с учетом особенностей региона);

-
Знание и соотнесение различных инструментов, орудий труда с их функциональным назначением в определенном виде трудовой деятельности;

-
Умение выполнять отдельные и комплексные элементы трудовых операций, несложные виды работ в рамках той или иной трудовой деятельности;

-
Умение использовать в доступной трудовой деятельности различные инструменты, материалы; соблюдать необходимые правила техники безопасности.

-
Умение соблюдать ход технологического процесса (при физической помощи и/или подсказке учителя; с опорой на визуальные подсказки (пиктограммы, картинки, фотографии); самостоятельно);

-
Умение выполнять работу качественно, в установленный промежуток времени, оценивать результаты своего труда.


Обогащение положительного опыта и установка на активное использование освоенных технологий и навыков для индивидуального жизнеобеспечения, социального развития и помощи близким:

-
Обогащение практического опыта работы с инструментами, орудиями труда;

-
Обогащение сферы жизненных компетенций через осознание собственных возможностей к выполнению отдельных и комплексных трудовых операций, видов трудовой деятельности;

-
Потребность активно участвовать в совместной с другими деятельности, направленной на свое жизнеобеспечение, социальное развитие и помощь близким.
Базовые учебные действия:

Программа формирования базовых учебных действий у обучающихся с умеренной, тяжёлой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР направлена на формирование готовности у детей к овладению содержанием АООП образования для обучающихся с умеренной умственной отсталостью (вариант 2) и включает следующие задачи:

1. подготовку ребенка к нахождению и обучению в среде сверстников, к эмоциональному, коммуникативному взаимодействию с группой обучающихся;

2. формирование учебного поведения:

- направленность взгляда на говорящего взрослого, на задание;

- умение выполнять инструкции педагога;

- использование по назначению учебных материалов;

- умение выполнять действия по образцу и по подражанию;

3. формирование умения выполнять задание:

- в течение определенного периода времени;

- от начала до конца;

- с заданными качественными параметрами;

4. формирование умения самостоятельно переходить от одного задания операции, действия) к другому в соответствии с расписанием занятий,

алгоритмом действия и т.д.

Задачи по формированию базовых учебных действий включаются СИПР с учетом особых образовательных потребностей обучающихся. Решение

поставленных задач происходит как на групповых и индивидуальных занятиях по учебным предметам, так и на специально организованных коррекционных занятиях в рамках учебного плана.

5. Результаты освоения учебного предмета.
Возможные предметные результаты освоения учебного предмета
Минимальный уровень:
1. Выполнение несколько видов швов самостоятельно и с частичной помощью

учителя;

2. Пришивание пуговиц с 2-мя, 4-мя отверстиями

3. Умение следовать определенному порядку (алгоритму, расписанию) при

выполнении предметных действий

4. Умение организовать свое рабочее место, соблюдение санитарно-гигиенических

требований;
Достаточный уровень:
1. Различение видов материалов;

2. Умение эстетично и аккуратно выполнять декоративную отделку, разметку по

шаблону, по линии сгиба

3. Знание свойств и особенностей некоторых ниток и ткани;
4. Умение выполнять отдельные и комплексные элементы трудовых операций, несложные виды работ, применяемые в сферах производства и обслуживания.

5. Умение использовать в трудовой деятельности различные инструменты, материалы; соблюдать необходимые правила техники безопасности. 

6. Умение соблюдать технологические процессы.

7. Умение выполнять работу качественно, в установленный промежуток времени, оценивать результаты своего труда.
Результативность обучения может оцениваться только строго индивидуально с учетом особенностей психофизического развития и особых образовательных потребностей каждого обучающегося.

Базовые учебные действия 
Личностные учебные действия:
· Освоение роли ученика; формирование интереса (мотивации) к учению.

· Принятие и выполнение правил школьной жизни. 

· Оценивать ситуации и поступки с позиции «хорошо» и «плохо». 

· Формирование позиции ученика на уровне положительного отношения к школе.
Коммуникативные учебные действия: 

· Построение понятных высказываний, вопросов. 

· Участие в диалоге учебном и спонтанном.

· Соблюдение простых норм речевого этикета. 

· Слушать и понимать обращенную речь. 

· Взаимодействовать при работе в парах
Регулятивные учебные действия:
· Элементарная самоорганизация 
· Выполнение с педагогом предметных, игровых и простых учебных действий. 
· Осуществление контроля в форме сличения своей работы с эталоном. 
· Работа по предложенному плану. 
· Совместно с учителем отличать верно выполненное задание от неверного. 
· Организовать свое рабочее место. 
· Определять цель выполнения заданий под руководством учителя. 
· Выполнение предложенного педагогом пошагового плана действий. 
· Построение элементарного речевого высказывания в устной форме.
· Принятие и выполнение учебной задачи по образцу
Познавательные:

· Ориентироваться в учебнике. 
· Отвечать на простые вопросы учителя. 
· С помощью педагога сравнивать предметы, объекты: находить общее и различие. 
· Группировать хорошо знакомые предметы совместно с учителем. 
· Установление родо-видовых отношений. 
· Работа с простой и расчлененной инструкцией.
6. Содержание учебного предмета
Программа «Профильный труд» в 7 классе включает следующие разделы: « Швейное дело», «Ткачество», «Вышивка» «Батик».

«Швейное дело»
Работа с нитками и тканью. Наматывание ниток. Соединение мотков. Выполнение косички. Изготовление бахромы. Резание ножницами ткани по линиям

Ручное шитье. Различение инструментов и материалов для ручного шитья. Подготовка рабочего места. Отрезание нити определенной длины. Вдевание нити в иголку. Завязывание узелка. Пришивание пуговицы с двумя отверстиями (с четырьмя отверстиями, на ножке). Выполнение шва «вперед иголкой». Закрепление нити на ткани. Выполнение шва «через край». Выполнение наложения заплат. Выполнение шва «назад иголкой»

Шитье на ручной (электрической машинке.) Различение основных частей ручной (электрической) швейной машинки. Подготовка рабочего места. Наматывание нити на шпульку. Заправка шпульки с ниткой в шпульный колпачок. Заправка шпульного колпачка в челнок. Заправка верхней нити. Вывод нижней нити на платформу машины. Соблюдение последовательности действий при подготовке швейной машины к работе. Подведение ткани под лапку. Опускание иголки в ткань. Соблюдение последовательности действий при подготовке к шитью: поднимание лапки, подведение ткани под лапку, опускание иголки, опускание лапки. Соблюдение последовательности действий при выполнении строчки: регулировка ткани во время строчки (электрическая машина нажатие на педаль, регулировка ткани во время строчки, отпускание педали). Соблюдение последовательности действий по окончании шитья: поднятие лапки, поднятие иголки, вынимание ткани из-под лапки, обрезание нити. Уборка рабочего места.

Кройка и сборка изделия. Соблюдение последовательности кройки деталей изделия: раскладывание ткани, накладывание выкройки на ткани, закрепление выкройки на ткани, обведение выкройки мелом, выполнение припуска на шов, снятие выкройки с ткани, вырезание детали изделия. Соединение деталей изделия.

Соблюдение последовательности действий при пошиве изделий: выбор ткани и подбор соответствующих ниток, кройка изделия, сборка изделия, строчка швов деталей изделия, удаление наметочного шва, утюжка швов, утюжка готового изделия.

«Ткачество». Узнавание (различение) основных частей ткацкого станка и ткацкого оборудования. Подготовка рабочего места. Подготовка станка к работе. Различение нитей. Выбор ниток для изделия. Наматывание ниток на челнок

Завязывание нити узлами. Движение челноком между рядами нитей с бердой. Движение челноком через одну нить без берды. Выполнение полотняного (саржевого, атласного) плетения. Плетение по схеме. Снятие полотна со станка. Украшение изделия декоративным материалом. Уборка рабочего места. Соблюдение последовательности действий при изготовлении мини-гобелена: выбор инструментов и материалов в соответствии со схемой изделия, натягивание нити основы, наматывание пряжи на челноки, плетение полотна по схеме, снятие готового полотна, украшение изделия декоративным материалом. Соблюдение последовательности действий при изготовлении пояска: выбор инструментов и материалов в соответствии со схемой изделия, натягивание нити основы, наматывание пряжи на челноки, плетение полотна по схеме, снятие готового полотна, украшение изделия декоративным материалом.

«Вышивка». Вышивание простейших узоров на салфетке отделочными ручными стежками разными по цвету нитками. Упражнение в вышивании швом «Бэкстич» по проколам, намеченной линии. Вышивание простейших фигур изученными швами. Упражнение в вышивании швом «полукрест» на канве (ткань, пластик) по прямой линии, по простой схеме.

«Батик». Подготовка рабочего места. Подготовка ткани к работе. Нанесение контура рисунка на ткань. Выделение контура рисунка резервирующим составом (воск, контур). Подготовка красок. Раскрашивание внутри контура. Удаление воска с ткани. Уборка рабочего места. Соблюдение последовательности действий при изготовлении панно «Крылья бабочки»: натягивание ткани на подрамник, рисование эскиза, нанесение контура рисунка на ткань, выделение контура рисунка резервирующим составом, раскрашивание внутри контура. Соблюдение последовательности действий при изготовлении шарфа: завязывание узелков на шарфе, опускание шарфа в краску, промывание ткани, завязывание узелков на шарфе, опускание шарфа в краску, промывание ткани, развязывание узелков, стирка и глаженье шарфа.
7.Тематический план.

	№
	Наименование раздела
	Всего часов

	
	
	I четверть
	II четверть
	III четверть
	IV четверть
	всего

	1.
	Вводное занятие 


	2
	1
	4
	
	7

	2.
	Швейное дело
	16
	3
	16
	1
	36

	3.
	Ткачество
	
	10
	
	
	10

	4.
	Вышивка 
	
	
	
	9
	7

	5.
	Батик 
	
	
	
	6
	6

	6.
	Всего:
	18
	14
	20
	16
	68


8. Календарно-тематическое планирование. Кол-во 68 учебных часов

	№ урока
	ТЕМА УРОКА
	Кол-во часов
	Дата

	
	
	
	План
	По факту

	
	 Вводное занятие – 2 учебных часа

	1.
	Правила поведения в кабинете. Организация рабочего места
	1
	
	

	2.
	Правила техники безопасности при  работе с иглой и ножницами
	1
	
	

	
	 Инструменты и приспособления для швейных работ – 16 учебных часов

	3.(1)
	Виды ниток, назначение
	1
	
	

	4.(2)
	Виды тканей, назначение
	1
	
	

	5.(3)
	Правила обращения с иглой
	1
	
	

	6.(4)
	Упражнение по вдеванию нитки в иголку
	1
	
	

	7.(5)
	Вдевание нитки в иголку
	1
	
	

	8.(6)
	Упражнение в отмеривании и  отрезании ниток
	1
	
	

	9.(7)
	Упражнение в отмеривании и  отрезании ниток
	1
	
	

	10.(8)
	Закрепление нитки в начале и в конце строчки повторением двух-трех стежков на од​ном месте
	1
	
	

	11.(9)
	Закрепление нитки в начале и в конце строчки повторением двух-трех стежков на од​ном месте
	1
	
	

	12.(10)
	Упражнение в шитье швом «вперёд иголка»
	1
	
	

	13(11)
	Упражнение в шитье швом «вперёд иголка»
	1
	
	

	14 (12)
	Строчка прямыми стежками по проколам (точкам)
	1
	
	

	15(13)
	Упражнение в разметке ткани по шаблону
	1
	
	

	16(14)
	Упражнение в резании ткани ножницами по намеченной линии
	1
	
	

	17 (15)
	Упражнение в вырезании из ткани геометрических фигур
	1
	
	

	18 (16)
	Аппликация из ткани «Гриб»
	1
	
	

	
	 Вводное занятие – 1 учебный час

	19. (1)
	Правила поведения в мастерской
	1
	
	

	
	 Волокна и ткани – 3 учебных часа

	20.(1)
	Сведения о волокнах
	1
	
	

	21 (2)
	Сведения о  прядении
	1
	
	

	22 (3)
	Сведения о ткачестве
	1
	
	

	
	 Ткачество – 10 учебных часов

	23 (1)
	Знакомство с настольным ткацким станком: детали станка, правила безопасной работы
	1
	
	

	24 (2)
	Упражнения в намотке  ниток на челнок
	1
	
	

	25 (3)
	Упражнения в намотке ниток на челнок
	1
	
	

	26 (4)
	Последовательность заправки станка.
	1
	
	

	27 (5)
	Упражнения по заправке станка
	1
	
	

	28 (6)
	Упражнения по заправке станка
	1
	
	

	29 (7)
	Полотняное переплетение. 
	1
	
	

	30 (8)
	Упражнения по выполнению полотняного переплетения
	1
	
	

	31 (9)
	Упражнения по выполнению полотняного переплетения
	1
	
	

	32 (10)
	Упражнения по выполнению полотняного переплетения
	1
	
	

	
	 Вводное занятие  - 4 учебных часа

	33 (1)
	Правила безопасной работы с иглой и ножницами
	1
	
	

	34 (2)
	Правила отмеривания нитки и завязывания узелка
	1
	
	

	35 (3)
	Упражнения по завязыванию узелка в конце нити
	1
	
	

	36 (4)
	Упражнения по завязыванию узелка в конце нити
	
	
	

	
	 Отделочные ручные стежки – 17 учебных часов

	37 (1)
	Отделочные ручные стежки
	1
	
	

	38 (2)
	Стежки «вперед иголку»
	1
	
	

	39 (3)
	Разметка на ткани точками мест прокола иглы
	1
	
	

	40 (4)
	Разметка на ткани точками мест прокола иглы
	1
	
	

	41 (5)
	Выполнение стежков «вперед иголку» по точкам
	1
	
	

	42 (6)
	Выполнение стежков «вперед иголку» по точкам
	1
	
	

	43 (7)
	Выполнение стежков «вперед иголку» по точкам
	1
	
	

	44 (8)
	Шов «Бэкстич» (назад иголку)
	1
	
	

	45 (9)
	Разметка на ткани точками мест прокола иглы
	1
	
	

	46 (10)
	Разметка на ткани точками мест прокола иглы
	1
	
	

	47 (11)
	Выполнение стежков « назад иголку» по точкам
	1
	
	

	48 (12)
	Выполнение стежков «назад иголку» по точкам
	1
	
	

	49 (13)
	Тамбурные стежки
	1
	
	

	50 (14)
	Разметка на ткани точками мест прокола иглы
	1
	
	

	51 (15)
	Разметка на ткани точками мест прокола иглы
	1
	
	

	52 (16)
	Выполнение тамбурных стежков по разметке
	1
	
	

	53 (17)
	Выполнение тамбурных стежков по разметке
	1
	
	

	
	 Вышивка – 9 учебных часов

	54 (1)
	Перевод рисунка на деталь
	1
	
	

	55 (2)
	Правила безопасной работы с иглой
	1
	
	

	56 (3)
	Выполнение простейшей вышивки отделочными ручными стежками
	1
	
	

	57 (4)
	Выполнение простейшей вышивки отделочными ручными стежками
	1
	
	

	58 (5)
	Выполнение простейшей вышивки отделочными ручными стежками
	1
	
	

	59 (6)
	Выполнение простейшей вышивки отделочными ручными стежками
	1
	
	

	60 (7)
	Выполнение простейшей вышивки отделочными ручными стежками
	1
	
	

	61 (8)
	Выполнение бахромы по краю детали. Оформление салфетки. 
	1
	
	

	62 (9)
	Выполнение бахромы по краю детали. Оформление салфетки
	1
	
	

	
	 Батик – 6 учебных часов

	63 (1)
	Роспись ткани в технике «узелковый батик»
	1
	
	

	64 (2)
	Подготовка рабочего места.
	1
	
	

	65 (3)
	Нанесение краски на заготовку
	1
	
	

	66 (4)
	Нанесение краски на заготовку
	1
	
	

	67 (5)
	Правила техники безопасности с утюгом
	1
	
	

	68 (6)
	Утюжка окрашенной заготовки.
	1
	 
	


9.УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ
4. Оборудование: классная доска, экран ( Smart доска), ноутбук, проектор, швейные машины, утюг (парогенератор), гладильная доска, ткацкие настольные станки; пяльцы, иглы, ножницы,

5. Материалы: нитки - швейные, вязальные, мулине; текстильные материалы; краска по ткани; канва тканевая (пластиковая), клей.
6.3Духовно-нравственное воспитание.
Программа духовно-нравственного развития призвана направлять образовательный процесс на воспитание обучающегося с ОВЗ в духе любви к Родине, уважения к культурноисторическому наследию своего народа и своей страны, на формирование основ социально ответственного поведения.  

Целью духовно-нравственного развития и воспитания обучающегося является социально-педагогическая поддержка и приобщение ребенка к базовым национальным ценностям российского общества, общечеловеческим ценностям в контексте формирования у него нравственных чувств, нравственного сознания и поведения. 
Общие задачи духовно-нравственного развития классифицированы по направлениям, каждое из которых, будучи тесно связанным с другими, раскрывает одну из существенных сторон духовно-нравственного развития личности гражданина России. 

Каждое из направлений духовно-нравственного развития обучающегося основано на определённой системе базовых национальных ценностей и должно обеспечивать усвоение их  на доступном для обучающегося  уровне. 

Организация духовно-нравственного развития обучающегося осуществляется по следующим направлениям: 


- воспитание гражданственности, патриотизма, 
уважения к правам, свободам и 

обязанностям человека.  

             -  воспитание нравственных чувств, этического сознания и духовно-нравственного 

поведения.  

              -  воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни.                          воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об 

эстетических идеалах и ценностях (эстетическое воспитание).  

Все направления духовно-нравственного развития важны, дополняют друг друга и обеспечивают развитие личности на основе отечественных духовных, нравственных и культурных традиций.  

	Формирование личностной   культуры  
 
	формирование 
мотивации 
универсальной 
нравственной компетенции — «становиться лучше», активности в учебно-игровой, предметно-продуктивной, социально ориентированной деятельности на основе нравственных установок и моральных норм;   формирование нравственных представлений о том, что такое «хорошо» и что такое «плохо», а также внутренней установки в сознании школьника поступать «хорошо»; формирование первоначальных представлений о некоторых общечеловеческих (базовых) ценностях; развитие трудолюбия, способности к преодолению трудностей, настойчивости в достижении результата. 

	Формирование социальной  культуры 
	воспитание 
положительного 
отношения 
к 
своему национальному языку и культуре;  формирование чувства причастности к коллективным делам;  

	
	развитие 
навыков 
осуществления 
сотрудничества 
с педагогами, сверстниками, родителями, старшими детьми в решении общих проблем;  

укрепление доверия к другим людям;  

развитие 
доброжелательности 
и 
эмоциональной отзывчивости, понимания других людей и сопереживания им. 

	Формирование семейной   культуры 
	формирование 
уважительного 
отношения 
к 
родителям, 

осознанного, заботливого отношения к старшим и младшим; формирование положительного отношения к семейным традициям и устоям.  

	Воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и 
обязанностям человека  
 
	любовь к близким, к своей школе, своему селу, городу, народу, России;  элементарные представления о своей «малой» Родине, ее 

людях, о ближайшем окружении и о себе; стремление активно участвовать в делах класса, школы, семьи, своего села, города;  уважение к защитникам Родины;  

положительное отношение к своему национальному языку и культуре;  

элементарные представления о национальных героях и 

важнейших событиях истории России и её народов;  

умение отвечать за свои поступки;  

негативное отношение к нарушениям порядка в классе, дома, на улице, к невыполнению человеком своих обязанностей.  

интерес к государственным праздникам и важнейшим событиям в жизни России, субъекта Российской Федерации.  

	Воспитание 
трудолюбия, активного отношения к учению, труду, жизни 
 
	первоначальные представления о нравственных основах учёбы, ведущей роли образования, труда в жизни человека и общества;  уважение к труду и творчеству близких, товарищей по классу и школе;   первоначальные навыки коллективной работы, в том числе при выполнении коллективных заданий,  общественно-полезной деятельности;  

	Воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об эстетических идеалах и ценностях  
	различение красивого и некрасивого, прекрасного и безобразного; формирование элементарных представлений о красоте;  формирование умения видеть красоту природы и человека;  интерес к продуктам художественного творчества;  представления и положительное отношение к аккуратности и опрятности;  представления и отрицательное отношение к некрасивым 

поступкам и неряшливости.  


Программа  выполняется в семье, а также в рамках внеурочной деятельности.  Основным и организационными формами внеурочной деятельности,  через которые реализуется содержание программы,  являются: экскурсии,  праздники.

6.4.Программа формирования экологической культуры,   здорового и безопасного образа жизни. 
Программа формирования экологической культуры здорового и безопасного образа жизни нацелена на развитие стремления у обучающегося  с ТМНР вести здоровый образ жизни и бережно относится к природе.  

 Программа направлена на решение следующих задач:  

· Формирование представлений об основах экологической культуры на примере экологически сообразного поведения в быту и природе,  безопасного для человека и окружающей среды;  

· Формирование осознанного отношения к собственному здоровью на основе соблюдения правил гигиены,  здоровьесбережения,  режима дня; Формирование и развитие познавательного интереса и бережного отношения к природе; формирование знаний о правилах здорового питания; использование оптимальных двигательных режимов (физкультуры и спорта) для обучающихся с учетом их возрастных,  психофизических особенностей;  

· Формирование негативного отношения к факторам,  нарушающим здоровье обучающихся: сниженная двигательная активность,  курение,  алкоголь,  наркотики,  инфекционные заболевания,  нарушение  правил гигиены,  правильного питания и др.  формирование готовности ребенка безбоязненно обращаться к врачу по любым вопросам,  связанным с особенностями состояния здоровья;  

· Формирование умений безопасного поведения в окружающей среде,  простейших умений поведения в экстремальных (чрезвычайных) ситуациях.  
	Содержание 
	Наблюдения 

	Осознанное отношение к собственному здоровью на основе соблюдения правил гигиены, здоровьесбережения, режима дня. 
	 

	Интерес и бережное отношение к природе; соблюдение правил поведения в природе. 
	 

	Готовность безбоязненно обращаться к врачу по любым вопросам, связанным с особенностями состояния здоровья. 
	 

	Безопасное поведение в окружающей среде; умение вести себя в экстремальных ситуациях. 
	 


6.5.Программа внеурочной деятельности

        Основными организационными формами внеурочной деятельности,  на основе которых реализуется содержание программы,  являются: режим труда и отдыха, спортивно развлекательные мероприятия,  дни здоровья,  беседы,  прогулки и др. 

Задачи внеурочной деятельности: развитие творческих способностей обучающегося; развитие интересов,  склонностей,  способностей обучающегося к различным видам деятельности; создание условий для развития индивидуальности ребенка; формирование умений,  навыков в выбранном виде деятельности; создание условий для реализации приобретенных знаний,  умений и навыков; приобретение опыта общения,  взаимодействия с разными людьми,  сотрудничества,  расширение рамок общения в социуме,  контактов обучающегося с обычно развивающимися сверстниками.   

Внеурочная деятельность направлена на социальное,  спортивно-оздоровительное,  нравственное,  обще интеллектуальное развитие личности и осуществляется по соответствующим направлениям. 

Внеурочная деятельность должна способствовать социальной интеграции обучающегося путем организации проведения мероприятий,  в которых предусмотрена совместная деятельность ребенка с ОВЗ и с ТМНР и детей,  не имеющих каких-либо нарушений развития,  из различных организаций.  Виды совместной внеурочной деятельности необходимо подбирать с учетом возможностей и интересов как обучающегося с нарушениями развития,  так и их обычно развивающихся сверстников.  Для результативного процесса интеграции в ходе внеурочных мероприятий важно обеспечить условия, благоприятствующие самореализации и успешной совместной деятельности для всех ее участников.   

При организации внеурочной деятельности обучающегося используются возможности сетевого взаимодействия.  Задачи и мероприятия,  реализуемые на внеурочной деятельности,  включаются в специальную индивидуальную программу развития.   

     Развитие личности происходит в ходе организации проведения специальных внеурочных мероприятий,  таких как: игры,  экскурсии,  конкурсы,  выставки,  праздники,  лагеря.  Также работа с ребенком осуществляется в рамках воспитательной программы  внеурочной деятельности. 
Кружковое занятие «Светофорчик», «Разговоры о важном», посещение школьных мероприятий.
	Название мероприятия 
	Планируемая деятельность ребенка в мероприятии 
	Участие 
ребенка 
в мероприятии

	«1 
сентября – 

День Знаний» 
	присутствие на торжественной линейке 
	

	День Матери
	
	

	Осенний праздник
	
	

	« День здоровья» 
	присутствие на празднике
	посильное участие в соревнованиях

	«Новый год» 

 
	подготовка к мероприятию: 

изготовление украшений для ёлки, 
	Участие в изготовлении  игрушки; присутствие на новогоднем празднике

	«Масленица» 

 
	Подготовка к мероприятию: знакомство с атрибутами праздника; 
	участие в мероприятии.

	23-февраля 
	знакомство с атрибутами праздника, рисунок на тему « Наша армия» 
	Знакомство с атрибутами праздника, рисунок - подарок папе   

	8 –е марта 
	знакомство с атрибутами праздника, разучивание 
стихотворения 
для поздравления мамы. 
	Знакомство с атрибутами праздника, поделка – «Любимой мамочке» 

	12 апреля 
	знакомство с атрибутами праздника, рисунок на тему 

« Космонавтика» 
	Знакомство с праздником 

	«Пасха» 

 
	подготовка к мероприятию: покраска яиц, изготовление украшений 
	Рисование пасхальных яиц. 

	Игра 

 
	игры с мячом, настольные дидактические игры «Лото», «Домино», «Шашки» 
	Активный участник настольных игр 

	Прогулки 

улице  
на 
	игры с мячом. 
	Участие. 

	9 мая
	
	

	Последний звонок
	
	

	Участие в акциях, конкурсах
	
	


7. Программа сотрудничества с семьей обучающегося.
       Программа сотрудничества с семьей направлена на обеспечение конструктивного взаимодействия специалистов школы и родителей (законных представителей) обучающегося в интересах особого ребенка и его семьи.  Программа обеспечивает сопровождение семьи,  воспитывающей ребенка-инвалида путем организации проведения различных мероприятий:  

Задачи: 
· повышение осведомленности  родителей об особенностях развития и специфических образовательных потребностях ребенка;  
· обеспечение единства требований к обучающемуся в семье; 

· обеспечение участия семьи в разработке и реализации СИПР; 

· организация регулярного обмена информацией о  ребенке,    о  ходе реализации СИПР и результатах ее освоения; 

     Федеральным государственным образовательным стандартом определена позиция семьи в образовательном пространстве - позиция активного участника, партнера и предполагается проведение образовательной организацией специальной работы по повышению психологопедагогической компетентности   родителей   путем  реализации  программы сотрудничества с семьей.  

Особенности программы:  

1) знакомство с семьёй (состав, возраст, профессии родителей, образовательный и культурный уровень родителей) с целью определения ресурсного потенциала семьи и оказания необходимой помощи (при разработке вариантов помощи необходим детальный анализ семейной ситуации и трудностей, испытываемых непосредственно родителем, необходимо очертить границы помощи и придерживаться этих границ в практической работе);  

2) учёт особенности семьи при планировании совместных мероприятий (общая атмосфера в семье, характер взаимоотношений, приоритеты воспитания, готовность родителей к сотрудничеству со специалистами ОО); 

3) разработка системы мероприятий, направленных на обеспечение конструктивного взаимодействия специалистов образовательной организации и родителей (индивидуальные беседы, консультации, домашнее визитирование); 

4) определение роли семьи в образовательном процессе (ОО и Родитель, являющийся законным представителем учащегося, совместно несут ответственность за результаты деятельности участников образовательного процесса в пределах компетенции каждой из сторон;  

5) информирование родителей об общественных и государственных организациях, имеющих отношение к лицам с ограниченными возможностями здоровья (муниципальный отдел социальной защиты, поликлиники, реабилитационные центры, юристы - с целью оказания необходимой помощи в составлении документов, например, ходатайств, заявлений и т.п.). 

    Проблема, возникающая при работе с детьми и родителями (законными представителями) данной категории, – это недостаток собственного ресурса образовательной организации (например, приобретение специального технического оборудования. Средств для приобретения данного оборудования в образовательной организации не предусмотрено). 

Для повышения эффективности деятельности ОО с семьями учащихся с ОВЗ необходимо иметь перечень муниципальных организаций и учреждений, которые могут оказать помощь в организации обучения и психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи ребенку и семье. 

Формы и методы работы с семьей в рамках реализации СИПР. Родители, воспитывающие детей с умеренной, тяжелой и глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), находятся в сложном эмоциональном состоянии, испытывая чувство вины в связи с имеющимися проблемами развития ребенка. В такой ситуации трудно ожидать, что члены семьи будут сразу готовы к сотрудничеству со специалистами и педагогами ОО. Поэтому специалистам, работающим с данной категорией семей, важно осознать необходимость психолого-педагогической помощи родителям, именно она является первым шагом на пути к созданию доверительных отношений между специалистами ОО и семьёй. При оказании семьям психолого-педагогической помощи специалисты образовательной организации используют следующие методы и формы работы семьей: 

− метод наблюдения – помогает собрать материал о семье. Специалисты наблюдают за общением ребёнка и родителей в семье, школе, общением со сверстниками. 

− метод бесед – один из самых распространённых методов при работе с родителями, позволяющий в доверительной обстановке выяснить причины проблем в семье, наметить пути их решения. 

− метод убеждения – помогает убедить родителей, чтобы они сами начали действовать в соответствии с данными рекомендациями, инструкциями, или обратились за необходимой помощью в ту или иную инстанцию. 

Наиболее эффективными являются следующие формы обратной связи при работе с родителями: 

· беседы; 

· анализ ситуации динамики учащихся в связи с активным включением родителей в жизнь образовательного учреждения; 

· анкетирование в конце учебного года. 

      В основном используется индивидуальный подход в проведении консультирования родителя (законного представителя) ребёнка в виде беседы. 

На основе детального анализа семейной ситуации и трудностей, испытываемых непосредственно родителями, осуществляется выбор содержания Программы сотрудничества с семьёй. 

В таблице ниже представлены формы работы специалистов и учителей с родителями обучающегося и результаты данной работы. 

	Формы работы 
	Результат 

	
	Специалисты 

	Беседы 
	Создание доверительных отношений, осознание искренности в желании помочь ребёнку 

	Консультации 
	Информирование родителей об этапах психологического развития ребёнка, организация предметно-развивающего пространства для ребёнка в семье 

	Занятия с элементами тренинга
	Приобретение навыков решения конфликтных ситуаций с ребёнком, обучение эффективному взаимодействию с ним, решение некоторых личностных проблем, осознание и оптимизация своей родительской позиции 

	
	Учитель 

	Индивидуальные занятия с детьми с участием родителей 
	Родители учатся не только содержательному взаимодействию со своим ребёнком, но и осваивают новые методы и формы общения с ним.  

Кроме того, на занятиях родители учатся соотносить возможности ребёнка и свои требования к нему. 

	Консультирование родителей по использованию заданий-инструкций 
	Родители закрепляют учебный материал, отрабатывают формируемые навыки и поддерживают уже сформированные с помощью заданий-инструкций. 


     При организации работы с родителями, воспитывающими «особого ребёнка», необходим контроль и обучение родителей: на занятиях педагог показывает родителям как работает с обучающимся сам (приёмы, формы работы при выполнении того или иного задания), при этом демонстрирует, как могут действовать родители при закреплении или отработке учебного  материала.

	Задачи
	Мероприятия

	Повышение осведомленности родителей об особенностях развития и специфических образовательных потребностях ребенка 
	· индивидуальные консультации родителей со специалистами (раз в триместр и по запросу 

родителей) 

· индивидуальные консультации родителей по темам:  

«Организация свободного 
времени дома », 

«Реализация СИПР в домашних условиях »,  

· «Формирование социально – бытовых навыков у ребенка с ТМНР». 

	обеспечение участия семьи в разработке и реализации СИПР, единства требований к обучающемуся в семье и в образовательной организации 
	· участие родителей в разработке СИПР 

· посещение родителями уроков/занятий; 

· консультирование родителей по вопросам обучения ребенка в домашних условиях, выбор единых подходов и приемов работы; 

	организация регулярного обмена информацией о ребенке, о ходе реализации программы  и результатах ее освоения 
	· личные беседы;  

· ежедневный просмотр и записи в дневнике ребенка; - присутствие родителей на занятиях и обсуждение результатов. 

	Организация  участия родителей во внеурочных мероприятиях 
	· привлечение родителей к реализации мероприятий:

 - «Неделя осени» -  «Новогодний праздник» 

-   акции «Кормушка», «Снеговик».


8.Перечень необходимых технических средств и  дидактических материалов.
          Особые образовательные потребности обучающегося вызывают необходимость специального подбора учебного и дидактического материала,  позволяющего эффективно осуществлять процесс обучения по всем предметным областям.   

Освоение практики общения с окружающими людьми в рамках предметной области «Язык и речевая практика» предполагает использование как вербальных,  так и невербальных средств коммуникации.   

Вспомогательными средствами невербальной (альтернативной) коммуникации являются:  

· специально подобранные предметы,   

· графические/печатные изображения (тематические наборы фотографий,  рисунков,  пиктограмм и др.) , 

·  электронные средства (компьютер).   

Выше перечисленные и другие средства могут и должны использоваться для развития вербальной (речевой) коммуникации.  

Освоение предметной области «Математика» предполагает использование разнообразного дидактического материала:  

· предметов различной формы,  величины,  цвета,   

· изображений предметов,   объектов природы,  цифр идр.,   

· оборудования,  
позволяющего 
выполнять 
упражнения 
на 
сортировку, группировку различных предметов,  их соотнесения по определенным признакам,   

Формирование доступных представлений об окружающем мире и практики  взаимодействия   с   ним   в   рамках   предметной   области  

«Окружающий мир» происходит с использованием традиционных дидактических средств,  с применением видео,   интернет ресурсов и печатных материалов.  Обогащению  опыта взаимодействия с окружающим миром способствует непосредственный контакт обучающегося с миром живой природы.  В качестве средств обучения могут выступать комнатные растения. 

 Формирование представлений о себе,  своих возможностях в ходе освоения учебного предмета «Человек» (знания о человеке и практика личного взаимодействия с людьми)   в рамках данной предметной области происходит с использованием средств, расширяющих представления и обогащающих жизненный опыт обучающихся. В частности,  сенсорных средств,  воздействующих на различные чувственные анализаторы и вызывающих положительные реакции обучающихся на окружающую действительность.  Важно,  чтобы в образовательной организации имелся арсенал материалов и оборудования, позволяющий обучающемуся осваивать навыки самообслуживания,  доступной бытовой деятельности.

  Учебный предмет «Человек» предполагает использование  широкого демонстрационного учебного материала (фото, видео рисунков), тематически связанного с социальной жизнью человека,  ближайшим окружением. Данные материалы могут использоваться,  как в печатном виде (книги,  фотоальбомы), так и в электронном (воспроизведение записи с носителя электронной информации).

По возможности для освоения социальных ролей и общепринятых правил в процессе обучения используются различные ролевые игры  для которых необходимо иметь игровые предметы.

9. Оценка динамики обучения. Условные обозначения.

	Уровни самостоятельности при выполнении заданий

	- не выполняет задание 
	-

	- выполняет задание со значительной физической помощью
	пп

	- выполняет задание с частичной физической помощью 
	п

	- выполняет задание по последовательной инструкции
	и

	- выполняет задание по образцу (подражанию)
	о

	- выполняет задание самостоятельно, но допускает ошибки
	сш 

	- выполняет задание самостоятельно (без ошибок) 
	+


	Реакция на воздействия

	- негативная реакция 
	нг

	- нейтральная реакция
	нр

	- положительная реакция
	пр


«Лист оценки индивидуальных достижений личностных результатов»  в соответствии с этапом обучения.

Обработка и анализ полученных результатов.

При обработке результатов мониторинга оценки подсчитывается суммарный балл показателей и уровень индивидуальных достижений личностных результатов по каждому критерию в % соотношении по каждому обучающемуся каждый учебный год. По результатам оценивания в конце учебного года класс- ный руководитель определяет цель и задачи на следующий учебный год.

Уровень индивидуальных достижений личностных результатов определя- ется по сумме баллов в каждой содержательной линии. Расчёт производится следующим образом, например: рассчитаем средний показатель оценивания.

Максимальное количество баллов – 100% Суммарный показатель обучающегося – х%

Максимальное количество баллов в каждом критерии оценивания, которое мо жет набрать ученик - 20 баллов (по 4 индикаторам)

Например, ученик набрал 16 баллов по содержательной линии «Ос- новы персональной идентичности, осознание принадлежности к определенному полу, осознания себя как «Я», из 20 возможных баллов:
20 – 100%

16 – х%

Х = 16* 100 = 80 % - оптимальный уровень.

20

80 % - заносим в карту динамики достижений индивидуальных личностных результатов.

	I уровень достижений индивидуальных личностных результатов
	Оптимальный уровень (сформированы все личностные результаты)
	50-100

%

	II уровень достижений индивидуальных личностных ре зультатов
	Достаточный уровень (не в полной мере сформированы личностные результаты)
	30-50%

	III уровень достижений индивидуальных личностных результатов
	Низкий уровень (не сформированы некоторые личностные)
	0-30%


На основании сравнения показателей текущей и предыдущей оценки делается вывод о динамике достижений индивидуальных личностных результатов обучающегося за год по каждому критерию. По результатам оценивания в конце учебного года классный руководитель определяет цель и задачи на следующий учебный год. Подобная оценка необходима для выработки ориентиров при составлении специальной индивидуальной программы развития ребенка. На основании результатов оценки личностных достижений можно представить полную картину динамики целостного развития ребенка.

Таблица 1.

	Лист оценки индивидуальных достижений личностных результатов

обучающегося
___________________________МОУ БСОШ

(вариант 2)

	№
	Требования к результатам
	5 класс
	6 класс
	7 класс
	8 класс
	9 класс

	
	
	к.г.
	динамика
	к.г.
	динамика
	к.г.
	динамика
	к.г.
	дина- мика
	к.г
	дина- мика

	1. Основы персональной идентичности, осознание принадлежности к определенному полу, осознания себя как «Я»

	
	Общий бал
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1. Персональная идентичность
	

	
	Знает своё имя
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Знает свою фамилию
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Идентифицирует по внешним признакам (пол человека).
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2. Основы социально-эмоционального участия в процессе общения и совместной деятельности.

	
	Общий бал
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1. Владение средствами коммуникации
	
	
	

	
	Умение работать в коллективе, группе.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Принятие правил поведения в классе (группе).
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Принятие правил поведения в школьных помещениях (столовая, гардероб, спальня)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Принятие правил поведения на школьных мероприятиях.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3. Формирование социально-ориентированного взгляда на окружающий мир в его органичном единстве и разнообразии природной и социальной частей

	
	Общий бал
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1. Адекватность применения ритуалов социального взаимодействия

	
	Умение обратиться к взрослому за помощью и сформулировать просьбу
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Умение
сообщить
о
проблеме
в
области жизнеобеспечения
	
	
	
	
	
	
	 
	
	
	
	
	
	

	
	Способность определять допустимое и необходимое в еде, физической нагрузке, в приёме медицинских препаратов
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Наличие навыков самообслуживания.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4. Формирование уважительного отношения к окружающим.

	
	Общий бал
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1. Сформированность уважительного отношения к взрослому, сверстнику.
	
	
	

	
	Использование в речи слов этикета
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Проявление заботы к родителям, одноклассникам, педагогам
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Умение выслушать иное мнение
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5. Овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире

	
	Общий бал
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1. Сформированность навыков адаптации.
	
	

	
	Умение выстраивать конструктивные отношения в классе (группе)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Умение контролировать своё поведение в любых проблемных ситуациях
	
	
	
	
	
	 
	
	
	
	
	
	

	6. Освоение доступных социальных ролей (обучающегося, сына (дочери), пассажира, покупателя), развитие мотивов учебной деятельности и формирования личностного смысла учения.

	
	Общий бал
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1. Адекватность применения ритуалов социального взаимодействия.

	
	Владение навыком приветствия, прощания.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Владение навыком культуры обращения
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2. Сформированность мотивации учебной деятельности, включая социальные, учебно-познавательные и внешние мотивы.
	

	
	Узнавание одноклассников
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Знание школьных кабинетов
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Ежедневное использование и аккуратное отношение к своему внешнему виду
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Правильное использование и аккуратное отношение к школьной атрибутике (дневник, учебник, тетрадь)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	7. Развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки на основе представлений о нравственных нормах и общепринятых правилах

	
	Общий бал
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1. Сформированность представлений о нравственных нормах, общепринятых правилах

	
	Знание правил поведения в разных социальных ситуациях с людьми разного возраста и статуса
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Умение адекватно использовать принятые социальные ритуалы
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Умение вступать в контакт и общаться в соответствии с возрастом, близостью, социальным статусом собеседника.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Умение корректно привлечь к себе внимание
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Умение отказаться от нежелательного контакта
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Умение выразить свои чувства (благодарность, сочувствие, намерение, просьбу и т.д.)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2. Развитие социально-значимых качеств

	
	Проявляет
отзывчивость,
ответственность, трудолюбие
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3. Реализация творческих потребностей

	
	Участвует в различных видах творческой деятельности
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8. Формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к труду, работе на результат, бе- режному отношению к материальным и духовным ценностям.

	1. Сформированность знаний о ЗОЖ:

	
	Знает и соблюдает правила личной гигиены Обладает элементарными знаниями о режиме дня и правильном питании
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Понимает, как правильно одеваться в соответствии с погодными условиями и социальной ситуацией
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2. Сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни

	
	Способен правильно оценивать собственное пове- дение и поведение окружающих с позиции здоро- вого образа жизни
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3. Знает и соблюдает правила безопасного поведения:

	
	-держаться взрослого в незнакомом и людном месте

-не взаимодействовать с незнакомцами, не откры- вать двери незнакомым

-правильно переходить дорогу

-не брать в рот неизвестные продукты и вещества

-быть осторожным с острыми предметами, огнем, с животными
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4. Сформированность бережного отношения к материальным и духовным ценностям

	
	Проявляет бережное отношение к результатам своего и чужого труда
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Оценка достижений индивидуальных личностных результатов

	№
	
	Год обучения


	п/п
	Критерии оценки личностных результатов
	1

доп.
	1

осн.
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	1.
	Основы персональной идентичности, осознание принадлежности к определенному полу, осо- знания себя как «Я»
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.
	Основы социально-эмоционального участия в процессе общения и совместной деятельности.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.
	Формирование уважительного отно шения к окружающим
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4.
	Овладение начальными навыками адаптации в динамично – изменяю- щемся и развивающемся мире.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5.
	Освоение доступных социальных ролей (обучающегося, сына (дочери), пассажира, покупателя), развитие мотивов учебной деятельности и формирования личностного смысла учения
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6.
	Формирование установки на без- опасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	7.
	Развитие самостоятельности и лич- ной ответственности за свои по- ступки на основе представлений о нравственных нормах и общепринятых правилах
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8.
	Формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	9.
	Развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	10.
	Развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить вы- ходы из спорных ситуаций
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	11.
	Формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям.
	
	
	
	
	
	  
	
	
	
	


1

